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ÐÅÇÞÌÅ

Ïðåç þíè 1972 ãîäèíà â ùàòà Èëèíîéñ ñå

ïîñòàâÿ íà÷àëîòî íà ñèñòåìàòà çà ìåäèöèíñêà

õåëèêîïòåðíà åâàêóàöèÿ ñ èçïîëçâàíåòî íà åêèï îò

îïðåäåëåí ùàòñêè òðàâìàòè÷åí öåíòúð. Ïúðâèÿò

ïîëåò óòâúðæäàâà ïúðâàòà áîëíè÷íî äåéñòâàùà è

ìåäèöèíñêè êîíòðîëèðàíà åâàêóàöèîííà ñèñòåìà.

Òîâà å íà÷àëîòî, îòïðàâíàòà òî÷êà íà ôóíêöèîíèðà-

íåòî íà öèâèëíà ìåäèöèíñêà åâàêóàöèîííà ïðîã-

ðàìà. Ïúðâèÿò äîêëàä íà Äåïàðòàìåíòà ïî

òðàíñïîðò ïðåç 1972 ãîäèíà ãëàñè: “Èçïîëçâàíåòî

íà ðîòàöèîííè ìàøèíè â ãðàäñêè óñëîâèÿ å

íåðåàëèñòè÷íî è ìîæå äà èìà ìàëêà ìåäèöèíñêà

ïîëçà ïðè íàëè÷íàòà íàçåìíà ñïåøíà ìåäèöèíñêà

ïîìîù. Èçïîëçâàíåòî íà õåëèêîïòåðèòå êàòî

ñïåøíà ìåäèöèíñêà ïîìîù ìîæå äà îñèãóðè

ìåäèöèíñêî ïðåäèìñòâî åäèíñòâåíî ïðè ìàëúê

ïðîöåíò ñëó÷àè, â îïðåäåëåíà çîíà íà äåéñòâèå.”

Ïðåç 1982 ãîäèíà, äåñåò ãîäèíè ñëåä ïúðâèÿ

òðàíñïîðòèðàí ïàöèåíò â áîëíèöàòà Ñåéíò Àíòúíè,

ñà åâàêóèðàíè ïðèáëèçèòåëíî 100 000 äóøè.

Êëþ÷îâè äóìè: ÒÑÑ (ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÀ ÑÊÎÐÎÂÀ

ÑÊÀËÀ), ÃÑÒ (ÃËÀÇÃÎÓ ÊÎÌÀ ÑÊÀËÀ), ÕÂÌÏ

(ÕÅËÈÊÎÏÒÅÐÍÀ ÂÚÇÄÓØÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀ

ÏÎÌÎÙ), ÅÌÑ (ÑÏÅØÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀ

ÑËÓÆÁÀ)

SUMMARY

During June of 1972, the State of Illinois initiated a

helicopter medivac system using medical crews from

a state designated trauma center. The first flight es-

tablished the first flight established the first hospital

operated and medically controlled evacuation system.

This was the beginning of the hospital operated dedi-

cated civilian medivac programs. The first report the

Department of Transportation  red in 1972 about heli-

copter in Emergency Medical system: The use of f

rotorcraft in the urban setting is unrealistic and could

serve little medical advantage to the existing ground

emergency medical services system. The use of the

helicopter as an emergency ambulance can provide

medical advantage in only a small percentage of the

total number of sick or injured in any given operating

area. Ten years after the first patients were transported

by St. Anthonys’ hospital nearly 100 000 patients were

evacuated during 1982.

Key words: ISS (TRAUMA INJURE SCORE), GCS

(GLASGOW SCALE SCORE), EMHS (EMERGENCY

MEDICAL HELICOPTER SERVICE), EMS (EMER-

GENCY MEDICAL SYSTEM)

Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè õåëèêîïòåðèòå íàìèðàò

âñå ïî-øèðîêî ïðèëîæåíèå â íåîòëîæíàòà ìåäèöè-

íà. Îò åäíà ñòðàíà, òîâà ïîçâîëÿâà îñúùåñòâÿâàíå-

òî íà ìàêñèìàëíî áúðç è áåçîïàñåí òðàíñïîðò íà

ïàöèåíòà íàìèðàù ñå â êðèòè÷íî ñúñòîÿíèå (â

ðàìêèòå íà ò.í. “çëàòåí ÷àñ“), à îò äðóãà – íåçàáàâåí

òðàíñïîðò íà êâàëèôèöèðàí ìåäèöèíñêè ïåðñîíàë

äî ìåñòîòî íà ïðîèçøåñòâèåòî. Îáëàñòòà, â êîÿòî

õåëèêîïòåðèòå èìàò ðåøàâàùî çíà÷åíèå, å íåîò-

ëîæíàòà òðàâìàòîëîãèÿ è îòòàì, âàæíàòà ðîëÿ íà

òîçè âèä ìåäèöèíñêè òðàíñïîðò çà ïîäîáðÿâàíå

ðåçóëòàòèòå ïðè îêàçâàíå íà ñïåøíà ïîìîù íà

ìåñòîòî íà òåæêàòà òðàâìà.

Â Åâðîïà âñÿêà ãîäèíà ïðè ïúòíîòðàíñïîðòíè

ïðîèçøåñòâèÿ çàãèâàò îò 10 000 äî 50 000 äóøè è

äî 150 000 äóøè îñòàâàò èíâàëèäè. Òðàâìàòèçìúò

ñå ÿâÿâà îñíîâíà ïðè÷èíà çà ñìúðòòà íà ìëàäè õîðà

– 1/3 îò òÿõ ñà íà âúçðàñò ïîä 24 ãîäèíè. Çà Áúëãàðèÿ

ñòàòèñòèêàòà ñî÷è, ÷å áðîÿò íà çàãèíàëèòå çà 10

ãîäèøåí ïåðèîä îò âðåìå å 27 000 äóøè è èíâà-

ëèäèçèðàíè äî 100 000 äóøè. Íà áàçàòà íà

ïðîâåäåíè èçñëåäâàíèÿ îò Daly [4] è Gorman [7] íà

òåðèòîðèÿòà íà Àíãëèÿ è Óåëñ, à ñúùî òàêà è íà

Èòàëèÿ å óñòàíîâåíî, ÷å íàé-ãîëÿìà ñìúðòíîñò å

ðåãèñòðèðàíà â äîáîëíè÷íèÿ ïåðèîä – 15-35% îò

ïàöèåíòèòå ñ òåæêà ÷åðåïíî-ìîçú÷íà òðàâìà

çàãèâàò äî ïîñòúïâàíåòî èì â áîëíèöèòå (îò

âòîðè÷íè óâðåäè íà ìîçúêà â ðåçóëòàò íà õèïîêñèÿòà

è òåæêàòà õèïîâîëåìèÿ) [12]. Ïî äàííè íà äðóãè

àâòîðè, [2,10,15] áëàãîïðèÿòíèÿò èçõîä ïðè èçïîëç-

âàíå íà õåëèêîïòåðíàòà ìåäèöèíñêà ïîìîù,

ïîäîáðÿâà ïîêàçàòåëÿ ïðåæèâÿåìîñò ñ 33-73%.

Ñíèæàâàíåòî íà ïîêàçàòåëèòå ëåòàëèòåò è çàáîëå-

âàåìîñò â ðåçóëòàò íà òðàâìàòè÷íè ïîðàæåíèÿ ñå

ÿâÿâà ïðèîðèòåòíî íàïðàâëåíèå â ðàçâèòèåòî íà

çäðàâåîïàçâàíåòî ïî ñâåòà. Òðàâìàòà ñå îòíàñÿ êúì



4 õäõå

LVI áðîé 2/2004

òåçè ñèòóàöèè, ïðè êîèòî ôàêòîðúò âðåìå å îò

ðåøàâàùî çíà÷åíèå. Ãëàâíèòå çàäà÷è ñà ïðîôèëàê-

òèêà íà ðàçâèòèåòî íà õèïîâîëåìèÿ, õèïîêñèÿ,

õèïåðêàïíåÿ è àöèäîçà îò åäíà ñòðàíà, à îò äðóãà,

áúðç òðàíñïîðò íà ïîñòðàäàëèÿ â ìåäèöèíñêè

öåíòúð. Åòî çàùî, ñ öåë ïîäîáðÿâàíå òðàâìàòîëî-

ãè÷íàòà ïîìîù, èçêëþ÷èòåëíî âàæíî å èçïîëçâàíåòî

íà èíòåãðèðàí ïîäõîä âêëþ÷âàù îðãàíèçèðàíåòî íà

òðàâìàòîëîãè÷íè öåíòðîâå è óñúâúðøåíñòâàíå íà

äîáîëíè÷íàòà ïîìîù. Ïðåäè äà ïîñòàâèì âúïðîñà

çà îðãàíèçàöèÿòà íà íåîòëîæíàòà õåëèêîïòåðíà

ïîìîù, å íóæíî äà ñè îòãîâîðèì íà äâà âúïðîñà:

1. Êàêúâ å ïðèìåðíèÿò áðîé ïàöèåíòè, êîèòî ñå

íóæäàÿò îò èçïîëçâàíåòî íà ñïåöèàëèçèðàíà

ðåàíèìàöèîííà ïîìîù (ÑÐÏ) ñ îãëåä ñíèæàâàíå

ïîêàçàòåëèòå èíâàëèäíîñò è ëåòàëèòåò?

2. Êàêúâ îáåì îò òåðàïåâòè÷íè ìåðîïðèÿòèÿ

òðÿáâà äà áúäàò ïðîâåæäàíè íà ìåñòîòî íà

ïðîèçøåñòâèåòî ñ öåë ñíèæàâàíå íà ëåòàëèòåòòà è

çàáîëåâàåìîñòòà è âúâ âðúçêà ñ òîâà, êàêâè

ñïåöèàëèñòè ìîãàò äà ãàðàíòèðàò ïðîâåæäàíåòî íà

íàé-åôåêòèâíè ìåòîäè íà íåîòëîæíà ïîìîù?

Èçñëåäâàíèÿòà, êàñàåùè åïèäåìèîëîãèÿòà íà

òåæêàòà òðàâìà â Åâðîïà, ñà òâúðäå ìàëêî. Â ñâîè

ðàçðàáîòêè Gorman at al. [7] îïðåäåëÿò òåæêàòà

òðàâìà ñ îöåíêà ïî ISS>15. Òàêà îöåíåíè ñà 1088

ïàöèåíòè çà ãîäèíà ïðè íàñåëåíèå 3.2 ìèëèîíà,

êîåòî ïðàâè 340 ïîñòðàäàëè íà 1 000 000 äóøè

ãîäèøíî. Â Èòàëèÿ [6] ïðè ïîäîáíî ïðîó÷âàíå, áðîÿò

íà ïàöèåíòèòå å 385 íà 1 000 000, êàòî ëåòàëèòåòúò

å 30.8%, à â ïóáëèêàöèÿ íà Spaite [11,3] â ùàòà

Àðèçîíà, ëåòàëèòåòúò å 32.6%. Îò ïðåäñòàâåíèòå

äàííè å âèäíî, ÷å ïðè ISS>15 ëåòàëèòåòúò äîñòèãà

äî 30% è èìåííî çà òàçè ãðóïà ïàöèåíòè å

èçêëþ÷èòåëíî âàæíî äîáîëíè÷íîòî ïîääúðæàíå íà

æèçíåíîâàæíèòå ôóíêöèè îò ðåàíèìàöèîííà

áðèãàäà. Èç÷èñëåíî å, ÷å èêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàíî

å ñúçäàâàíåòî íà ñïåöèàëíà, îáó÷åíà íà ÑÐÏ

òðàâìàòîëîãè÷íà áðèãàäà ïðè ïîêàçàòåëè 300 - 400

òðàâìàòèçèðàíè íà 1 000 000 çà ãîäèíà. Åïèäå-

ìèîëîãè÷íèòå èçñëåäâàíèÿ ïîêàçâàò è äðóãà

òåíäåíöèÿ – ñúîòíîøåíèåòî ïîñòðàäàëè ñ ISS>15

è çàãèíàëè íà ìÿñòî å ïðèáëèçèòåëíî 2:1. Íÿìà

åôåêòèâíè ñïîñîáè â ñèñòåìàòà íà “ñîðòèðàíå” íà

áîëíèòå ïîçâîëÿâàùè äà ñå îïðåäåëè, êîé ñå

íóæäàå îò ñðî÷íà ðåàíèìàöèîííà ïîìîù è êîé íå.

Âåðòîëåòúò íå ìîæå äà ñå ïðèçåìè íàâñÿêúäå,

äåéñòâà ïðè îïðåäåëåíè ìåòåîðîëîãè÷íè óñëîâèÿ

è òî ïðåäèìíî äåíåì – â ñïåöèôèêàöèÿòà íà

ìàøèíèòå  çà EMS íå âëèçàò óðåäè çà íîùíî

âèæäàíå, à è åëåêòðîïðîâîäèòå ñà ñåðèîçíà ïðå÷êà

ïðè ïîëåò â ãúñòî íàñåëåíè ðàéîíè (â íÿêîè ñòðàíè

ñà ñúñ ñâåòëîîòðàæàòåëíè òîïêè). Ñëåäîâàòåëíî òå

íå ìîãàò äà ïîåìàò öÿëàòà ñïåøíà òðàâìàòîëîãè÷íà

ïîìîù. Ñ îãëåä íà òîâà íåîòëîæíàòà õåëèêîïòåðíà

ìåäèöèíñêà ñëóæáà (ÍÕÌÑ) ìîæå äà ñå èçïîëçâà

åôåêòèâíî òàì, êúäåòî èìà ãîëÿìà íàñèòåíîñò íà

òåæúê òðàâìàòèçúì è ïåðôåêòíà îðãàíèçàöèÿ

ìåæäó íàçåìíàòà è âúçäóøíàòà áúðçà ïîìîù.

Åñòåñòâåíî, ìíîãî âàæåí å âúïðîñúò çà êðèòåðèèòå

çà “âäèãàíå íà áðèãàäàòà âúâ âúçäóõà”. Òå òðÿáâà

äà áúäàò âèñîêîñïåöèôè÷íè, äà ñå îò÷èòà ôèíàí-

ñîâîòî èçìåðåíèå íà ïîëåòà è ðåàëíàòà íóæäà.

Èçïðàùàíåòî íà åêèïà çàâèñè îò äèñïå÷åðà, îò

íåãîâèòå ñïåöèôè÷íè çíàíèÿ è îïèò, êàòî äàííèòå

çà õàðàêòåðà íà ïðîèçøåñòâèåòî ïðåäîñòàâÿò

ïîâå÷å è ïî-íàäåæäíà èíôîðìàöèÿ îò îïèñàíèåòî

íà êëèíè÷íàòà êàðòèíà. Íà áàçàòà íà ñòàòèñòè÷åñêè

àíàëèç å íàïðàâåí ñïèñúê íà òåçè ïðîèçøåñòâèÿ,

êîèòî íàäõâúðëÿò ñ 20% ñëó÷àèòå ñ ISS>15 è

ëåòàëåí èçõîä íà ìåñòîòî íà èíöèäåíòà. Ñ öåë

îïðåäåëÿíå ðåøåíèåòî çà ìèñèÿ, â ÷àñòíîñò

êðèòåðèèòå çà èçïðàùàíå íà õåëèêîïòåðíàòà

áðèãàäà (âèæ ïàðàãðàô 3), å îïðåäåëåí ïðàã îò 20%

îò ðåàëíèòå ïðîèçøåñòâèÿ.

Ðåøåíèÿòà çà èçïîëçâàíåòî íà åäèí õåëèêîïòåð

çà öåëèòå íà ÅÌS (EMERGENCY MEDICAL

SERVISE) ìèñèè ñå ñâåæäàò äî:

1. Òðàíñïîðò íà ìåäèöèíñêè åêèïè äî ìåñòîòî

íà èíöèäåíòà ïðè   ìèíèìóì íóæíà àïàðàòóðà íà

áîðäà. Òîçè òèï ìàøèíè ìîæå äà ñå èçïîëçâà è çà

äðóãè ìèñèè.

2. Òðàíñïîðò íà ïàöèåíòà îò áîëíèöà äî

áîëíèöà. Òóê å âàæíî äà ñå îïðåäåëè çà êàêúâ  òèï

ïàöèåíò ñòàâà äóìà: ñ êàðäèîëîãè÷íè ïðîáëåìè,

òðàâìà èëè ïåäèàòðè÷åí ñëó÷àé, êîåòî  îïðåäåëÿ è

âèäà íà ìåäèöèíñêàòà àïàðàòóðà, êîÿòî òðÿáâà äà

áúäå èíñòàëèðàíà äîïúëíèòåëíî íà áîðäà.

3. Äåéñòâèå íà ìåñòîòî íà èíöèäåíòà – íà

áàçàòà íà îöåíêà íà òåæåñòòà íà òðàâìàòà (ISS e >

15) è õàðàêòåðà íà ïðîèçøåñòâèåòî, ñà èçðàáîòåíè

êðèòåðèè çà òÿõíîòî èçïîëçâàíå:

♦ ïúòíîòðàíñïîðòíè ïðîèçøåñòâèÿ;

♦ íåîáõîäèìîñò çà èçâëè÷àíå íà çàòðóïàíè õîðà;

♦ âúâëè÷àíåòî â ñáëúñúê íà ïîâå÷å îò äâå

òðàíñïîðòíè ñðåäñòâà;

♦ âñÿêî ñòúëêíîâåíèå â èçâúíãðàäñêà çîíà;

♦ ïåøåõîäåö áëúñíàò îò ïðåâîçíî ñðåäñòâî;

♦ âåëîñèïåäèñò áëúñíàò îò ïðåâîçíî ñðåäñòâî;

♦ ìîòîöèêëåòíè êàòàñòðîôè;

♦ èíöèäåíòè ñ òåæêè ìàøèíè;

♦ èíöèäåíòè èçâúí îáñåãà íà ïúòèùà;

♦ ïàäàíå îò âèñî÷èíà ïîâå÷å îò 5 ìåòðà;

♦ òåæêè ïðîèçâîäñòâåíè àâàðèè.

Â òåçè ñëó÷àè ìåäèöèíñêàòà àïàðàòóðà òðÿáâà

äà å îðèåíòèðàíà îñíîâíî êúì õàðàêòåðà è òåæåñòòà

íà òðàâìàòà, êàòî âúçäóøíèÿò òðàíñïîðò òåõíè÷åñêè

òðÿáâà äà å êîíôèãóðèðàí è çà ïî-òåæêè òåðåíè.

4. Òúðñåíå è ñïàñÿâàíå – òðóäíî äîñòúïíè

ìåñòà, ïëàíèíè, ïëîùè íàä âîäàòà, ãîðè, ïðè êîèòî

å íåîáõîäèìî ñïàñÿâàíå ñ èçäèãàíå (òðÿáâà äà

áúäàò îáîðóäâàíè ñúñ ñêðèïåö). Âàæíî å äà å

íàëèöå ñïåöèôè÷íî îáîðóäâàíå çà ñïåøíà ïîìîù

âúâ âîäíà ñðåäà ñ îáó÷åí çà òàçè öåë ïåðñîíàë.

Çà ïîäîáðÿâàíå íà êà÷åñòâîòî íà äîáîëíè÷íàòà

ïîìîù  â ìíîãî ñòðàíè å ïðèåòî íåïðåêúñíàòî

îáó÷åíèå íà ëåêàðè è ïàðàìåäèöè â ñëîæíè

ìàíèïóëàöèè îò ðåàíèìàöèîííî åñòåñòâî (åíäîòðà-

õåàëíà èíòóáàöèÿ, äåêîìïðåñèÿ ïðè íàïðåãíàò

ïíåâìîòîðàêñ, êàòåòåðèçàöèÿ íà ìàãèñòðàëíè

ñúäîâå). Èçíèêâà è âúïðîñúò çà îöåíêà íà ïðåèìó-

ùåñòâàòà ïðè èçïîëçâàíå íà  ïúðâè÷íè è îñíîâíè

ðåàíèìàöèîííè ìåòîäè íà åòàïà äîáîëíè÷íà ïîìîù

[13,6]. Åâðîïà è ÑÀÙ ñà ñ ïðîòèâîïîëîæíè
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âèæäàíèÿ ïî îòíîøåíèå íà òîçè êàçóñ. Ìîæå áè òåçè

íåñúîòâåòñòâèÿ ñå îïðåäåëÿò  îò õàðàêòåðà íà

íàðàíÿâàíèÿòà. Â ÑÀÙ òå ñà ïðåäèìíî îãíåñòðåëíè

è ñ õëàäíî îðúæèå, à â Åâðîïà – ïðåäèìíî òúïè

òðàâìè. Lerer [14] ñ÷èòà, ÷å ãëàâíîòî çà ïðåæèâÿâà-

íåòî íà ïàöèåíòè ñ ïðîíèêâàùè íàðàíÿâàíèÿ ñå

ÿâÿâà áúðçèÿò òðàíñïîðò, âêëþ÷èòåëíî è ÷àñòåí.

Äîáîëíè÷íàòà ïîäãîòîâêà íà ïàöèåíò ñúñ ñúðäå÷íî

íàðàíÿâàíå èëè çàñåãíàòè ãîëåìè âúòðåãðúäíè

êðúâîíîñíè ñúäîâå ìîæå äà äîâåäå ñàìî äî çàãóáà

íà öåííî âðåìå. Èìà è äðóãè ïðè÷èíè – ñïåöèàëèçè-

ðàíèòå ðåàíèìàöèîííè ìåðîïðèÿòèÿ ñà åäíàêâè

íàâñÿêúäå, íî ïðîòîêîëèòå çà òÿõíîòî ïðîâåæäàíå

ñà ðàçëè÷íè. Schmidt at al. [12], ðåòðîñïåêòèâíî ñà

îöåíèëè ðåçóëòàòèòå îò õåëèêîïòåðíîòî òðàíñïîð-

òèðàíå  íà ïàöèåíòè ñ ìíîæåñòâåíè òðàâìè.

Ñðàâíåíè ñà äâå ñèñòåìè – íà Ãåðìàíèÿ è ÑÀÙ,

ïðè âêëþ÷åíè ñúîòâåòíî 221 è 186 ïàöèåíòà.

×èñëîòî íà åíäîòðàõåàëíèòå èíòóáàöèè å òðè ïúòè

ïî-âèñîêî â Ãåðìàíèÿ (37.1% ñðåùó 13.4%),

òîðàêàëíèòå äåêîìïðåñèè íà ìåñòîòî íà èíöèäåíòà

– 10% ñðåùó 5%, îáåìúò íà èíôóçèîííàòà òåðàïèÿ

– 1800 ñðåùó 825 ìë. Ðàçìèíàâàíå èìà è ïî

âçåìàíå íà ðåøåíèå çà îáåçïå÷àâàíå ïðîõîäèìîñò-

òà íà äèõàòåëíèòå ïúòèùà ïîñðåäñòâîì èíòóáàöèÿ,

òúé êàòî íåàäåêâàòíèòå äåéñòâèÿ â òîçè ìîìåíò

ìîãàò äà âëîøàò ñúñòîÿíèåòî íà ïàöèåíòà. Â

èçñëåäâàíèÿ ïðîâåäåíè â Òåêñàñêèÿ óíèâåðñèòåò,

ïàöèåíòè ñ ×ÌÒ â êîìà, ñà ïîêàçàëè ïðåæèâÿåìîñò

ñ ïîëîæèòåëåí íåâðîëîãè÷åí èçõîä â ïîâå÷å îò 40%.

Ñúùåâðåìåííî, ðúêîâîäñòâîòî çà îêàçâàíå íà

íåîòëîæíà ïîìîù íà Àìåðèêàíñêèÿ õèðóðãè÷åí

êîëåæ íå ïðèåìà èçïîëçâàíåòî íà ïðåïàðàòè çà óâîä

â àíåñòåçèÿ è ìóñêóëíè ðåëàêñàíòè, òúé êàòî â

ñòðîãî îïðåäåëåíè ñèòóàöèè áîëíèÿò ñå ïîåìà è

îáðàáîòâà îò ïàðàìåäèöè. Áåç òåçè ïðåïàðàòè,

âîäåíåòî íà ÈÁÂ ñ òåæêà òðàâìà å ñëîæíî è íå

âèíàãè îñúùåñòâèìî. Îòòóê èäâà è ðàçëèêàòà â áðîÿ

íà êîìåíòèðàíèòå èíòóáàöèè â ÑÀÙ è Åâðîïà.

Oswalt [16] äîêàçâà â ñâîè ðàçðàáîòêè, ÷å çàáàâÿíå

íà ðàííàòà èíòóáàöèÿ âîäè äî óâåëè÷àâàíå íà

ëåòàëèòåòà. Ïðè ñðàâíåíèå íà òðè òåõíèêè çà

èíòóáàöèÿ – íàçîòðàõåàëíà, îðîòðàõåàëíà ñ áúðçà

èíäóêöèÿ è îðîòðàõåàëíà áåç èíäóêöèÿ, Vilke [9]

äàâà ïðåäïî÷èòàíèå íà îðîòðàõåàëíàòà ñ áúðçà

èíäóêöèÿ (íàé-âèñîê ïðîöåíò íà óñïåõ ïðè íàé-

ìàëêî óñëîæíåíèÿ). Â äíåøíî âðåìå ñå ïðèåìàò è

ïðèëàãàò íîâè àëòåðíàòèâíè òåõíèêè íà èíòóáàöèÿ,

èçèñêâàùè ïî-íèñêî íèâî íà ñïåöèàëèçàöèÿ

(Ñîmbitube, Easy tube). Ïðè ïîñòðàäàëè ñ ISS<12 è

äàííè çà òåæêà õèïîêñåìèÿ å çàäúëæèòåëíà

åíäîòðàõåàëíàòà èíòóáàöèÿ ñ áúðçà èíäóêöèÿ, ñ

èçïîëçâàíå íà ìèîðåëàêñàíò. Â íà÷àëîòî, øèéíèÿò

îòäåë íà ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá ñå ôèêñèðà ðú÷íî, à

ñëåä òîâà ñå èçâúðøâà øèéíà èìîáèëèçàöèÿ ñ

Combi-Collar. Çà 3 ãîäèíè âåðòîëåòíàòà áðèãàäà â

îáëàñòòà Ôðèóëè, Èòàëèÿ (ìåäèöèíñêè êîìïëåêñ â

ãðàä  Óäèíå), å îñúùåñòâèëà 312 èíòóáàöèè íà

ïîñòðàäàëè. Â òå÷åíèå íà òîçè ïåðèîä îò 227

ïàöèåíòà ñ èçõîäíè ïîêàçàòåëè GCS<9, 219 (96%)

ñà èíòóáèðàíè íà ìÿñòî, à ñàìî 8 ñà áèëè ñ

îòñðî÷åíà èíòóáàöèÿ. Îò 84 ïàöèåíòà ñ GCS â

ïðåäåëà ìåæäó 9 è 12 ñà èíòóáèðàíè 49, à 35 – íå.

Òåçè ïàöèåíòè, íà êîèòî íå å îáåçïå÷åíà íàäåæäíà

ïðîõîäèìîñò íà äèõàòåëíèòå ïúòèùà, ðàçâèâàò íàé-

ãîëÿì ïðîöåíò óñëîæíåíèÿ – ïðè 3ìà ïîâðúùàíå,

ïðè 1 – àñïèðàöèÿ. Ïðè èíòóáèðàíèòå ïàöèåíòè íå

ñà íàáëþäàâàíè óñëîæíåíèÿ.

Äðóã âàæåí ïðîáëåì å íàïðåãíàòèÿò ïíåâìîòî-

ðàêñ. Îò 52-ìà ïàöèåíòà, ïðèåòè â îòäåëåíèåòî ïî

íåîòëîæíà ïîìîù íà áîëíèöàòà â Óäèíå - Öåíòúð

ïî íåîòëîæíà òðàâìàòîëîãèÿ íà ñåâåðîèçòî÷íà

Èòàëèÿ [10, 5] è äèàãíîñòèöèðàíè ñ ÊÀÒ, 50% ñà ñ

ïíåâìîòîðàêñ. Â äðóãî èíòåðåñíî èçñëåäâàíå íà

Ëîíäîíñêàòà êðàëñêà áîëíèöà [9,5] îò 3113 ïàöèåí-

òè, íà êîèòî å ïðîâåäåíî ëå÷åíèå íà ìÿñòî, 216 (7%)

ñà äðåíèðàíè ñ åäèí äðåí. Ñ÷èòà ñå, ÷å ïðîñòàòà

òîðàêîñòîìèÿ (íàïðèìåð ñ äðåí 2.2 ìì ïðåç ãîëÿì

òðîàêàð, ñúåäèíåí ñ âåíòèëà íà Heimlich)  ïðè

ïàöèåíòè íà ÈÁÂ ñå ÿâÿâà ïðîñò, ïðåèìóùåñòâåí è

íàäåæäåí ìåòîä çà òîðàêàëíà äåêîìïðåñèÿ. Çà

ïåðèîäà 1994-1995 ã. âåðòîëåòíàòà áðèãàäà â

îáëàñòòà Ôðèóëè å äèàãíîñòèöèðàëà 17 ñëó÷àÿ íà

íàïðåãíàò ïíåâìîòîðàêñ îò 625 ïîñòðàäàëè (3%).

Äâóñòðàíåí äðåíàæ å ïîñòàâåí â 3 îò ñëó÷àèòå.

Íåçàâèñèìî îò ïðåäïðèåòèòå ìåðêè, ñâúðçàíè ñ

äèàãíîñòèðàíåòî è ëå÷åíèåòî íà íàïðåãíàòèÿ

ïíåâìîòîðàêñ íà ìåñòîòî íà èíöèäåíòà, â 5 îò

ñëó÷àèòå òîé íå å ðàçïîçíàò è ãðúäíàòà äåêîìïðå-

ñèÿ å îñúùåñòâåíà ñëåä ïðèåìàíåòî íà ïîñòðàäà-

ëèòå â áîëíèöà.

Íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî ïî âàæíîñò å è ïðîáëåìúò

ñ èíôóçèîííàòà òåðàïèÿ â äîáîëíè÷íèÿ ïåðèîä.

Sise [8] ñòèãà äî èçâîäà, íàïðàâåí âúç îñíîâà íà

6 855 ïàöèåíòè, ÷å ïðîâåäåíàòà èíôóçèîííà

òåðàïèÿ íå ïðîìåíÿ ôàêòîðà ëåòàëèòåò. Bickell [1]

ñðàâíÿâà äâå ãðóïè îò 598 ïàöèåíòà ñ ïðîâåäåíà/

íåïðîâåäåíà èíôóçèîííà òåðàïèÿ ïðåäè ïðåäïðèå-

òî õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå. Ïðîöåíòúò íà ëåòàëèòåò è

íà êîëè÷åñòâî óñëîæíåíèÿ å ïî-íèñúê ïðè ãðóïàòà

ñ èíôóçèîííà òåðàïèÿ – 30% ñðåùó 38% ïî ïúðâèÿ

ïîêàçàòåë è 23% ñðåùó 30% ïî âòîðèÿ ïîêàçàòåë.

Èìàéêè ïðåäâèä, ÷å áîëøèíñòâîòî îò ïàöèåíòèòå

ñà ñ ×ÌÒ, õèïîêñèÿòà è õèïîòåíçèÿòà ñà òåçè, êîèòî

çíà÷èòåëíî âëîøàâàò êðàéíèÿ èçõîä. Ñúãëàñíî

ðúêîâîäñòâîòî íà Àìåðèêàíñêèÿ  õèðóðãè÷åñêè

êîëåæ, ïðè ìëàäè ïàöèåíòè ñ òðàâìà, õèïîòåíçèÿòà

ñå ðàçâèâà ïðè êðúâîçàãóáà íàä 30-40% îò ÎÖÊ (ò.å.

2000 ìë. ïðè 80 êã). Äàâà ñå ïðåèìóùåñòâåíî

âëèâàíå íà êîëîèäè è êðèñòàëîèäè ñ/áåç 7,25-7,5%

NaCl. Îáåìíàòà ñêîðîñò ñå ïîñòèãà ïðåäèìíî ñ

àðòåðèàëíè ïîìïè è âèñîêîîáåìíè êàòåòðè (high

flow), êàòî öåëòà å ïîääúðæàíå íà AÍ íàä 100

mmHg. Îáîáùåíà, ñòðàòåãèÿòà ìîæå äà ñå ïðåäñòà-

âè ïî ñëåäíèÿ íà÷èí:

À. ÄÈÕÀÒÅËÍÈ ÏÚÒÈÙÀ È ØÈÅÍ ÎÒÄÅË ÍÀ ÃÐÚÁÍÀ÷ÍÈß

ÑÒÚËÁ.

% îðîòðàõåàëíà èíòóáàöèÿ íà ìÿñòî ñ èçïîëçâà-

íå íà ìèîðåëàêñàíò, àêî GCS < 12 èëè ïðè

íàëè÷èåòî íà õèïîêñèÿ (SaO
2 
< 90% ïðè FiO

2 
= 0.8).

Â. ÄÈÕÀÒÅËÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ

% àãðåñèâíî ïîâåäåíèå ïðè äàííè çà ïíåâ-

ìîòîðàêñ.
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Ñ. ÊÐÚÂÎÁÐÀÙÅÍÈÅ

% àãðåñèâíà èíôóçèîííà ðåàíèìàöèÿ ñ èçïîëç-

âàíå êîëîèäè è êðèñòàëîèäè ÷ðåç øèðîê êàòåòúð è

àðòåðèàëíà ïîìïà (òàâàíúò íà ïîëåò íà õåëèêîïòå-

ðèòå å 3500 ìåòðà ïðè ñðåäíà ñêîðîñò 250 êì/÷).

Êàêâà å ðàâíîñìåòêàòà íà õåëèêîïòåðíàòà

áðèãàäà â ïðîâèíöèÿ Ôðèóëè çà ïåðèîä îò 3 ãîäèíè?

% èçëèòàíèÿòà – 3 579;

% èçëèòàíèÿ ñâúðçàíè ñ îêàçâàíå ïîìîù íà

ìÿñòî – 2 726 (75%) ïîëåòà;

% ìåæäóáîëíè÷åí òðàíñïîðò – 856 (32.6%)

ïîëåòà;

% ëåêè òðàâìè – 888 (32.6%) ñëó÷àÿ;

% äîñòàòú÷åí îáåì ïîìîù íà ìÿñòî – 2 423

ïàöèåíòà;

% àñèñòîëèÿ – 227 (9%) ñëó÷àÿ;

% ðåàíèìàöèÿ íå å ïðîâåæäàíà ïîðàäè òåæêè

àíàòîìè÷íè íàðàíÿâàíèÿ – 134 ñëó÷à  âåðòîëåòíàòà

áðèãàäà – 93 ñëó÷àÿ;

% óñïåøåí èçõîä ñëåä ÑÐÑR – 31 (33%), êàòî

áîëøèíñòâîòî îò òåçè ïàöèåíòè ñà ïî÷èíàëè 48 ÷àñà

ñëåä ïîñòúïâàíå â ñòàöèîíàðà,  5-ìà ñà ïðèâåäåíè

îò ICU, 3-ìà ñà èçïèñàíè  â êúùè;

% ïîñòðàäàëè – 479 îò 2 423 (19.8), íàñòàíåíè â

ICU;

% ïî÷èíàëè ïî âðåìå íà òðàíñïîðò – 6 ïàöèåíòà;

% òåæåñò íà òðàâìàòà – íàä 50% ñ ISS > 15;

% åæåãîäåí áþäæåò – 1 500 000 $;

% ïîëåòíî âðåìå çà íåêîðåêòíè ïîâèêâàíèÿ – çà

12 ìåñåöà 3 763 ìèí/ 22 100 $;

% ñúêðàùàâàíå ïðåñòîÿ íà ïàöèåíòèòå â ICU ñ

1 äåí, îòêúäåòî ñå ðåàëèçèðàò äîïúëíèòåëíè

èêîíîìèè çà 521 875 $, êîåòî å 30 % îò ãîäèøíèÿ

áþäæåò;

% ïðîöåíòúò íà àóòîïñèèòå äîêàçâà, ÷å ëåòàëè-

òåòúò å ñúêðàòåí 3 ïúòè.

Íàðåä ñ ìåäèöèíñêèòå àñïåêòè íà õåëèêîïòåðíà-

òà áðèãàäíà ïîìîù, íåêà äà íàïðàâèì è êðàòúê

ïðåãëåä íà òåõíè÷åñêèòå õàðàêòåðèñòèêèòå íà íÿêîè

îò îñíîâíèòå òèïîâå ìàøèíè, èçïîëçâàíè çà EMS è

òÿõíîòî ìåäèöèíñêî îáîðóäâàíå.

Âúç îñíîâà íà õàðàêòåðà íà ìèñèÿòà è ïðåäíàç-

íà÷åíèåòî íà äàäåíà ìàøèíà  ôèðìàòà  BELL
[16,17] ïðåäñòàâÿ ñëåäíèòå ãðóïè õåëèêîïòåðè:

% êîðïîðàòèâíè, ôèðìåíè;

% ÅÌS;

% ñèëè íà ñèãóðíîñòòà (ïîëèöèÿ);

% ìèñèè, ñâúðçàíè ñ äåôèíèðàíà ïîëçà – ÒV,

ïîæàðíè ïîäðàçäåëåíèÿ è ò.í.

Îò òàêà èçáðîåíèòå ìèñèè çà ÅÌS ñå èçïîëçâàò

íÿêîëêî ìîäåëà ðàçëè÷íî êîíôèãóðèðàíè  õåëè-

êîïòåðè: Âåll 206L- 4 LongRanger²V, Bell- 407 è

äâàòà ìîäåëà ñà ñ ïî  åäèí äâèãàòåë; Âell 412ÅÐ,
Âell 430 ñà ñ äâà äâèãàòåëÿ, êîåòî å çàäúëæèòåëíî

èçèñêâàíå ïðè ïîëåòè íàä íàñåëåíè ìåñòà. Îò

ìåäèöèíñêà ãëåäíà òî÷êà, âñÿêà åäíà îò òåçè

ìàøèíè å ïðåäñòàâåíà ñúñ ñåðòèôèöèðàíî îáîðóä-

âàíå, ñúîáðàçåíî ñ èíæåíåðíî–òåõíè÷åñêèòå

õàðàêòåðèñòèêè íà ìàøèíàòà è ìåäèöèíñêèòå öåëè

ïîñòàâåíè ïðåä íåÿ. Êàêâî ñòàíäàðòíî ñå âêëþ÷âà

âúâ âñåêè åäèí îò òÿõ:

Âåll 206L – 4LongRanger²V

% áàçèñíî òåãëî íà ìàøèíàòà 1047 êã, åäíîïè-

ëîòíî óïðàâëåíèå;

% ìåäèöèíñêà àïàðàòóðà 34 êã è 68 êã ìåäèöèí-

ñêè èíòåðèîð;

% òîòàëíàòà ñâîáîäíà ïëîù çà ãðèæè ñïðÿìî

ïàöèåíòà å 2.3 ì3 ïðè âèñî÷èíà 3 048 ì;

% ìåäèöèíñêè åêèï îò 2-ìà äóøè, îñèãóðåí

òðàíñïîðò çà åäèí ïàöèåíò (âúçìîæåí å òðàíñïîðò

ìàêñèìóì çà 2-ìà ïàöèåíòè, ñ ðàçïîëàãàíå íà

íîñèëêèòå åäíà íàä äðóãà );

% ìàêñèìàëåí îáõâàò 600 êì ïðè ñêîðîñò 241êì/

÷àñ;

% ìàêñèìàëåí ïîëåçåí òîâàð 972 êã;

% òîòàëåí îáåì íà òðàíñïîðòíîòî ïîìåùåíèå

05 ì3 è 113 êã;

% ðàçìåð íà âðàòàòà øèðî÷èíà/âèñî÷èíà 1.62 ì/

1.04 ì, êîåòî äàâà âúçìîæíîñò çà  èçïîëçâàíåòî íà

ÀÅRÎLIÒÅ ÕÅNÎS ñ ðàçìåðè äúëæèíà/øèðî÷èíà

1950/550 ìì è èíäèâèäóàëíî ìåäèöèíñêî îáî-

ðóäâàíå. Âàæíî å äà ñå îòáåëåæè, âúçìîæíîñòòà çà

îáîðóäâàíåòî, êàêòî êàòî ìàøèíà çà ðåàíèìàöèîí-

íè öåëè, òàêà è çà òðàíñïîðò íà ïîñòðàäàëè â ïî-

ëåêà ñòåïåí, ãðóïèðàíè íà íîñèëêè, äîïúëíèòåëíî

àäàïòèðàíè è îñèãóðåíè â îêîìïëåêòîâêàòà íà

õåëèêîïòåðà.

Ñòàíäàðòíîòî ìåäèöèíñêî îáîðóäâàíå íà òåçè

ìàøèíè âêëþ÷âà ñëåäíàòà êîíôèãóðàöèÿ:

% âåíòèëàòîð;

% ôèêñèðàíà íîñèëêà ñ âúçìîæíîñò çà âòîðà

íîñèëêà – ìàêñèìóì 2-ìà ïàöèåíòà;

% ïðåíîñèìà íîñèëêà;

% ñåäÿùà íîñèëêà;

% ìåñòà çà ìåäèöèíñêèÿ ïåðñîíàë;

% øåéíà çà ñòàáèëèçèðàíå íà ãðúáíà÷åí ñòúëá;

% êèñëîðîäíà ñèñòåìà, ñ âúçìîæíîñò çà àâòî-

íîìíî  ïðîèçâîäñòâî íà êèñëîðîä ñ îïðåäåëåí

äåáèò çà ÷àñ;

% âàêóóìíà ñèñòåìà;

% âàêóóìåí êîíòåéíåð;

% ìåäèöèíñêà âúçäóøíà ñèñòåìà;

% 12 vdc ñèñòåìà;

% 115 vac / V, 60 Hz èëè 220 V, 50 Íz ñèñòåìà ñ

ìíîæåñòâî èçâîäè;

% òîêîâ ïðåîáðàçîâàòåë;

% êóêè çà ôèêñèðàíå íà èíôóçèîííèòå ðàçòâîðè;

% ïîìïè çà èíôóçèîííà òåðàïèÿ ñúñ çàòîïëÿùè

(hot line) ñèñòåìè;

% âèñîêî èíòåíçèâíà ñâåòëèíà;

% íàñî÷åíà ñâåòëèíà;

% ÅÊÃ ìîíèòîð;

% èíêóáàòîð (êîâüîç);

% äåôèáðèëàòîð;

% ïåéñìåéêúð;
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% ïîðòàòèâåí àñïèðàòîð;

% ïðîòèâîøîêîâè äðåõè;

% øèéíà ÿêà;

% òðàíñïîðòåí ïàêåò (íàïðèìåð Thomas Trans-

port Pack AeroMed Pack System);

% ðàçãîâîðíà ñèñòåìà;

% íàñî÷âàùà ñâåòëèíà;

% ÅÌS ðàäèî;

% FLIR ñèñòåìà – 8-12 ìèêðîíà äèãèòàëíà

òîïëèííà ñèñòåìà çà ïîëó÷àâàíå íà îáðàçè

ïîñðåäñòâîì òåìïåðàòóðíè îò÷èòàíèÿ;

% ñòåðåî ñèñòåìà;

% ðàäèî çà ñâðúçêà ñ ïîëèöèÿ/ïîæàðíà áðèãàäà;

% òåëåôîí ïî âðåìå íà ïîëåò;

% GPS ïîçèöèîíèðàùà ñèñòåìà;

% ôàêñ ïî âðåìå íà ïîëåò;

% EMS ICS óðåäáà;

% òåëåìåòðèÿ ïî âðåìå íà ïîëåò;

% ðàäàð çà âðåìåòî;

% ðàäàð âèñîêîìåòúð;

% òðàíñïîíäåð/èìïóëñåí ïðèåìîïðåäàâàòåë;

% ÍF SSÂ ðàäèî;

% ÅLÒ ñèñòåìà;

% ñèñòåìà  çà ñúáëþäàâàíå ïîÿâà íà áóðÿ.

Íà äîïúëíèòåëíî óòî÷íåíèå ïîäëåæè ñòàíäàðò-

íîòî îáîðóäâàíå ñ ìåäèêàìåíòè è ôîðìàòà, ïîä

êîÿòî ùå áúäàò êîìïëåêòîâàíè.

Êúì ïîñëåäâàùèòå ìîäåëè – 407, 412, 430 â

ìåäèöèíñêîòî îáîðóäâàíå å äîáàâåí áàëîíåí

êîíòðàïóëñàòîð è ÅÑÌÎ-åêñòðàêîðïîðàëåí ìåì-

áðàíåí îêñèãåíàòîð.

Äðóãèÿò ìîäåë õåëèêîïòåð, ïîïóëÿðåí ñðåä

ãðóïàòà ìàøèíè, èçïîëçâàíè çà ÅÌS ìèñèè å ÂÅll

– 412ÅÐ.

Õàðàêòåðèñòèêàòà íà ìàøèíàòà å ñëåäíàòà:

% áàçèñíî òåãëî 3079 êã, äâóïèëîòíî óïðàâëåíèå;

% ìåäèöèíñêà àïàðàòóðà 68 êã è ìåäèöèíñêè

èíòåðèîð 318 êã;

% òîòàëíà ñâîáîäíà ïëîù çà ãðèæè  ñïðÿìî

áîëíèÿ  6.2 ì3 è   âèñî÷èíà 3.3 ì;

% ìåäèöèíñêè åêèï îò 3-ìà äóøè, îñèãóðåí

òðàíñïîðò çà 2-ìà  ëåæàùî áîëíè ñ ìàêñèìàëåí

êàïàöèòåò äî 5-ìà, 3-ìà îò êîèòî ñåäÿùè;

% ìàêñèìàëåí îáõâàò 745 êì ïðè ñêîðîñò 226

êì/÷àñ;

% ìàêñèìàëåí ïîëåçåí òîâàð 2 286 êã;

% òîòàëåí îáåì íà òðàíñïîðòíîòî ïîìåùåíèå

0.8 ì3 è 181 êã;

% ðàçìåð íà âðàòàòà øèðî÷èíà/âèñî÷èíà 1.88 ì/

1.24 ì, ñ âúçìîæíîñò çà èçïîëçâàíå íà ÀÅROLIÒÅ

ÕÅNÎS ñ ðàçìåð äúëæèíà/øèðî÷èíà 1950/550 ìì

è èíäèâèäóàëíî ìåäèöèíñêî îáîðóäâàíå. Âúçìîæíî

å îáîðóäâàíåòî ìó êàòî ìàøèíà çà ðåàíèìàöèîííè

öåëè è òðàíñïîðò íà ïîñòðàäàëè â ïî-ëåêà ñòåïåí.

Ìåäèöèíñêîòî îáîðóäâàíå å àíàëîãè÷íî íà ïðåä-

õîäíèÿ ìîäåë ñ äîáàâÿíåòî íà áàëîíåí êîíòðàïóë-

ñàòîð è ÅÑÌÎ ïîìïà.

Òðåòèÿò òèï õåëèêîïåð, èçïîëçâàí çà öåëèòå íà

ÅÌS ìèñèè, å ìîäåë Âåll - 430. Òîé èìà ñëåäíèòå

õàðàêòåðèñòèêè:

% áàçèñíî òåãëî íà ìàøèíàòà 2 416 êã, äâóïèëîò-

íî óïðàâëåíèå;

% ìåäèöèíñêà àïàðàòóðà 45 êã è ìåäèöèíñêè

èíòåðèîð 159 êã;

% òîòàëíà ñâîáîäíà ïëîù çà ãðèæè ñïðÿìî

áîëíèÿ 4.53 ì3 è âèñî÷èíà 3.2 ì;

% ìåäèöèíñêè åêèï îò 2-ìà äóøè, îñèãóðåí

òðàíñïîðò çà 2-ìà,  ìàêñèìóì äî 3-ìà ëåæàùî áîëíè

ñ ðàçïîëàãàíå íà íîñèëêèòå åäíà íàä äðóãà;

% ìàêñèìàëåí îáõâàò 604 êì ïðè ñêîðîñò 220

êì;

% ìàêñèìàëåí ïîëåçåí òîâàð1 799 êã;

% ðàçìåð íà âðàòàòà – íÿìà äàííè;

% òîòàëåí îáåì íà òðàíñïîðòíîòî ïîìåùåíèå

1.1 ì3 è 227 êã.

Ìåäèöèíñêîòî îáîðóäâàíå íå ñå ðàçëè÷àâà îò

òîâà íà ìîäåë 412.

Ïîñëåäíèÿò òèï, ïðåäñòàâåí â òîâà èçëîæåíèå

å Bell - 407. Òîé èìà ñëåäíèòå õàðàêòåðèñòèêè:

% áàçèñíî òåãëî íà ìàøèíàòà 1178 êã, åäíîïèëîò-

íî óïðàâëåíèå;

% ìåäèöèíñêî îáîðóäâàíå 68 êã è ìåäèöèíñêè

èíòåðèîð 34 êã;

% òîòàëíà ñâîáîäíà ïëîù ñïðÿìî áîëíèÿ 3.1 ì3

è âèñî÷èíà 3.12 ì;

% ìåäèöèíñêè åêèï îò 2-ìà äóøè, îñèãóðåí

òðàíñïîðò çà 1 ëåæàùî áîëåí (âúçìîæåí å òðàíñ-

ïîðò ìàêñèìóì íà 2-ìà ïàöèåíòà ñ ðàçïîëàãàíå íà

íîñèëêèòå åäíà íàä äðóãà);

% ìàêñèìàëåí îáõâàò 578 êì ïðè ñêîðîñò 230

êì;

% ìàêñèìàëåí ïîëåçåí òîâàð 1 081 êã;

% ðàçìåð íà âðàòàòà øèðî÷èíà/âèñî÷èíà 1.56/

1.04 ì;

% òîòàëåí îáåì íà òðàíñïîðòíîòî ïîìåùåíèå

0.5 ì3 è 113 êã.

Ìåäèöèíñêîòî îáîðóäâàíå íå ñå ðàçëè÷àâà îò

òîâà íà ìîäåë 206L, êàòî äîáàâêà èìà áàëîíåí

êîíòðàïóëñàòîð.

Êàêâè ïðîáëåìè ïðåäñòîÿò çà ðåøàâàíå íà

òåðèòîðèÿòà íà Áúëãàðèÿ çà îðãàíèçèðàíåòî íà

ïîäîáåí âèä ìåäèöèíñêè òðàíñïîðò?

% Ðàéîíèðàíå òåðèòîðèÿòà íà Áúëãàðèÿ ñ

ïåðèìåòúð íà äåéñòâèå íà åäíà ìàøèíà íå ïîâå÷å

îò 150-200 êì, êîåòî îñèãóðÿâà ïðè 250-300 êì/÷

ïîêðèòèå íà ìåñòîòî íà èíöèäåíòà çà 30 ìèí.

Ðàéîíèòå òðÿáâà äà áúäàò íå ïîâå÷å îò 6 ñúñ

ñúîòâåòíèòå òðàâìàòîëîãè÷íè öåíòðîâå êúì òÿõ.

% Çà ðàöèîíàëíîòî èçïîëçâàíå íà õåëèêîïòåð-

íàòà ìåäèöèíñêà ïîìîù (öåíà – ïîëçà) è íàìàëÿ-

âàíå íà ëåòàëèòåòà, å íåîáõîäèìî ïðîâåæäàíåòî

íà åïèäåìèîëîãè÷íî ïðîó÷âàíå íà òåæêàòà òðàâìà

(ISS>15) íà òåðèòîðèÿòà íà Áúëãàðèÿ. Íà òàçè áàçà

ìîæå äà áúäå îïðåäåëåí ïðîöåíòúò íà íóæäàåùèòå



8 õäõå

LVI áðîé 2/2004

ñå îò âèñîêî êâàëèôèöèðàíà äîáîëíè÷íà ïîä-

äðúæêà íà æèçíåíî âàæíèòå ôóíêöèè, ïîñðåäñòâîì

âåðòîëåòíà áðèãàäà.

% Îïðåäåëÿíå ñúñòàâà íà õåëèêîïòåðíàòà

áðèãàäà (ïî-äîáðèÿò âàðèàíò å ïîñòîÿíåí ñúñòàâ),

ñúîáðàçíî çäðàâíàòà ñòðóêòóðàòà íà ñòðàíà íè.

% Èçãðàæäàíå íà äèñïå÷åðñêà ñëóæáà, êàòî íàé-

âèñîêà ñòåïåí íà åôåêòèâíîñò ìîæå äà ñå äîñòèãíå

ïðè âêëþ÷âàíå íà íåîòëîæíàòà âåðòîëåòíà ìåäè-

öèíñêà ïîìîù â ñèñòåìàòà, êîîðäèíèðàùà ðàáîòàòà

íà íàçåìíàòà áúðçà ïîìîù.

% Òðÿáâà äà ñå àäàïòèðàò êðèòåðèèòå çà

èçïîëçâàíå íà íåîòëîæíàòà âåðòîëåòíà ïîìîù

ñúîáðàçíî íàøàòà çäðàâíà ñèñòåìà, çàùîòî â

ìîìåíòà òîçè âèä ìåäèöèíñêà ïîìîù ñå èçïîëçâà

ïðåäèìíî çà òðàíñïîðò íà ïàöèåíòè îò áîëíèöà äî

áîëíèöà, ò.å. â òâúðäå îãðàíè÷åí ïåðèìåòúð.

% Èçêëþ÷èòåëíî âàæåí å ïîäáîðúò íà ìàøè-

íèòå, îáó÷åíèåòî íà ëåòàòåëíèÿ è íàçåìíèÿ

ïîääúðæàù ïåðñîíàë, áàçèðàíåòî íà ìàøèíèòå (çà

âñÿêà åäíà îò òÿõ å íóæåí õàíãàð), òåõíè÷åñêàòà èì

ïîääðúæêà (íàïðèìåð çà Èòàëèÿ å ïðèåò ðàçëè÷åí

ïî îáåì ðåìîíò íà 100, 200 è 300 ëåòàòåëíè ÷àñà).

% Ìàøèíèòå òðÿáâà äà îòãîâàðÿò íà îïðåäåëåí

êëàñ çà EMS ìèñèè ñ ôàáðè÷íî ñåðòèôèöèðàíî

ìåäèöèíñêî îáîðóäâàíå.

% Êàê ùå ñå ôèíàíñèðà ïîäîáíà äåéíîñò?

(Íàïðèìåð áîëíèöèòå ñêëþ÷âàò äîãîâîð ñ ÷àñòåí,

ñåðòèôèöèðàí ïðåâîçâà÷, êîéòî èçïîëçâà íà

äîãîâîðíè íà÷àëà ñïåöèàëèçèðàí áîëíè÷åí ïåð-

ñîíàë).

Ðàçáèðà ñå èìà îùå ìíîãî âúïðîñè, êàñàåùè

òîçè âèä ìåäèöèíñêà äåéíîñò, êîÿòî òåïúðâà ùå ñå

íàëàãà ó íàñ (âå÷å èìà çàêóïåí ïîäîáåí õåëèêîïòåð

ÂÎ - 105 îò ÄÇÈ). ßñíî å, ÷å èçïîëçâàíåòî ïî

ïðåäíàçíà÷åíèå íà âåðòîëåòíàòà íåîòëîæíà

ìåäèöèíñêà ñëóæáà ùå ïîäîáðè òðàíñïîðòèðàíåòî

îò ìåñòîòî íà òåæêàòà òðàâìà è íàé-âåðîÿòíî ùå

äîâåäå äî äîïúëíèòåëíà èêîíîìèÿ ÷ðåç íàìàëÿ-

âàíå ëåãëîâèÿ ïðåñòîé â ðåàíèìàöèîííèòå îòäå-

ëåíèÿ çà òðàâìàòè÷íî áîëíè.
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Ê. Ãåíîâ1, Ë. Âîéíîâ2, Â. Öâåòêîâ3, À. Ãàëåâ4

TICS – FENOMENOLOGY

K. Genov1, L. Voinov2, V. Tzetkov3, A. Galev4

1Êëèíèêà ïî íåâðîëîãèÿ, 2Êëèíèêà ïî î÷íè çàáîëÿâàíèÿ, 3Îòäåëåíèå ÓÍÃ çàáîëÿâàíèÿ, 4Êëèíèêà ïî èíôåêöèîçíè, ïàðàçèòíè

è òðîïè÷åñêè áîëåñòè - ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Òèêîâåòå ñà äâèãàòåëíî íàðóøåíèå ïðåäèçâèêà-

íî îò óâðåäàòà íà åêñòðàïèðàìèäíàòà ñèñòåìà,

êîåòî ñå íàáëþäàâà ïî-ðÿäêî â êëèíè÷íàòà ïðàêòèêà

â ñðàâíåíèå ñ äðóãèòå åêñòðàïèðàìèäíè ñèìïòîìè.

Íåçàâèñèìî îò òîâà, òèêîâåòå ñà ñèìïòîìè íà

ðàçëè÷íè çàáîëÿâàíèÿ, ïîðàäè êîåòî òðÿáâà äà

áúäàò äîáðå ïîçíàâàíè. Òèêîâåòå ñà âíåçàïíè,

êðàòêîòðàéíè, áúðçè, áåçöåëíè, íåðèòìè÷íè,

ïîâòàðÿùè ñå, ñòåðèîòèïíè äâèæåíèÿ èëè çâóöè.

Òèêîâåòå ñå êëàñèôèöèðàò ñïîðåä ïðîèçõîäà ñè íà

ïúðâè÷íè è âòîðè÷íè, ñïîðåä çàñåãíàòèòå ìóñêóëíè

ãðóïè – íà ìîòîðíè è âîêàëíè, à ñïîðåä ñëîæíîñòòà

– íà ïðîñòè è êîìïëåêñíè.

Êëþ÷îâè äóìè: ÒÈÊ, ÅÊÑÒÐÀÏÈÐÀÌÈÄÍÀ

ÑÈÑÒÅÌÀ

SUMMARY

A tic is a movement disorder that is not so com-

mon as other symptoms of involvement of the extrapy-

ramidal system. Although not so common it is encoun-

tered in various diseases. A tic is an involuntary, sud-

den, rapid, recurrent, nonrrhythmic, stereotyped, mo-

tor movement or vocalization. Tics are classified as

prymary or secondary according to the etioligy, as motor

or vocal according to the muscles involved, and as sim-

ple or complex according to the complexity.

Key words: TIC, EXTRAPYRAMIDAL SYSTEM

Òèêîâåòå ñà âíåçàïíè, êðàòêîòðàéíè (îêîëî 100

ìñ), áúðçè, áåçöåëíè, íåðèòìè÷íè, ïîâòàðÿùè ñå

ñòåðåîòèïíè äâèæåíèÿ èëè çâóöè [1]. Îáõâàùàò åäèí

ìóñêóë èëè ïîâå÷å ìóñêóëíè ãðóïè è ïðåäñòàâëÿâàò

ñòåðåîòèïíà êàðèêàòóðà íà íîðìàëíî âîëåâî

äâèæåíèå, êîåòî ñ ïîâòàðÿíåòî ñòàâà âñå ïî-ìàëêî

âîëåâî è ñå îñúùåñòâÿâà íà íèâîòî íà âîëåâèòå

ëèöåâè ãðèìàñè èçðàçÿâàùè çàãðèæåíîñò, óìîðà èëè

ãíÿâ. Çà ðàçëèêà îò äðóãèòå äâèãàòåëíè íàðóøåíèÿ,

òèêîâåòå íå ñà ïîñòîÿííè è ñå ïîÿâÿâàò íà ôîíà íà

íîðìàëíà äâèãàòåëíà àêòèâíîñò.

Ïàòîôèçèîëîãè÷íèòå ìåõàíèçìè è íåâðîáèîëî-

ãè÷íèÿò ñóáñòðàò íà òèêîâåòå íå ñà èçâåñòíè. Íàé-

âåðîÿòíî èìà íàðóøåíèÿ íà êîðòèêîñòðèîòàëà-

ìè÷íèòå êðúãîâå, ìîäóëèðàíè îò àñöåíäèðàùèòå

ìîíîàìèíåðãè÷íè ïúòèùà. ×åñòî ïðè ìàãíèòíî-

ðåçîíàíñíà òîìîãðàôèÿ ñå íàìèðà íàìàëåí îáåì

íà globus pallidus è putamen â ëÿâî. Nucleus caudatus

è putamen êàòî ÷àñò îò òåçè êðúãîâå ó÷àñòâàò â

ãåíåðèðàíåòî íà ìîòîðíèòå òèêîâå. Ïðè âîêàëíèòå

òèêîâå ó÷àñòâàò íåìîòîðíè êðúãîâå, ïðîåêòèðàùè

ñå â ïðåôðîíòàëíàòà è ëèìáè÷íàòà êîðà (åíòîðè-

íàëíàòà êîðà, tuberculum olfactorium, amygdala,

gyrus cingularis), êîèòî ïîëó÷àâàò äîïàìèíåðãè÷íè

ïðîåêöèè îò âåíòðàëíàòà òåãìåíòàëíà îáëàñò íà

ñðåäíèÿ ìîçúê [2]. Õèïåðôóíêöèÿòà íà öåíòðàëíèòå

äîïàìèíåðãè÷íè ïúòèùà èãðàå îñíîâíà ðîëÿ â

ïàòîôèçèîëîãèÿòà íà çàáîëÿâàíåòî. Ðîëÿòà íà

ñåðîòîíèíà íå å äîêàçàíà ñúñ ñèãóðíîñò. Íàðóøåíà

å ôóíêöèîíàëíàòà ìåòàáîëèòíà âðúçêà ìåæäó

êîðîâèòå è ïîäêîðîâèòå îáëàñòè, êîåòî âîäè äî

íàðóøàâàíå íà êîíòðîëíèòå ìåõàíèçìè íà ìîòîð-

íèòå è ëèìáè÷íè êîðîâè îáëàñòè ïðåç âåíòðàëíèÿ

ñòðèàòóì. Êëèíè÷íî òîâà âîäè äî íåâúçìîæíîñò çà

ïîòèñêàíå íà àêòèâíîñòòà, ãåíåðèðàíà â ìîòîðíî

(ëèìáè÷íî)-ñòðèàðíî-òàëàìè÷íèòå êðúãîâå [6]. Â

çàâèñèìîñò îò òîâà êúäå â òåçè êðúãîâå âúçíèêâà

àêòèâíîñòòà, ïàöèåíòúò íå ìîæå äà êîíòðîëèðà

ìîòîðíèòå èìïóëñè (òèêîâå, êîíâóëñèè), ñåòèâíèòå

èìïóëñè, èíòåíçèâíèòå ìèñëè è èìïóëñè (îáñåñèè).

Êàòî ñå èìà ïðåäâèä, ÷å òèêîâåòå ñà íåâîëåâè

äâèæåíèÿ, òå ìîãàò äà ñå îïðèëè÷àò è íà äâèãà-

òåëíèòå è âîêàëíè ñèìïòîìè ïðè àáíîðìíè ðàçðÿäè

îò ôðîíòàëíèÿ ëîá [1,3]. Îò äðóãà ñòðàíà, ñà ÷åñòè

è íàðóøåíèÿòà ñâúðçàíè ñ ìåõàíèçìèòå íà ñúáóæ-

äàíå, êàòî ñîìíàìáóëèçúì è êîøìàðíè ñúíèùà.

Âúçìîæíî å äà ñå äúëæàò íà íåâúçìîæíîñò çà

ïîòèñêàíå íà àêòèâíîñòòà, ãåíåðèðàíà â ìîòîðíî

(ëèìáè÷íî)-ñòðèàðíî-òàëàìè÷íèòå êðúãîâå.

Òèêîâåòå ñå ðàçäåëÿò: ñïîðåä ïðîèçõîäà ñè íà

ïúðâè÷íè è âòîðè÷íè; ñïîðåä çàñåãíàòèòå ìóñêóëíè

ãðóïè íà ìîòîðíè è âîêàëíè; ñïîðåä ñëîæíîñòòà –

íà ïðîñòè è êîìïëåêñíè. Âîêàëíèòå òèêîâå ñà çâóöè,

ïðåäèçâèêàíè îò äâèæåíèåòî íà âúçäóõ ïðåç íîñà,

óñòàòà èëè ãúðëîòî [4]. Ïðîñòèòå ìîòîðíè òèêîâå ñà

âíåçàïíè, êðàòêîòðàéíè, ïîâòàðÿùè ñå ñòåðåîòèïíè

äâèæåíèÿ íà èçîëèðàíè ìóñêóëè â ãîðíàòà ÷àñò íà

òÿëîòî – íàé-÷åñòî ãëàâàòà, ëèöåòî è âðàòà,

äîâåæäàùè äî ïðîñòè ñòåðåîòèïíè äâèæåíèÿ êàòî

ìèãàíå, ïîâäèãàíå íà âåæäèòå èëè ðàìåíàòà,

çàâúðòàíå íà ãëàâàòà, ïîäñìúð÷àíå, ãðèìàñíè÷åíå,

èçïëåçâàíå íà åçèêà è ïî-ðÿäêî âíåçàïíî ïîòðåï-

âàíå íà ìóñêóëèòå íà êðàêàòà, ðúöåòå èëè ðàìåíàòà,

íàïîäàáÿâàùè ìèîêëîíèè. Èçîëèðàíè òèêîâå íà
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êðàêàòà ñå ñðåùàò ðÿäêî. Êîìïëåêñíèòå ìîòîðíè

òèêîâå ñå ñúñòîÿò îò êîîðäèíèðàíè ìóñêóëíè

êîíòðàêöèè â ðàçëè÷íè ìóñêóëíè ãðóïè, îðãàíèçè-

ðàíè â èçâåñòåí ïîðÿäúê, êîåòî äîâåæäà äî

êîìïëåêñè îò äâèæåíèÿ, êîèòî èçãëåæäàò öåëåíàñî-

÷åíè. Òèïè÷íè ïðèìåðè ñà äîêîñâàíå, ïîìèðèñâàíå,

ñêà÷àíå, êîïðîïðàêñèÿ (íåïðèëè÷íè æåñòîâå),

åõîïðàêñèÿ (ïîâòàðÿíå íà äâèæåíèÿ, èçâúðøâàíè

îò äðóãè õîðà). Ïðîñòèòå âîêàëíè òèêîâå âêëþ÷âàò

ðàçëè÷íè íåàðòèêóëèðàíè øóìîâå è çâóöè êàòî

ïðî÷èñòâàíå íà ãúðëîòî, ïîêàøëÿíå, ñóìòåíå.

Êîìïëåêñíèòå âîêàëíè òèêîâå èìàò ëèíãâèñòè÷íî

çíà÷åíèå è ñå ñúñòîÿò îò ïúëíè è íàêúñàíè äóìè

êàòî åõîëàëèÿ (ïîâòàðÿíå íà äóìèòå íà äðóãèòå),

ïàëèëàëèÿ (ïîâòàðÿíå íà ñîáñòâåíèòå äóìè) è

êîïðîëàëèÿ (íåïðèëè÷íè äóìè). Ðàçíîîáðàçèåòî îò

òèêîâå /òàáë. 1/ ñå îãðàíè÷àâà ñàìî îò âúçìîæíîñ-

òèòå íà ÷îâåøêîòî òÿëî äà èçïúëíÿâà âîëåâè

äâèæåíèÿ. Ïî òîçè íà÷èí òèêîâåòå âêëþ÷âàò ìíîãî

øèðîê ñïåêòúð îò äâèæåíèÿ è çâóöè, íÿêîè îò êîèòî

èçãëåæäàò ìíîãî ñòðàííè (õâúðëÿíå íà ïðåäìåòè,

ñúáóâàíå íà ïàíòàëîíèòå) è ìîãàò ïîãðåøíî äà

áúäàò ïðèåòè êàòî ïðîÿâà íà ïñèõè÷íî çàáîëÿ-

âàíå [4].

Òàáëèöà 1.        Ôåíîìåíîëîãèÿ íà òèêîâåòå

В ИД МОТОРН И ВОКАЛН И С ЕТИ В Н И

чес то  м игане  под с мъ рч ане парене

бл ефарос п азъ м с у м тене с тя гане

гримас нич ене прочис тв ане му с ку л но

ц у п ене на гъ рл ото напреж ение

отв аряне на  у с тата л аене изтръ п ване

потрепв ане на  в рата ръ м жене с ъ рбеж

повд игане на  рам ото каш л я не им пу л с ац ии
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пл ю ене; заекване

у д ряне на  окол ните ехол ал ия бол кови

ил и на с ебе  с и;  коп рол ал ия с инд ром и

с кач ане,  ритане , пал ил ал ия

кл я кане ;
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таза  и  корем а;
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Ìîòîðíèòå òèêîâå ñå ïîäðàçäåëÿò íà áúðçè

(êëîíè÷íè) êàòî ìèãàíå, ïîòðåïâàíå íà ãëàâàòà èëè

íîñà è äèñòîíè÷íè. Äèñòîíè÷íèòå òèêîâå ñà ïî-

áàâíè è ñå ïðîÿâÿâàò â èçâèâàùè äâèæåíèÿ êàòî

îêóëîãèðíè î÷íè äâèæåíèÿ, áëåôàðîñïàçúì è

äèñòîíè÷íè èçâèâàíèÿ íà øèÿòà.

Ïúðâè÷íèòå (èäèîïàòè÷íèòå) òèêîâå ñà ãåíåòè÷-

íî äåòåðìèíèðàíè è ñå ðàçäåëÿò íà ïðåõîäíè è

õðîíè÷íè. Ïðåõîäíèòå òèêîâå ïðîäúëæàâàò ïîâå÷å

îò åäèí ìåñåö, íî ïî-ìàëêî îò åäíà ãîäèíà è

äèàãíîçàòà ñå ïîñòàâÿ ðåòðîñïåêòèâíî ñëåä êàòî

èç÷åçíàò. Õðîíè÷íèòå òèêîâå ïðîäúëæàâàò ïîâå÷å

îò åäíà ãîäèíà.

Âòîðè÷íèòå (ñèìïòîìàòè÷íè) òèêîâå ñà ñâúðçàíè

ñ ðàçëè÷íè íåâðîëîãè÷íè çàáîëÿâàíèÿ, êàòî

åíöåôàëèò, ìîçú÷åí èíôàðêò, ìîçú÷íà òðàâìà,

âúãëåîêèñíî îòðàâÿíå, íåâðîàêàíòîöèòîçà è

ìíîæåñòâî äåãåíåðàòèâíè íåâðîëîãè÷íè çàáîëÿâà-

íèÿ, óâðåæäàùè áàçàëíèòå ãàíãëèè [1]. Äèàãíîçàòà

ìîæå äà ñå ïîñòàâè ïî ïðèäðóæàâàùèòå íåâðîëî-

ãè÷íè ñèìïòîìè. Èíôåêöèîçíèòå è ïàðàèíôåêöèîç-

íèòå çàáîëÿâàíèÿ ÷åñòî ñà ñâúðçàíè ñ òèêîâå, êîèòî

ìîãàò äà îñòàíàò íåçàáåëÿçàíè ïîðàäè ïðåîáëàäà-

âàùèòå õîðåè÷íè äâèæåíèÿ. Òèêîâå ñå íàáëþäàâàò

è ïðè ñèñòåìíè âàñêóëèòè, çàñÿãàùè áàçàëíèòå

ãàíãëèè. Ïðè íåâðîàêàíòîöèòîçàòà òèêîâåòå ðÿäêî

ïðåîáëàäàâàò â êëèíè÷íàòà êàðòèíà, êîÿòî ñå

âëàäåå ïðåäèìíî îò äèñêèíåçèè è õîðåè÷íè

äâèæåíèÿ. Ïî-ðÿäêî âòîðè÷íèòå òèêîâå ìîãàò äà ñå

ïðåäèçâèêàò îò òðàâìà, ìàëàðèÿ è èíòîêñèêàöèÿ ñ

âúãëåðîäåí îêèñ. Èçïîëçâàíåòî íà ðàçëè÷íè

ìåäèêàìåíòè ìîãàò äà ïðåäèçâèêàò èëè äà çàñèëÿò

òèêîâåòå.

Òèêîâåòå ñå ïðåäõîæäàò îò óñåùàíåòî çà

íàïðåæåíèå è íåîáõîäèìîñò çà èçâúðøâàíå íà

äâèæåíèåòî, êîåòî íå ìîæå äà ñå ïîòèñíå âîëåâî è

èç÷åçâà ñëåä èçâúðøâàíå íà äâèæåíèåòî. Âúçíèêâàò

êðàòêîòðàéíè ëîêàëíè ñåòèâíè óñåùàíèÿ êàòî

÷óâñòâî çà ñòÿãàíå, èçòðúïâàíå, çàòîïëÿíå èëè

áîëêà, êîèòî ìîãàò äà ïðåäøåñòâàò, ïðèäðóæàâàò,

èëè ïîñëåäâàò ìîòîðíèòå, èëè âîêàëíèòå òèêîâå.

Òåçè óñåùàíèÿ ñå íàðè÷àò ñåòèâíè òèêîâå è çàñÿãàò

ïðåäèìíî ëèöåòî, ãëàâàòà, øèÿòà è ðÿäêî êðàéíè-

öèòå. Âúçìîæíî å òåçè íåïðèÿòíè óñåùàíèÿ

äà ñà ñóáåêòèâíè è ñâúðçàíè ñ ìîòîðíèòå èëè

âîêàëíè òèêîâå, îùå ïîâå÷å, ÷å ñåòèâíèòå

óñåùàíèÿ ñå îáëåê÷àâàò âðåìåííî, àêî ñå

ïîñëåäâàò îò ìîòîðíè òèêîâå â ñúùàòà

îáëàñò. Ïàöèåíòèòå ñå îïèòâàò äà ïîòèñíàò

íåïðèÿòíèòå óñåùàíèÿ ÷ðåç äâèæåíèÿ, êîèòî

òå ñìÿòàò çà âîëåâè è îáèêíîâåíî ñà òîíè÷íî

ñòÿãàíå èëè ðàçòÿãàíå íà ìóñêóëèòå, êîåòî ñå

íàðè÷à äèñòîíè÷åí òèê [4]. Îáëåê÷åíèåòî å

âðåìåííî è äâèæåíèÿòà ñå ïîâòàðÿò. Ïðè

íÿêîè ïàöèåíòè ñåòèâíèòå óñåùàíèÿ â

ãúðëîòî è ëàðèíêñà ïðåäèçâèêâàò âîêàëíè

òèêîâå.

Òèêîâåòå îáèêíîâåíî èìàò âíåçàïíî

íà÷àëî è ñå ïðîÿâÿâàò êàòî äèñêðåòíè,

èçîëèðàíè äâèæåíèÿ, êîèòî ìîãàò äà ñå

ïðåõâúðëÿò â ðàçëè÷íè ÷àñòè íà òÿëîòî ïî

ðàçëè÷íî âðåìå. ×åñòî ëîêàëíà òðàâìà,

äðàçíåíå îò ñèíóèò èëè êîíþíêòèâèò ìîãàò

äà áúäàò ïðè÷èíà çà íà÷àëîòî íà òèêà. Ìîòîðíèòå

òèêîâå ñå ïîâòàðÿò â åäíà è ñúùà îáëàñò íà òÿëîòî,

íî ìîãàò äà áúäàò çàñåãíàòè ðàçëè÷íè îáëàñòè, êàòî

ñ âðåìåòî òèêîâåòå ìîãàò äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâàò îò

åäíà â ìíîãî îáëàñòè íà òÿëîòî [4]. Ñàìèòå

äâèæåíèÿ ìîãàò äà ñå ïîòèñíàò âîëåâî çà èçâåñòíî

âðåìå èëè äà ñå ïðåõâúðëÿò îò åäíàòà êúì äðóãàòà

ñòðàíà íà òÿëîòî, íî ñå ïîÿâÿâà åëåìåíò íà

íàòðàïëèâîñò êúì òÿõ è òîâà âîäè äî íàðàñòâàùî

âúòðåøíî íàïðåæåíèå è ïîñëåäâàùî çàñèëâàíå íà

òèêîâåòå ïðè ðåëàêñàöèÿ. Âúçìîæíîñòòà çà âîëåâî

ïîòèñêàíå äàâà îñíîâàíèå äà ñå îáñúæäà âúïðîñà,

äàëè òèêîâåòå íå ñà âîëåâî äâèæåíèå, îùå ïîâå÷å,

÷å ñïîðåä ïàöèåíòèòå òå ñà âîëåâè àêò, ñ êîéòî

ïîòèñêàò íåïðèÿòíîòî óñåùàíå. Ñìÿòà ñå, ÷å

òèêîâåòå ïðåäñòàâëÿâàò àâòîìàòè÷íè äâèæåíèÿ,

èçâúðøâàíè áåç ñúçíàòåëíî óñèëèå, êàêòî ïî÷åñ-

âàíåòî ïðè ñúðáåæ. Òèêîâåòå ñå õàðàêòåðèçèðàò ñúñ
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çàâèñèìîñòòà ñè îò ñèòóàöèÿòà – çàñèëâàò ñå îò

íàïðåæåíèå, âúëíåíèå èëè óìîðà, à ïî âðåìå íà

ñúí ìîãàò äà èç÷åçíàò èëè äà ïåðñèñòèðàò. Òåæêàòà

óìñòâåíà èëè ôèçè÷åñêà ðàáîòà, ïîëîâ àêò è

àëêîõîë âðåìåííî ïîòèñêàò òèêîâåòå. Òåæåñòòà íà

òèêîâåòå âàðèðà îò åäâà çàáåëåæèìè äî òåæêè è

ñëîæíè.

×åñòî òèêîâåòå ñå ÿâÿâàò êàòî èçîëèðàí

ôåíîìåí – èäèîïàòè÷íè ìîòîðíè òèêîâå, êîèòî ñå

ïîÿâÿâàò çà ïúðâè ïúò â äåòñêàòà èëè ðàííàòà

þíîøåñêà âúçðàñò, íàé-÷åñòî îêîëî 7-ìàòà ãîäèíà,

êàòî îñòðè ïðåõîäíè òèêîâå [1]. Ìîãàò äà ñå ïîÿâÿò

çà ïúðâè ïúò ïî èçêþ÷åíèå íà 1 ãîäèøíà èëè â

íàïðåäíàëà âúçðàñò, äîðè îêîëî 70-ãîäèøíà

âúçðàñò. Òîâà çàáîëÿâàíå ïðè ìîì÷åòàòà ñå

íàáëþäàâà òðè ïúòè ïî-÷åñòî. Ïðåõîäíè èäèîïàòè÷-

íè òèêîâå ñå ñðåùàò ïðè ìíîãî äåöà, íî â ïîâå÷åòî

ñëó÷àè èç÷åçâàò ïðåäè íàâëèçàíåòî â çðÿëà âúçðàñò.

Òèêîâåòå çàïî÷íàëè â äåòñêà âúçðàñò ìîãàò äà íå

èç÷åçíàò, à äà îñòàíàò êàòî õðîíè÷íè ïðîñòè,

êîìïëåêñíè èëè ìíîæåñòâåíè òèêîâå èëè îòíîâî äà

ñå ïîÿâÿò ïî-êúñíî. ×åñòî ñå ñðåùàò ïàöèåíòè îò

ñåìåéñòâà, â êîèòî èìà áîëåí îò ñèíäðîìà íà

Tourette. Â çðÿëà âúçðàñò (ñëåä 21 ãîäèíà) ðÿäêî ñå

ïîÿâÿâàò òèêîâå, îñâåí àêî íå ñà âòîðè÷íè.

Äèôåðåíöèàëíî äèàãíîñòè÷íî òèêîâåòå òðÿáâà

äà ñå îòãðàíè÷àò îò íàòðàïëèâîñòòà ïðè ïñèõî-

òè÷íèòå ïàöèåíòè, àêàòàçèÿ, êúñíà äèñêèíåçèÿ,

ëåâîäîïà-èíäóöèðàíà äèñêèíåçèÿ, õèïåðåêïëåêñèÿ,

ïñèõîãåííè äâèãàòåëíè íàðóøåíèÿ, ïðèâè÷íè

æåñòîâå è ìàíèåðíè÷åíå. Òèêîâåòå òðÿáâà äà ñå

ðàçãðàíè÷àò îò äðóãèòå áúðçè äâèæåíèÿ êàòî õîðåÿ

è ìèîêëîíóñ. Õîðåÿòà íàé-òðóäíî ñå îòãðàíè÷àâà

îò òèêîâåòå, òúé êàòî è äâåòå ñà áúðçè äâèæåíèÿ.

Õîðåè÷íèòå äâèæåíèÿ òðóäíî ñå ïîòèñêàò âîëåâî è

íå ñå ïðåäõîæäàò îò íåïðèÿòíè óñåùàíèÿ, îñâåí

òîâà èç÷åçâàò ïî âðåìå íà ñúí. Îáèêíîâåíèòå

ìîòîðíè òèêîâå ìîãàò äà íàïîäîáÿò áúðçèòå

êëîíè÷íè ìóñêóëíè ñúêðàùåíèÿ íà ìèîêëîíóñà [1,4].

Òèêîâåòå èìàò ïî-ñòåðèîòèïåí ïàòåðí íà ðàçïðîñ-

òðàíåíèå è àìïëèòóäà â ñðàâíåíèå ñ ìèîêëîíóñà è

îáèêíîâåíî ñå ñú÷åòàâàò ñ ïî-ñëîæíè òèêîâå â äðóãè

îáëàñòè íà òÿëîòî. Ìèîêëîíèèòå ñå çàñèëâàò ïðè

èíòåíöèÿ. Òèêîâåòå ñå íàëàãà äà ñå îòäèôåðåíöèðàò

è îò áëåôàðîñïàçìà. Òîé çàïî÷âà â ïî-êúñíà

âúçðàñò, äîêàòî òèêîâåòå íàé-÷åñòî çàïî÷âàò â

äåòñêà âúçðàñò. Äèñòîíè÷íèòå òèêîâå ñå íàëàãà äà

ñå ðàçãðàíè÷àò îò äèñòîíèèòå [4]. Òèêîâåòå

îáèêíîâåíî ñå ïðåäøåñòâàò îò íåïðèÿòíè óñåùàíèÿ

(ñåòèâíè òèêîâå) è çà ðàçëèêà îò äèñòîíèÿòà íå

äîâåæäàò äî òðàéíè àáíîðìíè ïîçè [4]. Ëåâîäîïà-

èíäóöèðàíà äèñêèíåçèÿ ñå ïîÿâÿâà ïðè ïàöèåíòè ñ

Ïàðêèíñîíîâà áîëåñò, ëåêóâàíè ñ ëåâîäîïà.

Êúñíàòà äèñêèíåçèÿ çàñÿãà ïðåäèìíî

îðîáóêîëèíãâàëíàòà îáëàñò. Òðåìî-

ðúò å ðèòìè÷íî äâèãàòåëíî íàðóøå-

íèå è ðÿäêî ìîæå äà áúäå ñáúðêàíî

ñ òèêîâåòå. Ïîíÿêîãà êîìïëåêñíèòå

ìîòîðíè òèêîâå òðóäíî ñå ðàçëè÷àâàò

îò êîíâóëñèèòå [4]. Òå ñà òÿñíî

ñâúðçàíè ñ îáñåñèèòå è ÷åñòî ñå

èçâúðøâàò â îòãîâîð íà îáñåñèâíè

ìèñëè è ñïîðåä îïðåäåëåíè ðèòóàëè

(îïðåäåëåí ðåä, áðîé, âðåìå íà

äåíÿ). Êîíâóëñèâíèòå ðèòóàëè ñå

èçâúðøâàò ñ îãëåä íà ïðåäîòâðà-

òÿâàíå íà íåïðèÿòíè óñåùàíèÿ èëè

ñëó÷êè, îò êîèòî ïàöèåíòúò ñå ñòðà-

õóâà. Ñòåðåîòèïíèòå äâèãàòåëíè

àêòîâå ñå íàáëþäàâàò ïðè óìñòâåíî

èçîñòàíàëè áîëíè, ïñèõîçè, àóòèçúì,

âðîäåíà ñëåïîòà è ãëóõîòà è ïîíÿêîãà

òðóäíî ñå îòäèôåðåíöèðàò îò òèêî-

âåòå [4]. Òèêîâåòå ñå îòëè÷àâàò îò

äðóãèòå õèïåðêèíåçè è ïî âàðèàáèë-

íîñòòà íà òÿõíîòî êëèíè÷íî ïðîòè-

÷àíå. Èçðàçåíîñòòà íà òèêîâåòå

òèïè÷íî íàðàñòâà è íàìàëÿâà, êàòî

íàé-ñèëíî ñà èçðàçåíè ïðåç þíîøå-

ñêàòà âúçðàñò, â ñëåäâàù ïåðèîä

ìîãàò äà ñòàíàò òðóäíî çàáåëåæèìè

è îòíîâî äà ñå çàñèëÿò áåç äà áúäàò

ïðîâîêèðàíè îò ñòðåñ èëè äðóãè

ôàêòîðè. Òèêîâåòå ñå ïîÿâÿâàò íà

âúëíè â îïðåäåëåíà êîìáèíàöèÿ.

Õàðàêòåðúò íà òèêîâåòå ñúùî ìîæå

äà ñå ïðîìåíÿ âúâ âðåìåòî, íàïðè-

ìåð ìèãàíåòî â äåòñêà âúçðàñò ìîæå

Òàáëèöà 2.      Åòèîëîãèÿ íà òèêîâåòå è òèêîïîäîáíèòå

ðàçñòðîéñòâà
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äà ñå òðàíñôîðìèðà â ïîäñìúð÷àíå ïðåç þíîøåñ-

êàòà âúçðàñò, à ïî-êúñíî â ïîêëàùàíå íà ãëàâàòà.

Òèêîâåòå ñå ïîâëèÿâàò èçêëþ÷èòåëíî ìíîãî îò

ñòðåñ, ñòèìóëàíòè è äðóãè ìåäèêàìåíòè.

Ïðîìåíèòå ïðè åëåêòðîìèîãðàôñêîòî èçñëåä-

âàíå ïðè ïàöèåíòè ñ ïðîñòè òèêîâå ñå ïðåäñòàâÿò

îò çàëïîâå ñ ïðîäúëæèòåëíîñò 50-200 ìñ, îòâåäåíè

îò åäèí ìóñêóë èëè åäíîâðåìåííî îò àãîíèñò è

àíòàãîíèñò. Ïðè êîìïëåêñíèòå òèêîâå ñå îòâåæäàò

çàëïîâå îò àêòèâíîñò íà ìíîãî ìóñêóëè, îðãàíèçè-

ðàíè êàòî âîëåâî áàëèñòè÷íî äâèæåíèå ñúñ

ñúãëàñóâàíà ïîñëåäîâàòåëíà èëè ïîíÿêîãà åäíî-

âðåìåííà êîíòðàêöèÿ íà àíòàãîíèñòà è àãîíèñòà.

Òèêîâåòå ñå ðàçëè÷àâàò îò íîðìàëíèòå äâèæåíèÿ

ïî ëèïñàòà íà íåãàòèâíèÿ ïðåìîòîðåí åëåêòðîåíöå-

ôàëîãðàôñêè ïîòåíöèàë (áåðàéòñøàôòïîòåíöèàë)

ïðåäè äâèæåíèåòî [7]. Òîâà ïîêàçâà, ÷å âåðîÿòíî â

ãåíåçàòà íà òèêîâåòå ó÷àñòâàò ñóáêîðòèêàëíè

ïúòèùà, êîåòî ñå ïîòâúðæäàâà è îò ôàêòà, ÷å

òèêîâåòå íå èç÷åçâàò ïî âðåìå íà ñúí. Ïðè

ïñèõîãåííî îáóñëîâåíèòå íå ñå íàìèðàò ïðîìåíè â

áåðàéòñøàôòïîòåíöèàëà [7]. Ìèãàòåëíèÿò ðåôëåêñ

ñå ïðîìåíÿ ñúùî êàêòî ïðè áîëíè ñ áëåôàðîñïàçúì

– íàìàëÿâà ïîòèñêàíåòî íà àìïëèòóäàòà íà âòîðèÿ

ðåôëåêñåí îòãîâîð ïðè ðåïåòèòèâíà ñòèìóëàöèÿ.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÍÀ GEORGE GYLLES DE LA

ÒÎURETTE

Ïðåç 1885 ãîäèíà George Gylles de la Tourette

îïèñâà çàáîëÿâàíå, ïðîòè÷àùî ñ ìîòîðíè è âîêàëíè

òèêîâå ïðè íÿêîè ïàöèåíòè ñ ïðèäðóæàâàùè

åõîôåíîìåíè è êîïðîëàëèÿ [4]. Çàáîëÿâàíåòî

íàðå÷åíî íà íåãîâî èìå å îò ãðóïàòà íà òèêîâèòå

ðàçñòðîéñòâà è ñå å ïðèåìàëî äúëãè ãîäèíè çà ðÿäêî

çàáîëÿâàíå ñ íåèçâåñòíà åòèîëîãèÿ è òåæêè,

ñòðàííè ñèìïòîìè.

Çàáîëÿâàíåòî ñå ñðåùà äî 1,6% îò íàñåëåíèåòî.

Ðàçïðîñòðàíåíî å ñðåä âñè÷êè ðàñè è ñîöèàëíî-

èêîíîìè÷åñêè êëàñè. Çàñÿãà òðè ïúòè ïî-÷åñòî

ìúæåòå, îòêîëêîòî æåíèòå. Ñïîðåä íÿêîè àâòîðè,

çàáîëÿâàíåòî å ìíîãî ïî-÷åñòî è çàñÿãà åäèí íà

âñåêè 100 äóøè, òúé êàòî â íÿêîè ñëó÷àè ïîâåäåí-

÷åñêèòå íàðóøåíèÿ ñà åäèíñòâåíàòà ìó ïðîÿâà [4].

Àêî òîâà å òàêà, òî ñå ïðåâðúùà â íàé-÷åñòîòî

ïîâåäåí÷åñêî íàðóøåíèå [4]. Íàïîñëåäúê ñèí-

äðîìúò ñå ïðèåìà êàòî ôîðìà íà îáñåñèâíî-

êîìïóëñèâíî çàáîëÿâàíå. Òèêîâåòå è íàòðàïëèâîñò-

òà ñà ñâúðçàíè è ÷åñòî ñå ïîÿâÿâàò çàåäíî. Ìîãàò

äà áúäàò ìîòîðíà ïðîÿâà íà íàòðàïëèâîñòòà.

Äåôèíèðà ñå êàòî ñèíäðîì íà ïåðâåðçíî ïîâåäåíèå

â îòãîâîð íà âúòðåøíî óñåùàíå ñðåùó íóæäàòà îò

ñåáåâúçäúðæàíå â ñèòóàöèè, êîãàòî ëèïñàòà íà

âúçäúðæàíå âîäè äî ñòðåñ èëè óâðåäè, êàòî

ñèìïòîìèòå âàðèðàò îò òèêîâå äî ñëîæíè íàòðàïëè-

âîñòè.

Äúëãî âðåìå çàáîëÿâàíåòî ñå å ïðèåìàëî çà

ïñèõîãåííî îáóñëîâåíî [1,4]. Ñåãà ñå ñìÿòà, ÷å å

íàñëåäñòâåíî ñ àâòîçîìíî-äîìèíàíòåí òèï íà

óíàñëåäÿâàíå. Ïåíåòðàíòíîñòòà å ïúëíà è çàâèñè

îò ïîëà (çàñÿãà ïðåäèìíî ìúæå), êëèíè÷íàòà

åêñïðåñèÿ å âàðèàáèëíà è âêëþ÷âà ñèíäðîìà íà

Tourette, õðîíè÷íèòå òèêîâè ðàçñòðîéñòâà è

îáñåñèâíî-êîìïóëñèâíèòå ðàçñòðîéñòâà. Ñïîðåä

íÿêîè àâòîðè, çàáîëÿâàíåòî ñå ïðåäèçâèêâà îò

àâòîèìóíåí ïðîöåñ, âúçíèêâàù ñëåä èíôåêöèÿ ñ

ãðóïà À ñòðåïòîêîêè â äåòñêà âúçðàñò, òîåñò ïîäîáåí

íà òîçè, êîéòî ïðåäèçâèêâà õîðåÿòà íà Sydenham.

Àâòîèìóííèÿò ìåõàíèçúì âçàèìîäåéñòâà ñ ãåíå-

òè÷íî äåòåðìèíèðàíàòà âúçïðèåì÷èâîñò íà èíäè-

âèäà è ìîæå äà ïðåäèçâèêà è îáñåñèâíî-êîìïóë-

ñèâíè ðàçñòðîéñòâà. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà å âúâåäåí

òåðìèíúò “ïåäèàòðè÷íè àâòîèìóííè íåâðîïñèõèàò-

ðè÷íè ðàçñòðîéñòâà, àñîöèèðàíè ñúñ ñòðåïòîêîêîâà

èíôåêöèÿ” (PANDAS).

Ïàòîàíàòîìè÷íî ñå íàìèðàò óâðåæäàíèÿ íà

áàçàëíèòå ãàíãëèè è â íÿêîè îáëàñòè íà ëèìáè÷íàòà

ñèñòåìà. Íàìåðåíè ñà ñâðúõàêòèâíîñò íà äîïà-

ìèíîâèòå ðåöåïòîðè è íàðóøåíèÿ íà ìåçîêîðòèêàë-

íèòå äîïàìèíîâè ïðîåêöèè. Ïðåäïîëàãà ñå è

óâðåæäàíå íà ñòâîëîâîòî òåãìåíòàëíî ïåðèàêâå-

äóêòàëíî ñèâî âåùåñòâî, êàêòî è íàìàëÿâàíå íà

äèíîðôèíà â ñòðèàëíèòå âëàêíà êúì ãëîáóñ

ïàëèäóñ.

Çàáîëÿâàíåòî ñå ïðîÿâÿâà ìåæäó 2 è 15

ãîäèøíà âúçðàñò (ñðåäíî 7 ãîäèøíà âúçðàñò) è

èçðàçåíîñòòà ìó ñå êîëåáàå âúâ âðåìåòî. Ïúðâîíà-

÷àëíî òèêîâåòå ñå ïðîÿâÿâàò â ãîðíàòà ÷àñò íà

òÿëîòî, íàé-÷åñòî êàòî ìèãàíå ñ î÷è è äðóãè ëèöåâè

òèêîâå. Ïî-ðÿäêî çàïî÷âà ñ âîêàëíè òèêîâå [4].

Êîïðîëàëèÿòà, êîÿòî íàé-ìíîãî äîïðèíàñÿ çà

ëîøàòà ñëàâà íà çàáîëÿâàíåòî, íå å çàäúëæèòåëåí

ñèìïòîì çà ïîñòàâÿíå íà äèàãíîçàòà [4]. Òîçè

ñèìïòîì ìîæå äà áúäå ëåê è ïðåõîäåí è ñå ïðîÿâÿâà

ïðè ìàëêà ÷àñò îò ïàöèåíòèòå, äîêàòî ïîâå÷åòî ñàìî

ìèñëåíî ïðîèçíàñÿò íåïðèëè÷íè äóìè (ìåíòàëíà

êîïðîëàëèÿ). Ïðåäñòàâÿ ñå ñ õåòåðîãåííà êëèíè÷íà

êàðòèíà ñ ìíîæåñòâî ïîâòàðÿùè ñå ïðåç äåíîíî-

ùèåòî äâèãàòåëíè è âîêàëíè òèêîâå, íàòðàïëèâîñò

è ðèòóàëè, ñòåðåîòèïè, êîïðîëàëèÿ, êîïðîìèìèÿ,

åõîôåíîìåíè, ñåáåóâðåæäàùî ïîâåäåíèå è íå-

âúçìîæíîñò çà çàïàìåòÿâàíå. Ïîíÿêîãà äâèæåíèÿòà

ìîãàò äà íàïîäàáÿâàò äèñòîíèÿ, õîðåÿ è ìèîêëîíóñ.

Íàëèöå ñà íàðóøåíèÿ íà ñúíÿ, ñîìíàáóëèçúì,

íîùíè ñòðàõîâå. Òèêîâåòå íå èç÷åçâàò ïî âðåìå íà

ñúí. Ñ âðåìåòî òå ïðîìåíÿò ñâîÿ òèï è èçðàçåíîñò.

Ñëåä íÿêîëêî ãîäèíè òèêîâåòå ìîãàò ñèëíî äà

íàìàëåÿò è äîðè â íÿêîè ñëó÷àè äà èç÷åçíàò.

Ïîâåäåí÷åñêèòå íàðóøåíèÿ ñà äðóã âàæåí

ñèìïòîì íà çàáîëÿâàíåòî, êîéòî îáèêíîâåíî

ïðåäøåñòâà ïîÿâàòà íà òèêîâåòå [4]. Íàé-÷åñòè (ïðè

50% îò ïàöèåíòèòå) ñà îáñåñèâíî-êîìïóëñèâíèòå

ðàçñòðîéñòâà. Òèïè÷íè ñà êîìïóëñèâíèòå ïðîâåðêè,

áðîåíå, ïåðôåêöèîíèçúì è îáñåñèâíè òðåâîãè è

ñòðàõîâå [4]. Ïðè ïîëîâèíàòà îò ïàöèåíòèòå ñå

íàáëþäàâà è õèïåðàêòèâíî íàðóøåíèå ñ äåôèöèò

íà âíèìàíèåòî, èìïóëñèâíîñò è õèïåðàêòèâíîñò [4].

Ñèíäðîìúò íà Tourette èìà òÿñíà êëèíè÷íà âðúçêà

ñ ðàçëè÷íè äðóãè ïîâåäåí÷åñêè íàðóøåíèÿ êàòî

ïàíè÷åñêè àòàêè, ôîáèè, äåïðåñèè, ìàíèè, òðåâîæ-

íîñò, çàåêâàíå, çàòëúñòÿâàíå è àëêîõîëèçúì [4].

×åñòî ïàöèåíòèòå èìàò ëè÷íîñòíè îñîáåíîñòè êúì

ñïîð, îòáðàíèòåëíîñò, íåãàòèâèçúì è èìïóëñèâíîñò,

íî íå å ÿñíî äàëè òå ñà ñïåöèôè÷íè çà çàáîëÿ-

âàíåòî, îòðàçÿâàò ïðèäðóæàâàùèòå ïîâåäåí÷åñêè

íàðóøåíèÿ èëè ñà ïðè÷èíåíè îò ñîöèàëíèòå è
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åìîöèîíàëíè òðóäíîñòè ñâúðçàíè ñ áîëåñòòà.

Íàðóøåíèòå ìåæäóëè÷íîñòíè êîíòàêòè ñ ðîäèòå-

ëèòå, ðîäíèíèòå è äðóãè õîðà ìîãàò äà ñòîÿò â

îñíîâàòà íà íàáëþäàâàíèòå ïðîáëåìè. Ïî-ðÿäêî

ìîãàò äà ñå íàáëþäàâàò ñåáåóâðåæäàùî ïîâåäåíèå,

çàòðóäíåíèÿ â ÷åòåíåòî, ïèñàíåòî è ñìÿòàíåòî,

íåçàâèñèìî îò ëèïñàòà íà èíòåëåêòóàëíè íàðó-

øåíèÿ [4].

Çàáîëÿâàíåòî ñå îòäèôåðåíöèðà îò õðîíè÷íèòå

òèêîâè ðàçñòðîéñòâà ïî íàëè÷èåòî åäíîâðåìåííî

íà ìîòîðíè è âîêàëíè òèêîâå [4]. Ïðåõîäíèòå òèêîâè

ðàçñòðîéñòâà ïðîäúëæàâàò íå ïîâå÷å îò 1 ãîäèíà

[1,4]. Õðîíè÷íèòå ìîòîðíè è âîêàëíè, êàêòî è

ïðåõîäíèòå òèêîâå ñå ïðèåìàò îò ïîâå÷åòî àâòîðè

êàòî êëèíè÷åí âàðèàíò íà ñèíäðîìà íà Gylles de la

Tourette, êîéòî å ñúñòîÿíèå íà òåæêî èçðàçåíè

òèêîâå.

Ìîòîðíèòå òèêîâå ðÿäêî ñà èíâàëèäèçèðàùè çà

ïàöèåíòèòå, äîêàòî âîêàëíèòå, îñîáåíî êîìïëåêñ-

íèòå èçðàçè è êîïðîëàëèÿòà ñà ïî-ñèëíî ñîöèàëíî

èíâàëèäèçèðàùè, îñîáåíî àêî ñå ñú÷åòàÿò ñ

ïðîìåíè âúâ âíèìàíèåòî, çàïàìåòÿâàíåòî, ïîâåäå-

íèåòî è îáñåñèâíî-êîìïóëñèâíèòå ðàçñòðîéñòâà ïðè

ñèíäðîìà íà Tourette [4,6].

Ïîâå÷åòî ïàöèåíòè ñ óìåðåíî èçðàçåíè òèêîâå

ñå àäàïòèðàò êúì òîâà ñúñòîÿíèå è íå ñå íóæäàÿò

îò ìåäèêàìåíòîçíà òåðàïèÿ [4,7]. Òàêàâà ñå íàëàãà

è çàïî÷âà, êîãàòî òèêîâåòå âîäÿò äî ôóíêöèîíàëíà

è ñîöèàëíà èíâàëèäíîñò. Öåëòà íà ëå÷åíèåòî å íå

òèêîâåòå äà èç÷åçíàò íàïúëíî, à ñàìî äà áúäàò

ïîòèñíàòè. Îáèêíîâåíî ñå çàïî÷âà ñ 0,05 ìã.

Ñlonidine âå÷åð è äîçàòà ñå óâåëè÷àâà áàâíî äî

äîñòèãàíå íà åôåêò [1,4]. Ïîâå÷åòî áîëíè ñå

ïîâëèÿâàò äîáðå îò 3 ïúòè ïî 1 òàáëåòêà îò 0,1 ìã.

Ïðè ëèïñà íà äîñòàòú÷åí åôåêò ìîæå äà ñå äîáàâè

íåâðîëåïòèê. Ïðèëàãàíåòî íà äîïàìèíîâè àíòàãî-

íèñòè è áëîêàäàòà íà äîïàìèíîâèòå ðåöåïòîðè ÷ðåç

Haloperidol âîäè äî ïîòèñêàíå íà òèêîâåòå. Haloperi-

dol ñå çàïî÷âà ïî 0,25 ìã âå÷åð è ñå ïîâèøàâà äî

ïîëó÷àâàíå íà åôåêò, êîéòî îáèêíîâåíî ñå ïîñòèãà

ñ 2 ìã âå÷åð. Ïðè ëèïñà íà åôåêò, îáèêíîâåíî ñå

ïðèëàãàò äðóãè íåâðîëåïòèöè – Risperidone,

Olanzapine, Clozapine, Ziprasidone. Ïðèëàãà ñå è

áîòóëèíîâ òîêñèí [4,5]. Ñåòèâíèòå òèêîâå òðóäíî ñå

ïîääàâàò íà ëå÷åíèå.

Ïîâëèÿâàíåòî íà ïîâåäåí÷åñêèòå íàðóøåíèÿ è

òèêîâåòå ñå ïîñòèãà ñúùî è ñ ïðèëàãàíåòî íà

òðèöèêëè÷íèòå àíòèäåïðåñàíòè, èíõèáèòîðèòå íà

îáðàòíèÿ çàõâàò íà ñåðîòîíèíà è ÌÀÎ-Â èíõè-

áèòîðà – Deprenyl [4].

Îáñåñèâíî-êîìïóëñèâíèòå ðàçñòðîéñòâà ñå

âëèÿÿò äîáðå îò èíõèáèòîðè íà îáðàòíèÿ çàõâàò íà

ñåðîòîíèíà, íî òå íå áèâà äà ñå êîìáèíèðàò ñ

Deprenyl ïîðàäè âúçìîæíè ñòðàíè÷íè ðåàêöèè [4].
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INSULIN  RESISTANCE  AND  HYPERINSULINEMIA IN THE PATHOGENESIS OF SYN-

DROME X

V. Ivanov1, K. Kostov2, A. Angelov1, A. Tsvetanova1

1Êëèíèêà ïî åíäîêðèíîëîãèÿ, 2Êëèíèêà ïî áåëîäðîáíè áîëåñòè- ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè ñå íàòðóïàõà ìíîãî

öåííè äàííè çà ìåõàíèçìà íà äåéñòâèå íà èíñóëèíà

– öåíòðàëíèÿ õîðìîí íà ìåòàáîëèòíàòà ðåãóëàöèÿ.

Èíòåðåñúò êúì êëåòú÷íèòå è ìîëåêóëíèòå ìåõàíèç-

ìè íà äåéñòâèå áåøå îáóñëîâåí îò âèñîêàòà ÷åñòîòà

íà èíñóëèíîâà ðåçèñòåíòíîñò (ÈÐ) è îò ôàêòà, ÷å

ÈÐ çàåìà êëþ÷îâà ïîçèöèÿ â ïàòîãåíåçàòà íà ìíîãî

áîëåñòè, â ÷àñòíîñò àòåðîñêëåðîçà, çàòëúñòÿâàíå,

àðòåðèàëíà õèïåðòîíèÿ (ÀÕ), çàõàðåí äèàáåò (ÇÄ)

òèï 2, îâàðèàëíà õèïåðàíäðîãåíèÿ, äèñëèïèäå-

ìèèòå è äð. Ñú÷åòàíèåòî íà õèïåðèíñóëèíåìèÿ ñ

ÈÐ å ãëàâíèÿò êîìïîíåíò íà ò.íàð. ñèíäðîì Õ,

äåôèíèðàí ïðåç 1988 ã. îò Reaven. Òîé ñå ñðåùà è

ó õîðà ñ íîðìàëåí ãëþêîçåí òîëåðàíñ, íî ñ ïðåäðàç-

ïîëîæåíèå êúì çàõàðåí äèàáåò òèï 2. Àêî òîâà

ïðåäðàçïîëîæåíèå, âåðîÿòíî ãåíåòè÷íà äàäåíîñò,

ñå çàñèëè îò öåíòðàëåí òèï çàòëúñòÿâàíå è

çàñåäíàë íà÷èí íà æèâîò, òî ìîæå äà ïîâëèÿå âúðõó

ðàçâèòèåòî íà ÀÕ è äèñëèïèäåìèèòå [3,4,9,10,14].

Êëþ÷îâè äóìè: ÇÀÕÀÐÅÍ ÄÈÀÁÅÒ ÒÈÏ 2, ÕÈÏÅÐ-

ÒÎÍÈß, ÈÍÑÓËÈÍÎÂÀ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ, ÕÈ-

ÏÅÐÈÍÑÓËÈÍÅÌÈß

SUMMARY

Many valuable data have been collected in the re-

cent years, concerning the mode of action of insulin,

the main hormone of metabolic regulation. The great

interest in the mechanisms of its action at cellular and

molecular levels was a result of the great incidence of

insulin resistance (IR), as well as of the fact that IR

plays a major role in the pathogenesis of many dis-

eases, especially atherosclerosis, obesity, hyperten-

sion, diabetes mellitus type 2, ovarial hyperandrogene-

mia, the dyslipidemias etc. The combination of

hyperinsulinemia and IR is the basic component of the

so-called syndrome X, defined by Reaven in 1988. It

has been described in people with normal glucose tol-

erance and predisposition to type 2 diabetes mellitus.

If this predisposition, probably genetically determined,

is reinforced by central type of obesity and a sedentary

life style, it may enhance the progress of hypertension

and the dyslipidemias.

Key words: DIABETES MELLITUS TYPE 2, HY-

PERTENSION, INSULIN RESISTANCE, HYPER-

INSULINEMIA

Êëèíè÷íîòî ñú÷åòàâàíå íà ÀÕ, àòåðîñêëåðîçà,

çàòëúñòÿâàíå è ÇÄ òèï 2 å èçâåñòíî îòäàâíà.

Ïîâèøåíèÿò èíòåðåñ êúì íåãî íàïîñëåäúê ñå

ñâúðçâà ñ âúçìîæíàòà ïàòîãåíåòè÷íà ðîëÿ íà ÈÐ

êàòî ìåäèàòîð íà òàçè àñîöèàöèÿ. Õèïåðãëèêå-

ìèÿòà, îò åäíà ñòðàíà, íàðóøàâà êëåòú÷íàòà éîííà

õîìåîñòàçà êàòî ïîâèøàâà èíòðàöåëóëàðíèÿ

ìàãíåçèé, à îò äðóãà ñòðàíà, âîäè äî íàòðóïâàíåòî

â òúêàíèòå íà ãëèêîçèëèðàíè ïðîòåèíè. Íÿêîëêî

åïèäåìèîëîãè÷íè è êëèíè÷íè ïðîó÷âàíèÿ â ïîñ-

ëåäíèòå ãîäèíè ïîêàçâàò, ÷å ÈÐ è õèïåðèíñóëèíå-

ìèÿòà ñà ñâúðçàíè ñ äèñëèïèäåìèÿ, ÀÕ, àíäðîèäíî

çàòëúñòÿâàíå è ÇÄ òèï 2. Îñâåí òîâà, ñèíäðîìúò

íà ÈÐ å òÿñíî ñâúðçàí ñ ãðóïà ìîùíè êàðäèîâàñêó-

ëàðíè ôàêòîðè, êîåòî îáÿñíÿâà 3-4 ïúòè ïî-

âèñîêàòà ÷åñòîòà íà èñõåìè÷íà áîëåñò íà ñúðöåòî

ïðè ïàöèåíòè ñúñ ÇÄ òèï 2. Ïîñëåäíèòå íàáëþäåíèÿ

ñî÷àò, ÷å ÈÐ å ãåíåòè÷íî äåòåðìèíèðàíà è ìîæå äà

ñå äèàãíîñòèöèðà äúëãî âðåìå ïðåäè èçÿâàòà íà ÇÄ

òèï 2, â ïðåääèàáåòíèÿ ñòàäèé íà õèïåðèíñóëèíå-

ìèÿ. Â ïàòîãåíåòè÷íèÿ ìåõàíèçúì íà ÈÐ õèïåðèíñó-

ëèíåìèÿòà å âàæåí êàðäèîâàñêóëàðåí ðèñêîâ

ôàêòîð. Ñ÷èòà ñå, ÷å èíñóëèíúò èìà äèðåêòíî

àòåðîãåííî äåéñòâèå âúðõó êëåòêèòå íà ñúäîâàòà

ñòåíà è èíäèðåêòåí åôåêò âúðõó õîìåîñòàçàòà,

ëèïèäíèÿ ìåòàáîëèçúì, ÀÕ è çàòëúñòÿâàíåòî [5

6,11,14,16,19].

Èçñëåäâàéêè ðîëÿòà íà ÀÕ êàòî ôðàãìåíò îò

ñèíäðîì Õ, êàêòî è ëîíãèòóäèíàëíèòå âçàèìîîòíî-

øåíèÿ ìåæäó ÀÕ, çàòëúñòÿâàíå ñ õèïåðèíñóëèíå-

ìèÿ è ãëþêîçåí òîëåðàíñ, åäíî ìóëòèöåíòðîâî

ïðîó÷âàíå â Õîëàíäèÿ è Ôèíëàíäèÿ óñòàíîâÿâà, ÷å

ÀÕ å íåçàâèñèìî àñîöèèðàíà ñ ãëþêîçíèÿ òîëåðàíñ

è ÈÐ. Ïðîìåíèòå â êðúâíîòî íàëÿãàíå ïðåäõîæäàò

àáíîðìíèÿ ãëþêîçåí òîëåðàíñ, íî íå è õèïåðèíñó-

ëèíåìèÿòà [7,12,20].

ÈÐ è ðåàêòèâíàòà õèïåðèíñóëèíåìèÿ ñå ñðåùàò

íå ñàìî ïðè ïàöèåíòè ñúñ çàòëúñòÿâàíå, íàðóøåí

ãëþêîçåí òîëåðàíñ èëè ÇÄ òèï 2, íî ñúùî è ïðè

ìíîãî íåçàòëúñòåëè õîðà, íåäèàáåòèöè ñ åñåíöèàë-

íà õèïåðòîíèÿ è òÿõíîòî íîðìîòîíè÷íî, ñëàáî

ïîêîëåíèå [17].

Îáè÷àéíîòî ñúâìåñòíî ñúùåñòâóâàíå íà

ãåíåòè÷íî ïðåäðàçïîëîæåíèå êúì õèïåðòîíèÿ ñ ÈÐ

è õèïåðèíñóëèíåìèÿ îáÿñíÿâà ÷åñòîòî ñú÷åòàíèå

íà õèïåðòîíèÿ, äèñëèïèäåìèÿ, çàòëúñòÿâàíå è ÇÄ

òèï 2. Îñòðàòà õèïåðèíñóëèíåìèÿ, îò åäíà ñòðàíà,
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ïðè÷èíÿâà àðòåðèàëíà âàçîäèëàòàöèÿ, à îò äðóãà

ñòðàíà, óñêîðÿâà áúáðå÷íàòà ðåàáñîðáöèÿ íà

íàòðèé è ïîâèøàâà ñèìïàòèêóñîâàòà àêòèâíîñò íà

ñúäîâèÿ åíäîòåë è àòåðîãåíåçàòà. ÈÐ ìîæå äà

ïðåäèçâèêà ïðîìåíè â íÿêîè òðàíñìåìáðàííè

êàòèéîííè òðàíñïîðòåðè, êîåòî ðåçóëòèðà â

ïîêà÷âàíå íà âúòðåêëåòú÷íèòå öèòîçîëíè íèâà íà

êàëöèÿ, êàòî ïî òîçè íà÷èí ñå ïðåäèçâèêâà

íåàäåêâàòíà âàçîêîíñòðèêöèÿ [2,15,16,21,22,23].

Âúçíèêâà âúïðîñúò, äàëè ÇÄ òèï 2, ÀÕ, çàòëúñ-

òÿâàíå – òðè ñúñòîÿíèÿ â ðàìêèòå íà ñèíäðîì Õ ñ

äîêàçàíà ÈÐ, èìàò îáùè ãåíåòè÷íè ìàðêåðè? Ìîùåí

êàíäèäàò çà òàêúâ ìàðêåð å Na+/H+ àíòèïîðò, ÷èÿòî

ïîâèøåíà àêòèâíîñò ñå ñ÷èòà çà ìàðêåð íà

åñåíöèàëíà õèïåðòîíèÿ. Òîçè éîíåí îáìåí,

èçãëåæäà, å ñâúðçàí ñ Na+/Li+ íàñðåùíèÿ òðàíñïîðò,

êîéòî ïúê ñå ñ÷èòà çà ìàðêåð çà ÈÐ ïðè åñåíöèàëíà

õèïåðòîíèÿ. Àêòèâíîñòòà íà òîçè éîíåí îáìåí ñå

îïðåäåëÿ â ïåðèôåðíè ëèìôîöèòè. Ïðè ëèïñà íà

ÀÕ íå ñå íàáëþäàâàò ñèãíèôèêàíòíè ðàçëèêè â òîçè

ïîêàçàòåë ïðè ïàöèåíòè ñúñ çàòëúñòÿâàíå, ÇÄ òèï

2 è êîíòðîëíà ãðóïà çäðàâè, äîêàòî ïðè îáåçíèòå

õèïåðòîíèöè è äèàáåòèöè ñå óñòàíîâÿâà ñèãíèôè-

êàíòíî ïîêà÷âàíå íà Na+/H+ àíòèïîðòíà àêòèâíîñò

â ñðàâíåíèå ñ êîíòðîëíàòà ãðóïà [8].

Åäíî íîâî ðàçáèðàíå íà çíà÷åíèåòî íà õèïåðèí-

ñóëèíåìèÿòà è ÈÐ ïðè ñèíäðîì Õ å, ÷å äâåòå

ñúñòîÿíèÿ ñà ÷àñò îò åäíî ìåòàáîëèòíî ðàçñòðîé-

ñòâî. Òîâà ñå ïîä÷åðòàâà îò ôàêòà, ÷å ïðè õèïåð-

òîíèöè ñ íîðìàëíî òåëåñíî òåãëî ñå óñòàíîâÿâà

õèïåðèíñóëèíåìèÿ ñ ïîñëåäâàùî ðàçâèòèå íà ÇÄ

òèï 2, à ïðè ïàöèåíòè ñúñ ÇÄ òèï 2 â ïðåäêëèíè÷åí

ñòàäèé íà õèïåðèíñóëèíåìèÿ ñå ðàçâèâà ÀÕ.

Íîðìîòåíçèâíîòî çäðàâî ïîêîëåíèå íà ðîäèòåëè

íåäèàáåòèöè ñ åñåíöèàëíà õèïåðòîíèÿ îáèêíîâåíî

ïîêàçâà íàìàëåíà èíñóëèíîâà ÷óâñòâèòåëíîñò è

ïîâèøåíè ïëàçìåíè íèâà íà èíñóëèíà [5].

Ñïîðåä Aviv [1] öèòîçîëíèÿò ñâîáîäåí Ñà++,

ïðîòåèíêèíàçà Ñ è Na+/H+ îáðàòåí òðàíñïîðò

âçàèìîäåéñòâàò åäèí ñ äðóã ÷ðåç ïîëîæèòåëíè è

îòðèöàòåëíè ìåõàíèçìè íà îáðàòíà âðúçêà, êàòî ïî

òîçè íà÷èí ïîääúðæàò êëåòú÷íàòà êàëöèåâà

õîìåîñòàçà. Òîçè òðèóìâèðàò èãðàå âàæíà ðîëÿ â

ðàçâèòèåòî íà ÈÐ. Âñè÷êè ïàöèåíòè ñúñ ÇÄ òèï 2,

íåçàâèñèìî äàëè ñà õèïåðòîíèöè èëè íå, ïîêàçâàò

åäíàêâî ïîâèøåíè öèòîçîëíè íèâà íà ñâîáîäåí Ñà++

è ïîíèæåíè íèâà íà ñâîáîäåí Mg+ – ôåíîìåí,

íàáëþäàâàí è ïðè ïàöèåíòè ñ ÀÕ áåç äèàáåò [18].

Â çàêëþ÷åíèå – î÷åâèäíî â ïàòîãåíåòè÷åí

àñïåêò êîìïîíåíòèòå íà ñèíäðîì Õ: ÀÕ, çàòëúñ-

òÿâàíå, àòåðîñêëåðîçà, ÇÄ òèï 2 è äèñëèïèäåìèÿ

ñà èíòèìíî ñâúðçàíè è òàçè âðúçêà å èíñóëèíîâàòà

ðåçèñòåíòíîñò è õèïåðèíñóëèíåìèÿòà [13].
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ÃÈÃÀÍÒÑÊÈ ÊÎÍÃÅÍÈÒÀËÍÈ ÌÅËÀÍÎÖÈÒÍÈ ÍÅÂÓÑÈ - ÄÂÀ ÑËÓ×Àß  È ÐÅÂÞ Â
ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀÒÀ
Ì. Êàäóðèíà, Á. Äèìèòðîâ, Ê. Ìèòîâ, Ñ. Òîíåâ

GIANT CONGENITAL MELANOCYTIC NEVI – TWO CASES AND REVIEW ON LITERATURE
M. Kadurina, B. Dimitrov, K. Mitoff, S. Tonev

Êëèíèêà ïî äåðìàòîëîãèÿ è âåíåðîëîãèÿ – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ãèãàíòñêèòå êîíãåíèòàëíè ìåëàíîöèòíè íåâóñè

(ÃÊÌÍ) ñå äåôèíèðàò êàòî êîíãåíèòàëíè ìåëàíîöèò-

íè íåâóñè ñ ðàçìåð ïî-ãîëÿì îò 20 cm/d, íàëè÷íè

ïî âðåìå íà ðàæäàíåòî èëè ïîÿâÿâàùè ñå â ïúðâàòà

ãîäèíà îò æèâîòà. Ïîÿâèëèòå ñå íåâóñè ñëåä

ïúðâàòà ãîäèíà ñå ñìÿòàò çà “ïðèäîáèòè”. Êëèíè÷íî

ñå ïðåäñòàâÿò êàòî òóìîðîâèäíè îáðàçóâàíèÿ ñ

êàôåíèêàâ öâÿò, íåðàâíà ïîâúðõíîñò, íàëè÷èå íà

òåðìèíàëíè êîñìè, ðÿçêî îòãðàíè÷åíè îò îêîëíàòà

êîæà è â ïîâå÷å îò ïîëîâèíàòà ñëó÷àè – ñúñ

ñàòåëèòíè ëåçèè. Ïàöèåíòèòå ñ ÃÊÌÍ ña ñ ïîâèøåí

ðèñê îò ðàçâèòèå íà ìàëèãíåí ìåëàíîì (ÌÌ) âúðõó

ëåçèèòå è íåâðîêóòàííà ìåëàíîçà. Ïðåäñòàâÿìå

äâàìà ïàöèåíòè ñ ÃÊÌÍ, áåç äàííè çà ìàëèãíèçà-

öèÿ.

Êëþ÷îâè äóìè: ÃÈÃÀÍÒÑÊÈ ÊÎÍÃÅÍÈÒÀËÅÍ

ÌÅËÀÍÎÖÈÒÅÍ ÍÅÂÓÑ, ÀÑÎÖÈÈÐÀÍÈ ÑÈÍÄÐÎ-

ÌÈ, ÐÈÑÊ ÎÒ ÌÌ.

SUMMARY

Giant congenital melanocytic nevi (GCMN) are

defined as congenital melanocytic nevi larger than 20

cm/d, present on birth or appearing within the first year

of life. Melanocytic nevi that appear after the first year

of life are considered to be “acquired”. Clinically they

are presented as brownish tumors, with papillomatous

surface, covered with terminal hairs, well defined, and

frequently with smaller satellite lesions. Patients with

GCMN have higher risk of development of malignant

melanoma(MM) and neurocutaneous melanosis. We

present two patients with GCMN, with no data for ma-

lignancy.

Key words: GIANT CONGENITAL MELANOCYTIC

NEVUS, ASSOCIATED SYNDROMES, RISK OF MM

ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ

Êîíãåíèòàëíèòå ìåëàíîöèòíè íåâóñè ñå îòêðè-

âàò â îêîëî 1% îò íîâîðîäåíèòå. Ñïîðåä ãîëåìèíà-

òà ñè òå ñå êëàñèôèöèðàò â òðè ãðóïè [1]: ìàëêè – äî

1.4 cm, ñðåäíè – 1.5 - 19.9 cm, ãèãàíòñêè – ïî-ãîëåìè

îò 20 cm. Ãèãàíòñêèòå ñå äåôèíèðàò îò ðàçëè÷íèòå

àâòîðè ïî ðàçëè÷åí ìåõàíèçúì. Pers [2] îïðåäåëÿ

êàòî ãèãàíòñêè íåâóñèòå ñ ãîëåìèíà íà äëàí âúðõó

ëèöåòî èëè äâîéíî ïî-ãîëåìè âúðõó òÿëîòî. Greely

[3] îïðåäåëÿ êàòî òàêèâà, ëåçèè, îáõâàùàùè ïî-

ãîëÿìàòà ÷àñò îò ëèöåòî èëè ïî-ãîëåìè îò 900 cm2

ðàçïîëîæåíè íà äðóãî ìÿñòî. Kaplan [4] ñ÷èòà çà

ãèãàíòñêè òåçè, ïðè êîèòî íå ìîæå äà ñå èçâúðøè

åêñöèçèÿ áåç çíà÷èòåëåí îñòàòú÷åí äåôåêò, à Lanier

[5] – íåâóñèòå, êîèòî íå ìîãàò äà ñå ïðåìàõíàò

îïåðàòèâíî íà åäèí åòàï.

Â õèñòîëîãè÷íî îòíîøåíèå ñúùåñòâóâà ðàçëèêà

ìåæäó êîíãåíèòàëíèòå è ïðèäîáèòèòå íåâóñè. Ïðè

êîíãåíèòàëíèòå, íåâóñíèòå êëåòêè ñà ðàçïîëîæåíè

ïî-äúëáîêî – â äîëíèòå äâå òðåòè îò äåðìàòà è

õèïîäåðìàòà ïîä ôîðìà íà åäèíè÷íè êëåòêè èëè

çàîáèêàëÿùè ìàñòíèòå æëåçè, êðúâîíîñíèòå è

ëèìôíèòå ñúäîâå, íåðâèòå, mm arrectorum pilorum,

êîñìåíèòå ôîëèêóëè è åêðèííèòå ïîòíè æëåçè.

Íåâóñíèòå êëåòêè ïåíåòðèðàò â äúëáî÷èíà äî íàé-

äîëíèòå ñëîåâå íà êîæàòà, äîðè â ïîäêîæèåòî. Òàçè

õèñòîëîãè÷íà êàðòèíà å òèïè÷íà çà ãèãàíòñêèòå

íåâóñè è ïî-ìàëêî – çà ñðåäíèòå è ìàëêèòå

êîíãåíèòàëíè íåâóñè [6].

S100 ïðîòåèíèòå ñà íèñêîìîëåêóëíè, êàëöèé-

ñâúðçâàùè áåëòúöè, ìåäèèðàùè ðîëÿòà íà êàë-

öèåâèòå éîíè [29]. Òå ñà åäíè îò ïúðâèòå ìàðêåðè

çà èìóíîõèñòîõèìè÷íî îöâåòÿâàíå íà ìåëàíîöèò-

íèòå òóìîðè [30-33] è ïðåäñòàâëÿâàò èíòåðåñ,

ïîðàäè åêñïðåñèðàíåòî èì îò òóìîðíè òúêàíè îò

íåâðîåêòîäåðìàëåí ïðîèçõîä [34]. Ìåëàíîöèòíèòå

äîáðîêà÷åñòâåíè è çëîêà÷åñòâåíè òóìîðè  ñå

îöâåòÿâàò ñèëíî ïîçèòèâíî ñ àíòè-s100-àíòèòÿëî

ïðè ìàðêèðàíå íà ôèêñèðàíè âúâ ôîðìàëèí,

ïàðàôèíèðàíè áèîïñè÷íè ìàòåðèàëè [35].

ÏÚÐÂÈ ÑËÓ×ÀÉ:

ÀÍÀÌÍÅÇÀ

Ï.Ñ.Ê., 28 ãîäèøåí, ìúæ. Îïëàêâàíèÿòà äàòèðàò

îò ðàæäàíåòî, ñ ïîÿâà íà îêîñìåíî ïåòíî ñ êàôÿâ

öâÿò è ãðóáà ïîâúðõíîñò, êîåòî ñ âúçðàñòòà ñå

óâåëè÷àâàëî áàâíî è êúì ìîìåíòà íà ïðåãëåäà –

îáõâàùà öåëèÿ ãðúá è ñåäàëèùå. Ïàöèåíòúò ñå

îïëàêâà îò ñóõîòà â çàñåãíàòèÿ ó÷àñòúê, ïðèäðóæåíà

îò ëåê ñúðáåæ è ÷óâñòâèòåëíîñò ïðè äîïèð è

òåìïåðàòóðíè âëèÿíèÿ. Ëèïñâà èçïîòÿâàíå â çîíàòà

íà ëåçèÿòà. Ôàìèëíà àíàìíåçà – áàùà ñ ïîäîáíî

îáðàçóâàíèå â îáëàñòòà íà äÿñíîòî ðàìî.

Ôàìèëíà àíàìíåçà – íåîáðåìåíåíà.



17õäõå

ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ÷åÍ ÑÒÀÒÓÑ

Èçìåíåíèÿòà àíãàæèðàò öåëèÿ ãðúá, ðàìåííèÿ

ïîÿñ, ãîðíàòà ÷àñò íà ñåäàëèùåòî, ñòðàíè÷íèòå

÷àñòè íà òðóíêóñà è êîðåìà /ôèã. 1/.

Ôèãóðà 1.

Ïðåäñòàâåíè ñà îò îòãðàíè÷åíà õèïåðïèãìåí-

òèðàíà ëåçèÿ, ñ ÷åðíî-êàôÿâ  öâÿò è íåðàâíîìåðíà

ïèãìåíòàöèÿ. Ïîâúðõíîñòòà å ãðóáà, íà ìåñòà ñ

ïàïèëîìàòîçíè ðàçðàñòâàíèÿ, â íÿêîè ó÷àñòúöè ñ

ôèíà äåñêâàìàöèÿ. Ëåçèÿòà å ïîêðèòà ñ òåðìèíàëíè

êîñìè, íåðàâíîìåðíî ðàçïðåäåëåíè. Ïî ïåðèôå-

ðèÿòà – åäèíè÷íè ñàòåëèòíè èçìåíåíèÿ îò ñúùèÿ

õàðàêòåð ñ ïî-ìàëêè ðàçìåðè /ôèã. 2/. Âèäèìè

ëèãàâèöè, êîæíè ïðèäàòúöè è ïåðèôåðíè ëèìôíè

âúçëè – áåç ïðîìÿíà.

Ôèãóðà 2.

Èçñëåäâàíèÿ è êîíñóëòàöèè: ïðè íàïðàâåíèòå

ïàðàêëèíè÷íè èçñëåäâàíèÿ íà êðúâíàòà êàðòèíà,

êîìïþòúðíà àêñèàëíà òîìîãðàôèÿ íà ãëàâà è òÿëî

íå ñå îòêðèõà ïàòîëîãè÷íè ïðîìåíè.

Õèñòîëîãè÷íîòî èçñëåäâàíå ïîêàçà íåðàâíî-

ìåðíà àêàíòîçà íà åïèäåðìàëíèòå ãðåáåíè è íà

ìåñòà àòðîôèÿ íà åïèäåðìèñà ñ ìíîæåñòâî

ëåíòèãèíîçíî ðàçïîëîæåíè ìåëàíîöèòè è ïèãìåíò

â áàçàëíèÿ ñëîé, òÿñíà çîíà íà íåçàñåãíàò êîëàãåí

ñóáåïèäåðìàëíî. Ãíåçäà îò êóáîèäàëíè íåâóñíè

êëåòêè â ãîðíàòà äåðìà, ïëúòíî ðàçïîëîæåíè åäíî

äî äðóãî. Ìíîæåñòâî êëåòêè ñ âðåòåíîâèäíè ÿäðà â

öÿëàòà äåðìà /ôèã. 3/.

Ôèãóðà 3.       Îöâåòÿâàíå õåìàòîêñèëèí-åîçèí. õ 100

Èìóíîõèñòîõèìè÷íî ìàðêèðàíå ñ àíòè-s100-

àíòèòåëà ïîêàçà: íåâóñíèòå êëåòêè â öÿëàòà äåðìà

ñå ìàðêèðàò ïîçèòèâíî /ôèã. 4/.

Ôèãóðà 4.        Èìóíîõèñòîõèìè÷íî ìàðêèðàíå çà s100. x 100

ÂÒÎÐÈ ÑËÓ×ÀÉ:

ÀÍÀÌÍÅÇÀ

Ì.Ê.Ñ., 19 ãîäèøåí, ìúæ, ñ îïëàêâàíèÿ, äàòè-

ðàùè îò ðàæäàíåòî, ñ ïîÿâà íà îêîñìåíè ïåòíà ñ

êàôÿâ öâÿò è ãðóáà ïîâúðõíîñò, ëîêàëèçèðàíè â

ïîÿñíàòà è ãëóòåàëíàòà îáëàñò è ðàçïðîñòðàíåíè

ïî-ìàëêè ïåòíà ïî öÿëîòî òÿëî, ïðèäðóæåíè îò ëåê

ñúðáåæ è ëåñíî êúðâåíå ïðè òðàâìè.
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ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ÷åÍ ÑÒÀÒÓÑ

Èçìåíåíèÿòà àíãàæèðàò äîëíàòà ÷àñò íà ãúðáà,

ñåäàëèùåòî, äâåòå èëèà÷íè îáëàñòè /ôèã. 5/.

Ïðåäñòàâåíè ñà îò îòãðàíè÷åíà õèïåðïèãìåíòèðàíà

ëåçèÿ ñ ÷åðíî-êàôÿâ öâÿò, íåðàâíîìåðíà ïèãìåí-

òàöèÿ, íåðàâíà ïîâúðõíîñò, íà ìåñòà ñ ïàïèëîìà-

òîçíè ðàçðàñòâàíèÿ /ôèã. 6/. Ëåçèÿòà å ïîêðèòà ñ

òåðìèíàëíè êîñìè, íåðàâíîìåðíî ðàçïðåäåëåíè.

Ïî êîæàòà íà öÿëîòî òÿëî ñà íàëèöå äèñåìèíèðàíè

åäèíè÷íè ñàòåëèòíè èçìåíåíèÿ îò ñúùèÿ õàðàêòåð

ñ ïî-ìàëêè ðàçìåðè. Âèäèìè ëèãàâèöè, êîæíè

ïðèäàòúöè è ïåðèôåðíè ëèìôíè âúçëè – áåç

ïðîìÿíà.

Ôèãóðà 5.

Ôèãóðà 6.

Èçñëåäâàíèÿ è êîíñóëòàöèè: ïðè íàïðàâåíèòå

ïàðàêëèíè÷íè èçñëåäâàíèÿ íà êðúâíàòà êàðòèíà,

êîìïþòúðíà àêñèàëíà òîìîãðàôèÿ íà ãëàâà è òÿëî

íå ñå îòêðèõà ïàòîëîãè÷íè ïðîìåíè.

ÄÈÑÊÓÑÈß

Ìåëàíîöèòíèòå íåâóñè ñå àñîöèèðàò ñ ðåäèöà

âðîäåíè ñèíäðîìè. Ñïîðåä Marghoob [7] òå ñå

ðàçäåëÿò â òðè ãðóïè /òàáë. 1/:

1)  Ñèíäðîìè, àñîöèèðàíè ñ êîíãåíèòàëíè

íåâóñè.

2)  Ñèíäðîìè, àñîöèèðàíè ñ ïðèäîáèòè íåâóñè.

3) Ñèíäðîìè, àñîöèèðàíè ñ íåêëàñèôèöèðàíè

íåâóñè – êîíãåíèòàëíè è/èëè ïðèäîáèòè, êîèòî íå

ìîãàò äà áúäàò êëàñèôèöèðàíè âúç îñíîâà íà

ôîòîãðàôñêèòå è õèñòîëîãè÷íèòå äàííè.

Òàáëèöà 1.      Ñèíäðîìè, àñîöèèðàíè ñ ìåëàíîöèòíè íåâóñè

(Marghoob et al,J Am Acad Dermatol. 1993 Sep;29(3):373-88)

КОНГЕНИТАЛНИ НЕВУСИ

Syndromа Carney (вкл. LAMB и NAME)

Epidermal (linear sebaceous) nevus syndrome

Неврокутанна меланоза

Неврофиброматоза тип I

Progeria

Spina bifida oculta

Други малформации, асоциирани с конгенитални невуси

ПРИДОБИТИ НЕВУСИ

Диспластичен невус синдром

Syndromа Langer-Giedion 

КОНГЕНИТАЛНИ И/ИЛИ ПРИДОБИТИ МЕЛАНОЦИТНИ  НЕВУСИ

Syndromа EEC 

Syndromа Goeminne 

Syndromа Kuskokwim 

Syndromа Noonan 

Syndromа Turner 

Tricho-odonto-onychial dysplasia

ДРУГИ ЗАБОЛЯВАНИЯ АСОЦИИРАНИ С МЕЛАНОЦИТНИ НЕВУСИ

Сърдечни и кожни миксоми, ендокринни аномалии

Линеарни епидермални/себацейни невуси, дефекти на централната 

нервна система и опорно-двигателния апарат

Лептоменингеална меланоцитоза  и обструктивна хидроцефалия

Кожни и плексиформени неврофиброми, петна тип cafй-au lait, нодули 

Lish

Progeria , нисък ръст, “птиче” лице, глухота

Дефекти на гръбначния стълб, липоми, съдови аномалии 

SYNDROMÀ CARNEY (ÂÊËÞ×ÂÀÙ LAMB È

NAME ÑÈÍÄÐÎÌÈ)

Ïðåäñòàâëÿâà êîìáèíèðàí êîæíî-ñúäîâ

ñèíäðîì, õàðàêòåðèçèðàù ñå ñ ïèãìåíòíè ëåçèè è

ïðåäñúðäíè ìèêñîìè [8,9]. Àêðîíèìèòå NAME è

LAMB ñå îáðàçóâàò ñúîòâåòíî îò nevi, atrial mixoma,

myxoid neurofibromata, ephelides  è lentigines, atrial

mixoma, mucocuteneous myxoma, blue nevus. Ñìÿòà

ñå, ÷å ñèíäðîìúò å ðåçóëòàò îò äåôåêò â äèôåðåí-

öèàöèÿòà íà íåâðàëíèòå ãðåáåíè [10]. Âúïðåêè

óñòàíîâåíî Õ-ñâúðçàíî óíàñëåäÿâàíå [10-12],

ïîâå÷åòî ñëó÷àè ïîêàçâàò ñïîðàäè÷íà èçÿâà [11].

EPIDERMAL (LINEAR SEBACEOUS) NEVUS SYN-

DROME

Ïðåäñòàâëÿâà àñîöèàöèÿ ìåæäó åïèäåðìàëíè

íåâóñè, íàëè÷íè ïðè ðàæäàíå èëè ïîÿâÿâàùè ñå

ñêîðî ñëåä òîâà è äåôåêòè íà öåíòðàëíàòà íåðâíà

ñèñòåìà è ñêåëåòà [13]. Ñïîðåä Happle [14] â

ñèíäðîìà ñå âêëþ÷âà è linear sebaceous nevus syn-

drome. Ñìÿòà ñå, ÷å å ðåçóëòàò îò ëåòàëíà

ñîìàòè÷íà ìóòàöèÿ, îñâåí â ñëó÷àèòå íà ñîìàòè÷åí

ìîçàéöèçúì [14]. Ïðîÿâÿâà ñå â äåôåêòíà ìèãðàöèÿ

è äèôåðåíöèàöèÿ  íà åìáðèîíàëíàòà òúêàí èëè

íåïðàâèëíî ðàçäåëÿíå íà åêòîäåðìàëíàòà òúêàí

[15]. Ïîâå÷åòî ñëó÷àè ñà ñïîðàäè÷íè, íî ñå

íàáëþäàâà è àâòîçîìíî-äîìèíàíòíî óíàñëåäÿâàíå

[11]. Äâàòà ïîëà ñå çàñÿãàò åäíàêâî ÷åñòî [15].

ÍÅÂÐÎÔÈÁÐÎÌÀÒÎÇÀ ÒÈÏ I

Àâòîçîìíî-äîìèíàíòíî óíàñëåäÿâàíî çàáîëÿ-

âàíå, õàðàêòåðèçèðàùî ñå ñ ìíîæåñòâåíè íåâðî-

ôèáðîìè, ïîâå÷å îò øåñò ïåòíà “café-au-lait” ñ
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ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

АВ Т О Р Б Р О Й П Р О Ц Е Н Т

P e rs  [2 ] 2 /1 0 0    2
L a ine r e t a l [5 ] 5 /8 2    6
C o nw a y [2 7 ] 4 /4 0 1 0
G re e ly e t a l [3 ] 6 /5 6 1 1
R e e d  e t a l [2 8 ] 1 7 /5 5 3 1
Д руги 2 0 /100 20

С Р Е Д Н О 5 4 /4 4 3 1 2

ðàçìåð ïî-ãîëÿì îò 1.5 ñì/ä, àêñèëàðíè è èíãâèíàë-
íè åôåëèäè è íîäóëè íà Lish (ìåëàíîöèòíè
ïèãìåíòèðàíè õàìàðòîìè ïî èðèñèòå) [7]. Çàáîëÿ-
âàíåòî ñå ïðè÷èíÿâà îò ìóòàöèÿ íà NF-I-ãåíà,
ëîêàëèçèðàí â 17 õðîìîçîìà, ëîêóñ q11.2 [16] è å ñ
÷åñòîòà 1/3000 äî 1/5000 íîâîðîäåíè, êàòî ïîëîâè-
íàòà îò ñëó÷àèòå ñà àâòîçîìíî-äîìèíàíòíî
óíàñëåäåíè, à äðóãàòà ïîëîâèíà – ñïîðàäè÷íè
ìóòàöèè [7].

PROGERIA

Ïðåäñòàâëÿâà ñèíäðîì, èçðàçÿâàù ñå â íèñúê
ðúñò, “ïòè÷å” ëèöå, ëèïñà íà ëèöåâà ïîäêîæíà òúêàí,
ìíîæåñòâåíè êîíãåíèòàëíè ìåëàíîöèòíè íåâóñè è
ïðåæäåâðåìåííî îñòàðÿâàíå, ñ íåèçâåñòíà åòèî-
ëîãèÿ [11,17].

SPINA BIFIDA OCULTA

Èçðàçÿâà ñå â àâòîçîìíî-äîìèíàíòíî óíàñëå-
äÿâàí äåôåêò â çàòâàðÿíåòî íà ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá
ïî ìåäèàííàòà ëèíèÿ, ïðèäðóæåí îò íåâðîëîãè÷íè
îïëàêâàíèÿ è ìóñêóëíà ñëàáîñò [18,19].

ÍÅÂÐÎÊÓÒÀÍÍÀ ÌÅËÀÍÎÇÀ

Ïðåäñòàâëÿâà àñîöèàöèÿ ìåæäó êîíãåíèòàëíè
ìåëàíîöèòíè íåâóñè è äîáðîêà÷åñòâåíè èëè
çëîêà÷åñòâåíè ìåëàíîöèòíè ïðîëèôåðàöèè â
ìîçú÷íèòå îáâèâêè [20,21]. Ñèíäðîìúò å ðåçóëòàò
îò äèñïëàçèÿ íà íåâðàëíèòå ãðåáåíè ïî âðåìå íà
åìáðèîãåíåçàòà [21,22]. Òîâà  å ðÿäúê ñèíäðîì ñ
ëîøà ïðîãíîçà, ñðåäíà ïðîäúëæèòåëíîñò íà æèâîò
– 26 ãîäèíè, 70% îò ïàöèåíòèòå óìèðàò ïðåäè 10
ãîäèøíà âúçðàñò [23]. Ïðîÿâÿâà ñå â îêîëî 11.4%
îò ïàöèåíòèòå ñ ÃÊÌÍ [23]. Â 64% îò ñëó÷àèòå [21]
ïàöèåíòèòå èìàò ïðîÿâè íà ïîâèøåío âúòðå÷åðåïíî
íàëÿãàíå è õèäðîöåôàëèÿ, ïðè÷èíåíè îò îáñòðóêöèÿ
íà òîêà íà öåðåáðîñïèíàëíàòà òå÷íîñò. Òåçè
ñèìïòîìè ñå ïðîÿâÿâàò îáèêíîâåíî îùå â ïúðâèòå
2 ãîäèíè ñëåä ðàæäàíåòî [7]. Ïàöèåíòèòå ïîëó÷àâàò
ãúð÷îâå, ÷åðåïíîìîçú÷íè ïàðàëèçè, åäåì íà
ïàïèëàòà, ãëàâîáîëèå, óìñòâåíà ðåòàðäàöèÿ
[21,24,25]. Øåñòäåñåò è øåñò ïðîöåíòà îò ïàöèåí-
òèòå èìàò ÃÊÌÍ, ðàçïîëîæåíè ãëàâíî ïî ìåäèàë-
íàòà ëèíèÿ íà ãúðáà è âðàòà [23], â 34% îò ñëó÷àèòå
ïàöèåíòèòå ñà ñ ìàëêè ìíîæåñòâåíè ìåëàíîöèòíè
íåâóñè [21]. Ïîñòàâÿíå íà èíòðàêðàíèàëåí øúíò èëè
õèðóðãè÷åñêà äåêîìïðåñèÿ ïîäîáðÿâàò êà÷åñòâîòî
íà æèâîò íà ïàöèåíòà.

Ðåäèöà àâòîðè èçñëåäâàò ÷åñòîòàòà íà
âúçíèêâàíå íà çëîêà÷åñòâåí ìåëàíîì âúðõó ÃÊÌÍ
/òàáë. 2/, êàòî ðèñêúò îò âúçíèêâàíå âàðèðà ìåæäó
2% è 31% ñïîðåä ðàçëè÷íèòå ñúîáùåíèÿ.

Ïðè èç÷èñëÿâàíå íà ðèñêà îò ïîÿâà íà ìàëèãíåí
ìåëàíîì âúðõó ãèãàíòñêè íåâóñè, òðÿáâà äà ñå èìà
ïðåäâèä, ÷å ñðåäíàòà ÷åñòîòà íà âúçíèêâàíå â
ïîïóëàöèÿòà å 1/250 èëè 0.4% çà èíäèâèäè
äîæèâåëè 80 ãîäèøíà âúçðàñò [26].

Òåçè äàííè ïîêàçâàò, ÷å ðèñêúò å íàä 20 ïúòè
ïî-âèñîê ó ïàöèåíòè ñ ÃÊÌÍ â ñðàâíåíèå ñ îáùàòà
ïîïóëàöèÿ. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà â Îíêîëîãè÷íàòà
ñåêöèÿ íà Äåðìàòîëîãè÷íàòà êëèíèêà â Ìåäèöèí-
ñêèÿ óíèâåðñèòåò, Íþ Éîðê å ñúçäàäåí ðåãèñòúð çà
äúëãîñðî÷íî ïðîñëåäÿâàíå íà ïàöèåíòè ñ ÃÊÌÍ [7].

Â ïî-ãîëÿì ïðîöåíò ÌÌ âúçíèêâà âúðõó íåâóñè,
ðàçïîëîæåíè âúðõó ãúðáà (59%) è ñåäàëèùåòî (8%)
[23].

Kopf  è ñúòð., àíàëèçèðàéêè èíôîðìàöèÿòà îò
NYU Malignant Melanoma Clinical Cooperative Group
[18] îáîáùàâàò, ÷å 18.4 % îò çëîêà÷åñòâåíèòå
ìåëàíîìè âúçíèêâàò âúðõó ìåëàíîöèòíè íåâóñè,
êàòî 17.3% âúçíèêâàò âúðõó êîíãåíèòàëíè ìåëàíî-
öèòíè íåâóñè [1].

Ñúùåñòâóâàò ïðîòèâîðå÷èâè ìíåíèÿ çà õèðóð-
ãè÷íîòî ëå÷åíèå íà ÃÊÌÍ.

Pers [2] è ñúòð. ñ÷èòàò, ÷å çà õèðóðãè÷íà òåðàïèÿ
ñà èíäèöèðàíè ëåçèè âúðõó ëèöåòî è äèñòàëíèòå
÷àñòè íà êðàéíèöèòå, âåðóêîçíè ëåçèè è îêîñìåíèòå
ëåçèè ó æåíè. Lanier [5] è ñúòð. ñìÿòàò, ÷å íàé-
ïîäõîäÿùèÿò ïåðèîä çà åêñöèçèÿ å â ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò, êàòî ïî òîçè íà÷èí ñå èçáÿãâà ïñèõè÷åñêàòà
òðàâìà è ñå íàìàëÿâà çíà÷èòåëíî ðèñêúò îò
ìàëèãíèçàöèÿ. Kaplan [22] è ñúòð., îò÷èòàéêè ôàêòà,
÷å ÌÌ ñå ïîÿâÿâà íàé-÷åñòî ïðåäè ïóáåðòåòà,
ñìÿòàò çà ïðàâèëíî åêñöèçèðàíå íà íåâóñèòå âúâ
âúçìîæíî íàé-ðàííà âúçðàñò.

Ïðåïîðú÷âàò ñå ðàçëè÷íè õèðóðãè÷íè òåõíèêè
çà îïåðàòèâíî ëå÷åíèå [1,41]. Ïîðàäè òîâà, ÷å
íåâóñíèòå êëåòêè ïåíåòðèðàò â äúëáî÷èíà â
ïîäêîæèåòî, òðÿáâà äà ñå ïðåìàõíå îïåðàòèâíî è
òîçè ñëîé. Åòàïíèòå åêñöèçèè ïîçâîëÿâàò äà ñå
ïðåìàõíàò óñïåøíî äîðè íåâóñè, îáõâàùàùè
ãîëåìè ïëîùè [1].

Hopkins [42] è ñúòð. ïðèëàãàò õèìè÷åñêè ïèëèíã
ñ ôåíîë çà ëå÷åíèå íà êîíãåíèòàëíè íåâóñè, êàòî
èçâúðøâàò ñðåäíî 2.6 ïðîöåäóðè íà ïàöèåíò ñ
ïîñëåäâàùî ïðîñëåäÿâàíå ñðåäíî 28 ìåñåöà.
Ñïîðåä òåõíèÿ îïèò â 75% îò ñëó÷àèòå ñå íàáëþ-
äàâà çàäîâîëèòåëåí êîçìåòè÷åí ðåçóëòàò, áåç ïîÿâà
íà õèïåðòðîôè÷íè áåëåçè, ñúðäå÷íà èëè áúáðå÷íà
óâðåäà. Äâàäåñåò è ïåò ïðîöåíòà îò ïàöèåíòèòå ñà
ñ ðåöèäèâ íà õèïåðïèãìåíòàöèèòå ñëåä ïúðâîíà-
÷àëíîòî ïîäîáðåíèå. Ñìÿòà ñå, ÷å õèìè÷åñêèÿò
ïèëèíã ñ ôåíîë å åäíà äîáðà àëòåðíàòèâà íà
ëå÷åíèå íà ìåëàíîöèòíèòå íåâóñè, êîèòî ñà òâúðäå
ãîëåìè çà õèðóðãè÷íà åêñöèçèÿ.

Reinolds [36] è ñúòð. èçâúðøâàò äåðìàáðàçèî íà
ñåðèÿ îò 7 ïàöèåíòà ñ ÃÊÌÍ ñ ÑÎ2 ëàçåð, êàòî â 6
ãîäèøíîòî ïðîñëåäÿâàíå íå íàáëþäàâàò ðåöèäèâè.

Kono [37] è ñúòð. ïðèëàãàò êîìáèíèðàíà òåðàïèÿ
ñ ðóáèíîâ ëàçåð è Q-switched alexandrite ëàçåð,
ïîñòèãàéêè äîáðè êîçìåòè÷íè ðåçóëòàòè, êàòî ñëåä
ëå÷åíèåòî íàáëþäàâàò ñàìî ëåêà õèïîïèãìåíòàöèÿ.

Q-switched ruby ëàçåðúò å ñ äúëæèíà íà âúëíàòà
694 íì, êàòî ñå àáñîðáèðà íàé-äîáðå îò ìåëàíèíà,
â ñðàâíåíèå ñ äðóãèòå îïòè÷íî ïëúòíè ñòðóêòóðè íà

Òàáëèöà 2.      ×åñòîòà íà ìàëèãíåíè ìåëàíîìè, âúçíèêâàùè

â ãèãàíòñêè êîíãåíèòàëíè íåâóñè [Kaplan EN: Plast Reconstr

Surg, 1994].
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êîæàòà [39,40]. Ñïîðåä àâòîðèòå ñå íàáëþäàâà

íàìàëÿâàíå íà ïèãìåíòàöèÿòà äî 57%  íà ÷åòâúð-

òàòà è äî 76% íà îñìàòà ïðîöåäóðà. Ñëåä õèñòî-

ëîãè÷íî èçñëåäâàíå ñå óñòàíîâÿâà çíà÷èòåëíà

ðåäóêöèÿ íà íåâóñíèòå êëåòêè â ïàïèëàðíàòà è ïî-

ñëàáî â ðåòèêóëàðíàòà äåðìà. Nelson [38] è ñúòð.

óñïåøíî ïðèëàãàò Q-switched ruby ëàçåð ïðè

ïàöèåíòêà íà 5 ãîäèøíà âúçðàñò, êàòî ñìÿòàò, ÷å

ïî-äîáúð åôåêò ñ ïî-íèñêà ÷åñòîòà íà ðåöèäèâèòå

ñå ïîëó÷àâà ïðè ëå÷åíèå íà ëåçèèòå â ðàííà

âúçðàñò. Òå ïðåïîðú÷âàò ïðèëàãàíåòî íà ëàçåðòå-

ðàïèÿ ãëàâíî íà âèäèìèòå îáëàñòè ñ îãëåä

îñèãóðÿâàíå íà äîáðè êîçìåòè÷íè ðåçóëòàòè è

ïîäîáðÿâàíå íà ïñèõîñîöèàëíîòî ðàâèòèå íà

äåòåòî.

Ïðåäñòàâÿìå äâàìà ïàöèåíòè ñ ãèãàíòñêè

êîíãåíèòàëíè ìåëàíîöèòíè íåâóñè, äèàãíîñòèöè-

ðàíè êëèíè÷íî, õèñòîëîãè÷íî è èìóíîõèñòîõèìè÷íî,

áåç äàííè çà ðàçâèòèå íà ÌÌ âúðõó ëåçèèòå,

ïðîñëåäåíè â äâåãîäèøåí ïåðèîä, ïðè êîèòî

ïðåäñòîè ïðîâåæäàíå íà ëàçåðòåðàïèÿ.
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ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÀ ÐÅÔÐÀÊÒÅÐÍÈ ÔÎÐÌÈ ÍÀ ÌÓËÒÈÏËÅÍÈß ÌÈÅËÎÌ Ñ THALIDOMIDE

(ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÍÎ ÑÚÎÁÙÅÍÈÅ)

Ð. Ñòàí÷åâ1, Þ. Ðàéíîâ1, Ë. Ìèòåâ2, Ä. Äàí÷åâ2

MANAGEMENT OF REFRACTORY MULTIPLE MYELOMA WITH THALIDOMIDE

R. Stanchev1, J. Raynov1, L. Mitev2, D. Danchev2

1Êëèíèêà ïî õåìàòîëîãèÿ è õèìèîòåðàïèÿ, 2Öåíòðàëíà êëèíè÷íà ëàáîðàòîðèÿ - ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ìóëòèïëåíèÿò ìèåëîì å çëîêà÷åñòâåíî êðúâíî

çàáîëÿâàíå, êîåòî ñå õàðàêòåðèçèðà ñ íåêîíòðîëè-

ðàíà ìàëèãíåíà ïðîëèôåðàöèÿ íà ïëàçìàòè÷íè

êëåòêè â êîñòíèÿ ìîçúê, ñåêðåòèðàùè ìîíîêëîíàëåí

èìóíîãëîáóëèí, îáèêíîâåííî îò IgG èëè IgA êëàñ.

Äèàãíîçàòà íà çàáîëÿâàíåòî ñå áàçèðà íà êëàñè÷åñ-

êàòà òðèàäà: êîñòíî-ìîçú÷íà ïëàçìîöèòîçà íàä

10%, îñòåîëèòè÷íè ïðîìåíè ïî êîñòèòå è ìîíîêëî-

íàëåí èìóíîãëîáóëèí (ïàðàïðîòåèí) â ñåðóìà è/èëè

â óðèíàòà. Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè áÿõà ñúîáùåíè

ðåçóëòàòè îò ëå÷åíèå íà ðåçèñòåíòíè íà ñòàíäàðò-

íîòî ëå÷åíèå áîëíè ñ ìóëòèïëåí ìèåëîì ñ íîâ êëàñ

ìåäèêàìåíòè ò. íàð. “èíõèáèòîðè íà àíãèîãåíåçàòà”

è ïî-ñïåöèàëíî Thalidomide, êîåòî íè îêóðàæè äà

ãî èçïîëçâàìå ïðè íàøèòå ïàöèåíòè. Òîé áåøå

ïðèëîæåí ïðè òðè áîëíè æåíè ñ ìóëòèïëåí ìèåëîì

â êëèíè÷åí ñòàäèé ²²² ñ ïðîãðåñèÿ íà çàáîëÿâàíåòî

ñëåä ñòàíäàðòíà õèìèîòåðàïèÿ. Íàøèòå ïúðâîíà-

÷àëíè ðåçóëòàòè ïîêàçâàò äîáðà ïîíîñèìîñò è

åôåêòèâíîñò íà òîâà ëåêàðñòâî.

Êëþ÷îâè äóìè: ÌÓËÒÈÏËÅÍ ÌÈÅËÎÌ, ËÅ×Å-

ÍÈÅ, ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß, ÒÀËÈÄÎÌÈÄ.

SUMMARY

Multiple myeloma is a malignant hematological

disease, characterized with an uncontrolled malignant

proliferation of plasma cells in the bone marrow, witch

secreting monoclonal immunoglobulin, usually IgG or

IgA. The diagnosis is based on the classical triad: bone

marrow plasmocytosis more then 10%; osteolytic

bones alteration and monoclonal immunoglobulin

(paraprotein) in the serum and/or in the urine. The re-

ported results during the last years concerning the

management of resistant to the standard therapy my-

eloma patients with the new drug class “àngiogenesis

inhibitors” especially Thalidomide encouraged us to

use it in our patients. It was tested in three women

with myeloma in clinical stage ²²² with progression of

disease after standard chemotherapy. Preliminary re-

sults showed a good tolerability and efficacy of the

drug.

Key words: MULTIPLE MYELOMA, TREAT-

MENT, CHEMOTHERAPY, AND THALIDOMIDE.

ÓÂÎÄ

Çàáðàíåí ïðåç 50-òå ãîäèíè íà 20 âåê êàòî

ëåêàðñòâåíî ñðåäñòâî ñ ïîä÷åðòàíà òåðàòîãåííîñò

ïðè áðåìåííè, ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè thalidomide

îòíîâî íàâëèçà â ñúâðåìåííàòà ôàðìàêîëîãèÿ, íî

òîçè ïúò çà ëå÷åíèåòî íà ìàëèãíåíèòå çàáîëÿâàíèÿ

è â ÷àñòíîñò íà ìóëòèïëåíèÿ ìèåëîì. Âúïðåêè âñå

îùå íåÿñíèòå ìåõàíèçìè íà äåéñòâèå ñå î÷åðòàâàò

íÿêîëêî íàñîêè íà âúçäåéñòèå:

T Èíõèáèðàíå íà àíãèîãåíåçàòà ÷ðåç áëîêèðàíå

íà îñíîâíèÿ ôèáðîáëàñòåí ðàñòåæåí ôàêòîð

(bFGF), êàêòî è ñúäîâèÿ åíäîòåëåí ðàñòåæåí

ôàêòîð (VEGF) [4].

T Óâåëè÷àâàíå ïðîäóêöèÿòà íà èíòåðëåâêèí - 10

(IL-10 ), IL-4, 5, è 12 [9,10,13].

T Èíõèáèðàíå ñèíòåçàòà íà òóìîð íåêðîçèñ

ôàêòîð àëôà (TNFα), êîåòî âîäè äî íàìàëÿâàíå

ïðîäóêöèÿòà íà IL-6 [11,12]. Óñòàíîâåíî å è

ïîòèñêàíå íà ñèíòåçàòà íà TNFα -èíäóöèðàíèÿ IL-

8, àíãàæèðàí â ïðîöåñèòå íà âúçïàëåíèåòî (àêòèâè-

ðàíå àäõåðåíöèÿòà íà íåóòðîôèëèòå êúì åïèòåëíè-

òå êëåòêè) [15].

T Ñòèìóëèðàíå íà Ò-êëåòú÷íàòà àêòèâíîñò [7].

T Àíòèìåòàñòàòè÷íà àêòèâíîñò. Ñ áëîêèðàíå íà

àíãèîãåíåçàòà ñå ñïèðàò è ïðîöåñèòå íà ìåòàñòàçè-

ðàíå [1,4,14,16].

Èìàéêè ïðåäâèä äàííèòå îò ëèòåðàòóðàòà, íèå

ñè ïîñòàâèõìå çà öåë â åäíî ïðîñïåêòèâíî

ïðîó÷âàíå äà îöåíèì åôåêòèâíîñòòà íà thalidomide

ïðè áîëíè ñ ìóëòèïëåí ìèåëîì, ïîêàçàëè ðåçèñ-

òåíòíîñò êúì ñòàíäàðòíàòà õèìèîòåðàïèÿ è

ïðîãðåñèÿ íà çàáîëÿâàíåòî.

ÏÀÖÈÅÍÒÈ È ÌÅÒÎÄÈ

Îïèñâàò ñå òðèìà ïàöèåíòè, æåíè íà ñðåäíà

âúçðàñò 57ã. (50-63), ñ ìóëòèïëåí ìèåëîì â ²²²

êëèíè÷åí ñòàäèé (Ê.Ñ.). Ñëåä ëå÷åíèå ñúñ ñòàíäàðò-

íèòå ëå÷åáíè ïðîòîêîëè (AP, CP, VMCP, VAD) å

íàñòúïèëà ðåçèñòåíòíîñò è ïðîãðåñèÿ íà çàáîëÿâà-

íåòî. Çàïî÷íàòà å ìîíîòåðàïèÿ ñ thalidomide - òàá-

ëåòêè. 100 mg ïåð îñ. Êàòî âñå îùå íåðåãèñòðèðàíî

â Áúëãàðèÿ, ëåêàðñòâåòî å âíàñÿíî îò Àíãëèÿ è

Ãåðìàíèÿ. Äíåâíàòà äîçèðîâêà è ïðîäúëæèòåë-

íîñòòà íà ëå÷åíèå å òúðïÿëà êîðåêöèè ïðè âñåêè

îòäåëåí ïàöèåíò. Åôåêòèâíîñòòà íà ìåäèêàìåíòà
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å îò÷èòàíà ÷ðåç äèíàìè÷íî ïðîñëåäÿâàíå íà

ñïåöèôè÷íèòå çà ìèåëîìà ïàðàìåòðè, âêëþ÷èòåëíî

è êîëè÷åñòâåíî îïðåäåëÿíå íà ïàðàïðîòåèíà â

êðúâòà (ÖÊË íà ÌÁÀË “Àëåêñàíäðîâñêà”).

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ

ÏÀÖÈÅÍÒ ¹ 1

Ïðè áîëíàòà  (Ð.Ë.Ê. íà 63 ã.) ïðåç ìàé 1997 ã. å

äèàãíîñòèöèðàí ìóëòèïëåí ìèåëîì ñ PIgG (k) – ²²²

Ê.Ñ. Äî ñåïòåìâðè 2000 ã. ëå÷åíèåòî å ïðîâåæäàíî

ñúñ ñòàíäàðòíè ïðîòîêîëè. Îò íà÷àëîòî íà íîåìâðè

2000 ã. å çàïî÷íàòà òåðàïèÿ ñ thalidomide ñ

ïîñòåïåííî åñêàëèðàùè äîçè: 100 mg/äí. îò 1-âè

äî 7-ìè äåí; 200 mg/äí. îò 8-ìè äî 14-è äåí; 300

mg/äí. îò 15-è äî 21-è äåí, ñëåä êîåòî ëå÷åíèåòî å

ïðîäúëæèëî ñ 400 mg/äí. (2 òàáë. ñóòðèí è âå÷åð).

Íå áÿõà âçåòè ïîä âíèìàíèå ïðåïîðú÷âàíèòå îò

íÿêîè àâòîðè ïî-âèñîêè äîçè (äî 800 mg/äí.), ïîðàäè

óâðåäåíîòî îáùî ñúñòîÿíèå íà ïàöèåíòêàòà è

îïàñåíèåòî îò çíà÷èòåëíî íàðàñòâàíå íà íåæåëà-

íèòå ëåêàðñòâåíè ðåàêöèè îò thalidomide [12,13].

Ëå÷åíèåòî ïðîäúëæè 6 ìåñåöà. Ïðåç òîçè ïåðèîä

íàáëþäàâàõìå íåçíà÷èòåëíè

ñòðàíè÷íè ðåàêöèè, èçðàçÿ-

âàùè ñå ñ ëåêà ñúíëèâîñò,

òðåìîð íà ðúöåòå è çàïåê,

êîèòî íå ïîïðå÷èõà íà çàâúð-

øâàíåòî íà êóðñà. Â ïåðèîäà íà

ïðîñëåäÿâàíå (äî ñåïòåìâðè

2003 ã.) áîëíàòà å â ìíîãî

äîáðî îáùî ñúñòîÿíèå è êà-

÷åñòâî íà æèâîò, áåç äîïúë-

íèòåëíî ëå÷åíèå.

Íàáëþäàâàíèòå ïðîìåíè â

íÿêîè ñïåöèôè÷íè õåìàòîëî-

ãè÷íè è áèîõèìè÷íè ïîêàçàòåëè

ñà ïîñî÷åíè íà òàáëèöà 1.

ÏÀÖÈÅÍÒ ¹ 3

Ïðè òðåòàòà áîëíà (Ë.È.Ö. íà 50ã.)

çàáîëÿâàíåòî å äèàãíîñòèöèðàíî ïðåç

ôåâðóàðè 2000 ã. â III Ê.Ñ. ñ Áåíñ-Äæîóíñ

ïðîòåèíóðèÿ. Ëå÷åíèåòî å âêëþ÷âàëî

õèìèîòåðàïèÿ (VMCP, VAD), ëú÷åòåðàïèÿ

è ðàäèîàêòèâåí ôîñôîð. Ïîðàäè ïðîã-

ðåñèâíî íàðàñòâàíå íà êîñòíèòå ëåçèè

ïðåç ìàðò 2001 ã. å çàïî÷íàòà òåðàïèÿ ñ

thalidomide ñ ïîñòåïåííî åñêàëèðàùè

äîçè: ïúðâà ñåäìèöà – 100 mg/äí., âòîðà

– 200 mg/äí., òðåòà – 300 mg/äí., ñëåä

êîåòî ïî 400 mg/äí. â ïðîäúëæåíèå íà 6

ìåñåöà. Îò÷åòåíà å ìíîãî äîáðà ïîíî-

ñèìîñò íà ìåäèêàìåíòà, áåç çíà÷èìè ñòðàíè÷íè

åôåêòè. Ïî âðåìå íà ëå÷åíèåòî áîëíàòà å ñ ìíîãî

äîáðî êà÷åñòâî íà æèâîò, ñ íîðìàëíà äâèãàòåëíà

àêòèâíîñò. Ëå÷åíèåòî ñ thalidomide å çàâúðøèëî

ïðåç ñåïòåìâðè 2001 ã. Ïðåç îêòîìâðè ïðè íàòî-

âàðâàíå å óñòàíîâåíà ïàòîëîãè÷íà ôðàêòóðà íà

äÿñíàòà ïðåäìèøíèöà. Â ñëåäâàùèòå ìåñåöè å

îò÷åòåíà íîâà ïðîãðåñèÿ íà çàáîëÿâàíåòî, íàëîæè-

ëà îòíîâî õèìèîòåðàïèÿ (VAD), ïðèëîæåíèå íà

áèôîñôîíàòè (Aredia) è ëîêàëíà ëú÷åòåðàïèÿ. Ñ

ÏÀÖÈÅÍÒ ¹ 2

Ïðè áîëíàòà (Í.Ã.Í. íà 58 ã.) ïðåç îêòîìâðè 1997 ã. å

ïîñòàâåíà äèàãíîçà ìóëòèïëåí ìèåëîì ñ PIgG (k) –

²²² Ê.Ñ. Äî ñðåäàòà íà 2002 ã. ëå÷åíèåòî å ïðî-

âåæäàíî ñúñ ñòàíäàðòíàòà õèìèîòåðàïèÿ. Ïîðàäè

ïðîãðåñèÿ íà áîëåñòòà ïðåç àâãóñò 2002 ã. å

çàïî÷íàòà ìîíîòåðàïèÿ ñ thalidomide ñ íà÷àëíà äîçà

îò 200 mg/äí. çà åäèí ìåñåö. Â õîäà íà ëå÷åíèåòî

äîçàòà íà ìåäèêàìåíòà áåøå êîðèãèðàíà, ïîðàäè

ïîÿâàòà íà íÿêîè íåæåëàíè ëåêàðñòâåíè ðåàêöèè,

êàòî ñèëåí ñúðáåæ ïî êîæàòà íà òÿëîòî (îâëàäÿí ñ

àíòèõèñòàìèíîâè ïðåïàðàòè) è ïåðèôåðíà íåâðî-

ïàòèÿ. Ïîñëåäíàòà áåøå  èçðàçåíà ñúñ çàñÿãàíå

ïðåäèìíî íà äîëíèòå êðàéíèöè, ñ äîìèíèðàíå íà

äâèãàòåëíèòå íàðóøåíèÿ, ïðè çàïàçåíà ñåòèâíîñò

è äîðè íàëîæèëà âðåìåííî ïðåêúñâàíå íà ëå÷å-

íèåòî. Îò ñåïòåìâðè 2002 ã. ñå çàáåëÿçà òåíäåíöèÿ

êúì óâåëè÷àâàíå íà ñåðóìíèÿ êðåàòèíèí, íî

íåçàâèñèìî îò òîâà ëå÷åíèåòî íå áå ïðåêðàòåíî.

Áîëíàòà çàïî÷íà òåðàïèÿòà ñ thalidomide ñ

àíåìèÿ (²² ñòåïåí íà òåæåñò ïî ÑÇÎ) è ïðåç öåëèÿ

ïåðèîä íà ëå÷åíèå ñå íàëàãàõà ïåðèîäè÷íî

êîðåêöèè íà õåìîãëîáèíà ñ ïðåëèâàíå íà åðèòðî-

öèòíà ìàñà. Â ìîìåíòà áîëíàòà ñå íàìèðà â

çàäîâîëèòåëíî îáùî ñúñòîÿíèå è íàáëþäåíèåòî

ïðîäúëæàâà.

Íàáëþäàâàíèòå ïðîìåíè â íÿêîè õåìàòîëîãè÷íè

è áèîõèìè÷íè ïîêàçàòåëè, êàêòî è èçïîëçâàíèòå

äîçè íà thalidomide ñà ïîñî÷åíè íà òàáëèöà 2.

Проведено 

изследване

 Показатели

Хемоглобин – g/l 94 95 76 87 66 89 62 108

Левкоцити – G/l 5,1 4,3 5,0 6,2 7,4 5,7 5,9 7,6

Тромбоцити – G/l 228 308 405 277 356 402 288 415

СУЕ - mm 110 98 100 86 79 70 89 83

Серумен Са++ - mmol/l 2,3 2,4 2,1 2,2 2,3 2,1 2,1 2,1

Общ белтък – g/l 130 106 101 105 101 112 101 105
Креатинин - µmol/l 220 448 550 482 553 500 447 390

IgG парапротеин – g/l 81,2 - - 58,0 - - - 51,4

Thalidomide mg/дн. 200 200 200 300 300 0 200 0
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Òàáëèöà 1.       Ïàöèåíò Ð.Ë.Ê.

Òàáëèöà 2.          Ïàöèåíò Í.Ã.Í.

Проведено 

изследване

Показатели

Хемоглобин – g/l 105 99 104 113 102 112

Левкоцити – G/l 5,0 4,4 5,8 2,9 6,6 5,1

Тромбоцити – G/l 247 348 267 308 401 235

СУЕ - mm 28 20 38 10 18 24

Серумен Са++ - mmol/l 2,3 2,3 2,4 2,1 2,3 2,2

Общ белтък – g/l 100 91 83 90 89 90

Креатинин - µmol / l 84 65 91 97 68 73

IgG парапротеин – g/l 43,3 - - 34 34 31
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ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ È ÈÇÂÎÄÈ

Ìîíîòåðàïèÿòà ñ thalidomide ïðè îïèñàíèòå îò

íàñ áîëíè ñ ìóëòèïëåí ìèåëîì â ²²² Ê.Ñ. ïîêàçà

ïîçèòèâåí åôåêò, êàêòî ïî îòíîøåíèå íà îáùîòî

ñúñòîÿíèå íà ïàöèåíòèòå, òàêà è ïðè íÿêîè

ñïåöèôè÷íè áèîõèìè÷íè äàííè. Ïðè ïúðâèòå äâå

áîëíè îò÷åòîõìå äîáðè ðåçóëòàòè ïðè ïîâëèÿâàíåòî

íà òàêèâà ñïåöèôè÷íè ïîêàçàòåëè, êàêâèòî ñà

êîëè÷åñòâîòî íà îáùèÿ áåëòúê è ïàðàïðîòåèíà.

Êîíêðåòíî ïðè âòîðàòà áîëíà ñå íàáëþäàâà è

íàìàëÿâàíå íà ñåðóìíèÿ êðåàòèíèí.

Ïðè òðåòàòà áîëíà, ìàêàð ÷å íå ìîæå äà ñå

îò÷åòàò ïî-ñèãóðíè îáåêòèâíè ïàðàêëèíè÷íè

êðèòåðèè íà ïîäîáðåíèå, ìîæå ñúñ ñèãóðíîñò äà ñå

êàæå, ÷å å ïîñòèãíàò ïîëîæèòåëåí åôåêò â êëè-

íè÷íàòà êàðòèíà è êà÷åñòâîòî íà æèâîò ïðåç

ïåðèîäà íà ëå÷åíèå.

Íàáëþäàâàíèòå îò íàñ íåæåëàíè ëåêàðñòâåíè

ðåàêöèè áÿõà óìåðåíè è óñïåøíî îâëàäÿâàíè ñúñ

ñèìïòîìàòè÷íè ñðåäñòâà. Ïî-òåæêî ïðîòè÷àùàòà

ïåðèôåðíà íåâðîïàòèÿ, íàáëþäàâàíà ïðè âòîðàòà

áîëíà å óñëîæíåíèåòî, êîåòî å èçâåñòíî è îïèñàíî

â ëèòåðàòóðàòà. Òÿ èìà îáèêíîâåííî ïðåõîäåí

õàðàêòåð è ñëåä ñïèðàíåòî íà ìåäèêàìåíòà

ïðîÿâèòå îòçâó÷àâàò [2,6,8].

Âúïðåêè ìàëêèÿ áðîé íàáëþäàâàíè ñëó÷àè,

áàçèðàéêè ñå íà íàøèòå ïðåäâàðèòåëíè ðåçóëòàòè,

íèå ñìÿòàìå, ÷å thalidomide ìîæå äà áúäå èçïîëçâàí

ïðè ðåçèñòåíòåí íà ñòàíäàðòíîòî ëå÷åíèå ìóëòèï-

ëåí ìèåëîì, à ñúùî òàêà è â ñëó÷àèòå, êîãàòî

õèìèîòåðàïèÿòà å âå÷å ïðîòèâîïîêàçàíà (íàïðåäíà-

ëà áúáðå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò).

Èçïîëçâàíåòî íà thalidomide å íîâ ïîäõîä ïðè

ëå÷åíèå íà ìóëòèïëåíèÿ ìèåëîì. Çàòðóäíåíèÿòà çà

íåãîâîòî ïî-øèðîêî ïðèëîæåíèå ó íàñ èäâàò îò

ëèïñàòà íà ðåãèñòðàöèÿ íà ïðåïàðàòà. Ðàçíîïîñî÷-

íèòå ìåõàíèçìè íà íåãîâîòî äåéñòâèå ïîêàçâàò, ÷å

èíäèêàöèèòå çà ëå÷åíèå ùå ñå ðàçøèðÿâàò è òîé

óñïåøíî ùå áúäå èçïîëçâàí è ïðè äðóãè çëîêà÷åñò-

âåíè çàáîëÿâàíèÿ.
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Проведено изследване

  Показатели                           

Хемоглобин – g/l 117 121 130 123 125 129

Левкоцити – G/l 6,1 5,1 5,2 4,3 6,4 5,8

Тромбоцити – G/l 252 231 315 287 302 274

СУЕ - mm 38 30 35 24 28 20

Серумен Са++ - mmol/l 2,2 2,4 2,2 2,3 2,1 2,2

Общ белтък – g/l 78 75 77 72 76 72

Креатинин - µmol/l 122 119 121 107 89 94
Урина белтък 

/качествено/
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êàðòèíàòà íà ïðîãðåñèÿ íà áîëåñòòà ïðåç àâãóñò

2002 ã. áîëíàòà ïî÷èíà.

Íàáëþäàâàíèòå ïðîìåíè â íÿêîè õåìàòîëîãè÷íè

è áèîõèìè÷íè ïîêàçàòåëè ñà ïîñî÷åíè íà òàáëèöà 3.

Òàáëèöà 3.       Ïàöèåíò Ë.È.Ö.
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ÊËÈÍÈ×ÍÈ ÈÇÎËÀÒÈ ACINETOBACTER BAUMANII

Ð. Âà÷åâà-Äîáðåâñêà, Å. Ñàâîâ

IN VITRO SURVEY OF SUSCEPTIBILITY TO  ANTIMICROBIALS OF CLINICAL ISOLATES

ACINETOBACTER BAUMANII

R. Vatcheva-Dobrevska, E. Savov

Êàòåäðà “Ìèêðîáèîëîãèÿ è âèðóñîëîãèÿ” – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè Acinetobacter baumanii ñå

èçîëèðà ñ íàðàñòâàùà ÷åñòîòà, îñîáåíî â êëèíèêèòå

çà èíòåíçèâíà òåðàïèÿ. Èçîëàòèòå ïîêàçâàò âèñîêà

ñòåïåí íà ðåçèñòåíòíîñò êúì àíòèìèêðîáíè

ñðåäñòâà, âêëþ÷èòåëíî áåòà-ëàêòàìè. Öåë íà

íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå å äà ñå ïðîó÷è èí âèòðo

÷óâñòâèòåëíîñòòà êúì àíòèìèêðîáíè ñðåäñòâà íà

êëèíè÷íè èçîëàòè A. baumanii. Èçñëåäâàíè ñà 438

èçîëàòà Ãðàì-îòðèöàòåëíè, íåôåðìåíòèðàùè

ãëþêîçàòà  áàêòåðèè ïðåç ïåðèîäà ÿíóàðè-äåêåìâðè

2001 ãîäèíà. Ìèêðîîðãàíèçìèòå ñà èäåíòèôèöèðà-

íè è ÷óâñòâèòåëíîñòòà èì êúì àíòèìèêðîáíè

ñðåäñòâà å èçïèòâàíà ñ Mini API  System (Bio Merieux,

France) è êîíâåíöèîíàëíè ìåòîäè, ñúîòâåòíî

äèôóçèîííî-äèñêîâ ìåòîä íà Kirby-Bauer, ñúãëàñíî

èçèñêâàíèÿòà íà NCCLS. Ñ äâîéíî-äèñêîâ òåñò è

ATB-BLSE (Bio Merieux, France) çà ïðîäóêöèÿ íà

áåòà-ëàêòàìàçè ñ ðàçøèðåí ñïåêòúð íà äåéñòâèå ñà

ñêðèíèðàíè 84 èçîëàòà À. baumanii. Îïðåäåëåíà å

ÌÏÊ ñ ïîìîùòà íà E-test (AB, Biodisk, Sweden) êúì

gentamicin, ciprofloxacin,amoxicillin/clavulanic acid,

ceftazidime, ceftriaxone, cefepime, cefotaxime,

imipenem.

Èçîëàòèòå A. baumanii ïîêàçâàò ìíîæåñòâåíà

ðåçèñòåíòíîñò êúì cefotaxime  (79%), cefoxitin (96%),

ceftazidime (49%), amoxicillin/clavulanic acid (76%),

piperacillin (72%), imipenem (12%). Îò òÿõ 32 (38%)

ïîêàçâàò ðåçóëòàòè, ñóñïåêòíè çà ïðîäóêöèÿ íà

øèðîêîñïåêòúðíè áåòà-ëàêòàìàçè. Êàðáàïåíåìèòå

îñòàâàò ñ íàé-âèñîêà àêòèâíîñò êúì A. baumanii.

Êëþ÷îâè äóìè: A. BAUMANII, ÍÎÇÎÊÎÌÈÀËÍÈ

ÈÇÎËÀÒÈ, ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÀ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ,

ÁÅÒÀ-ËÀÊÒÀÌÀÇÈ, AMPICILLIN/SULBACTAM,

ÊÀÐÁÀÏÅÍÅÌÈ

SUMMARY

Acinetobacter baumanii is becoming increasingly

frequent nososcomial pathogen in our hospital, espe-

cially among Intensive Care Unit. The isolates shows

high rate of resistance, including to beta-lactams. The

aim of this study was to evaluate the antimicrobial sus-

ceptibility data of A. baumanii clinical isolates. A total

438 Gram-negative nonfermentors (GNNF) isolates

was investigated by Mini API (Bio Merieux, France) and

conventional methods,respectively disk-diffusion Kirby-

Bauer test, according NCCLS. Eighty four A. baumanii

non-repeated isolates was screened by double-disk test

and ATB-BLSE (Bio Merieux, France) for ESBL pro-

ducing. MICs for gentamicin, ciprofloxacin, amoxicillin/

clavulanic acid, ceftazidime,ceftriaxone, cefepime,

cefotaxime, imipenem were determined by E-test  (AB,

Biodisk, Sweden). A.baumanii (n=84) showed

multidrug-resistance. The isolates were resistant to

cefotaxime (79%), cefoxitin (96%), ceftazidime (49%),

amoxicillin/clavulanic acid (76%), piperacillin (72%),

imipenem (12%). The 32 (38%) of them expressed

ESBL-activity. Carbapenems seems to be most active

agents against A.baumanii.

Key wards: A.BAUMANII, NOSOCOMIAL ISOLATES,

MULTIRESISTANCE, BETA-LACTAMASES, AMPICIL-

LIN/SULBACTAM, CARBAPENEMS.

Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè, ñðåä Ãðàì-îòðèöàòåëíèòå

ìèêðîîðãàíèçìè ñ íàðàñòâàùà ðîëÿ â íîçîêîìèàë-

íèòå èíôåêöèè, A. baumanii ïðèâëè÷à âíèìàíèåòî

íà èçñëåäîâàòåëèòå, êàòî ìíîæåñòâåíî ðåçèñòåíòåí

ïàòîãåí, ó÷àñòâàù â øèðîê ñïåêòúð îò èíôåêöèè,

ãëàâíî â êëèíèêèòå çà èíòåíçèâíà òåðàïèÿ (ÊÈÒ)

[10,12,25]. ×åñòî ñå ñúîáùàâàò âúòðåáîëíè÷íè

âçðèâîâå ïðè÷èíåíè îò íåãî [3,11,14,22]. A. baumanii

ïðèòåæàâà èçêëþ÷èòåëíà ñïîñîáíîñò äà ðàçâèâà

ðåçèñòåíòíîñò. Òîé ñòàâà ðåçèñòåíòåí íà øèðîê êðúã

áåòà-ëàêòàìíè àíòèáèîòèöè, âêëþ÷èòåëíî òðåòà

ãåíåðàöèÿ öåôàëîñïîðèíè, êàðáîêñè-ïåíèöèëèíè,

à ñúùî òàêà è êúì êàðáàïåíåìè [8,17]. A. baumanii

å ñïîñîáåí äà ïðîäóöèðà øèðîê íàáîð îò àìèíî-

ãëèêîçèä-èíàêòèâèðàùè åíçèìè è ïîâå÷åòî ùàìîâå

ñà ðåçèñòåíòíè íà ôëóîðîõèíîëîíè. Ïîðàäè òîâà,

ïðè òåæêèòå íîçîêîìèàëíè èíôåêöèè â ÊÈÒ,

ãëàâíèÿò ïðîáëåì, êîéòî å ïðåäèçâèêàòåëñòâî çà

êëèíèöèñòèòå å ðåçèñòåíòíîñòòà íà òîçè ìèêðîáåí

âèä êúì ìíîæåñòâî àíòèáèîòèöè.

Âèäîâåòå Acinetobacter ñà ñâîáîäíî æèâååùè.

Ìîãàò äà ñå îòêðèÿò êàòî êîìåíñàëè ïî êîæàòà è

÷ðåâíèÿ òðàêò íà ïåðñîíàëà è ïàöèåíòèòå, êàêòî  è

ïî áîëíè÷íîòî îáîðóäâàíå [5]. Â ìèíàëîòî ñà

ïðåîáëàäàâàëè óðîèíôåêöèèòå, íî ïîíàñòîÿùåì

ðåäèöà èçñëåäâàíèÿ ñî÷àò, ÷å ïî-÷åñòî ïðè÷èíÿâà

âúòðåáîëíè÷íà ïíåâìîíèÿ. Íàé-òåæêàòà é ôîðìà,

áàêòåðèåìè÷íàòà, ÷åñòî å àñîöèèðàíà ñ øîê. Êàòî

öÿëî, A. baumanii èíôåêöèèòå ñ ðàçëè÷íà ëîêàëè-

çàöèÿ, ñà èçêëþ÷èòåëíî òðóäíè çà ëå÷åíèå  [1,9,16].
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Ïîðàäè íÿêîè óíèêàëíè îñîáåíîñòè íà âúíøíî-

ìåìáðàííèòå ñè ïîðèíè è ïðîäóêöèÿ íà õðîìîçîìíè

áåòà-ëàêòàìàçè, òåçè ìèêðîîðãàíèçìè, ìàêàð è ñ

íèñêà âèðóëåíòíîñò, ñà ñ “èíòðèíçèã” óñòîé÷èâîñò

êúì øèðîê êðúã àíòèáèîòèöè, âêëþ÷èòåëíî è

ñúâðåìåííèòå øèðîêî-ñïåêòúðíè áåòà-ëàêòàìè

[7,20,24]. Àìèíîãëèêîçèäèòå ñå èíàêòèâèðàò îò

ãîëÿì áðîé åíçèìè [26]. Ðåçèñòåíòíîñòòà êúì

ôëóîðîõèíîëîíè ñå ìåäèèðà îò õðîìîçîìíè

ìóòàöèè â gyr A è par C ãåíèòå. Öåôàëîñïîðèíàçè è

åíçèìèòå ÀÑÅ-1 äî ÀÑÅ-4 õèäðîëèçèðàò öåôàëî-

ñïîðèíè, àçòðåîíàì è øèðîê êðúã ïåíèöèëèíè [6].

Íàðóøåíèÿ â àôèíèòåòà êúì ïåíèöèëèí-ñâúðçâàùè

ïðîòåèíè, ïðîáëåìè ñ ïðîïóñêëèâîñòòà, êàêòî è

ðåäèöà áåòà-ëàêòàìàçè ñà îòãîâîðíè çà ðåçèñòåíò-

íîñòòà êúì áåòà-ëàêòàìè. Øèðîêîñïåêòúðíèòå áåòà-

ëàêòàìàçè (Extended-spectrum Beta-Lactamases,

ESBLs) ÷åñòî ñå êîäèðàò îò ïëàçìèäè è îáèêíîâåíî

ñà ðàçïðîñòðàíåíè ñðåä ñåì. Enterobacteriaceae

[15]. Íàëè÷èåòî íà ðåäèöà ESBLs êàòî PER-1, ARI-

1, ARI-2 ñà îòêðèòè â  A. baumanii  [8,17,18].

Öåë íà íàñòîÿùîòî ïðîó÷âàíå å äà ñå îöåíè

÷óâñòâèòåëíîñòòà íà êëèíè÷íè èçîëàòè Acinetobacter

baumanii êúì àíòèìèêðîáíè ñðåäñòâà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ

Ïðîó÷åíè ñà 438 íîçîêîìèàëíè êëèíè÷íè

èçîëàòè Ãðàì-îòðèöàòåëíè, íåôåðìåíòèðàùè

ãëþêîçàòà áàêòåðèè (ÍÔÃÁ) çà ïåðèîäà ÿíóàðè-

äåêåìâðè 2001 ãîäèíà. Îñåìäåñåò è ÷åòèðè ñà

èäåíòèôèöèðàíè êàòî Acinetobacter baumanii

ïîñðåäñòâîì Mini API System (Bio Merieux, France).

Àíòèáèîòè÷íàòà ÷óâñòâèòåëíîñò å èçïèòâà-

íà ÷ðåç ATB-PSE (Bio Merieux, France) è

êîíâåíöèîíàëíèÿ äèñêîâî-äèôóçèîíåí òåñò

íà Kirby-Bauer. Èçïîëçâàí å äâîéíî-äèñêîâ

äèôóçèîíåí òåñò íà Jarlier, 1987 ñ amoxicillin/

clavulanic acid è ampicillin/sulbactam, êàòî

íîñèòåëè íà èíõèáèòîð íà áåòà-ëàêòàìàçàòà

è äèñêîâå ceftazidime, cefoperasone, cefe-

pime, cefotaxime [23]. Ïðèëîæåí å è ATB-

BLSE (Bio Merieux, France) çà èçïèòâàíå

ñïîñîáíîñòòà çà ïðîäóêöèÿ íà áåòà-ëàêòà-

ìàçè ñ ðàçøèðåí ñïåêòúð íà äåéñòâèå. ×ðåç

E-test (AB, Biodisk, Sweden) ñà îïðåäåëåíè

ìèíèìàëíè ïîòèñêàùè êîíöåíòðàöèè (ÌÏÊ)

íà ñëåäíèòå àíòèìèêðîáíè ñðåäñòâà: gentamicin,

ciprofloxacin, amoxicillin/clavulanic acid, ceftazidime,

ceftriaxone, cefepime, cefotaxime, imipenem. Äàííèòå

ñà îáðàáîòåíè ñòàòèñòè÷åñêè ñ ìåòîäà íà Student-

Fisher.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ

Íà òàáëèöà 1 å ïðåäñòàâåíî ðàçïðåäåëåíèåòî

íà 84 êëèíè÷íè èçîëàòà  Acinetobacter baumanii  ïî

êëèíè÷íè ìàòåðèàëè. Îò òàáëèöàòà ñå âèæäà, ÷å

ùàìîâåòå ñà èçîëèðàíè íàé-÷åñòî îò åíäîòðà-

õåàëåí àñïèðàò (42,8%), ñëåäâàíè îò õåìîêóëòóðè

(22,7%)  è öåíòðàëíè êàòåòðè (17,9%).

Òàáëèöà 2 ïðåäñòàâÿ äàííè çà ðàçïðåäåëåíèåòî

íà èçîëàòèòå ïî êëèíèêè. Â íàé-ãîëÿì ïðîöåíò (75%)

èçîëàòèòå ïðîèçõîæäàò îò ÊÀÐÈË, ñëåäâàíè îò

õåìàòîëîãèÿ è òðàâìàòîëîãèÿ.

§ ÅÒÀ-åíäîòðàõåàëåí àñïèðàò

Бактериален 

вид

Acinetobacter 

baumanii 

ЕТА хемо-

култура

централен 

катетър

хирургична 

рана 

урина

Брой 36 19 15 9 5

% 42,8 22,7 17,9 10,7 5,9

Вид клинични проби

Òàáëèöà  2.        Ðàçïðåäåëåíèå íà áîëíè÷íè èçîëàòè A. baumanii

ïî êëèíèêè

Òàáëèöà 1.      Ðàçïðåäåëåíèå íà èçîëàòè  A. baumanii ïî

êëèíè÷íè ïðîáè

Íà òàáëèöà 3 ñà ïîêàçàíè äàííè çà ìíîæåñòâå-

íàòà ðåçèñòåíòíîñò íà èçîëàòèòå A. baumanii çà 2001

ãîäèíà. Ïðàâè âïå÷àòëåíèå èçêëþ÷èòåëíî âèñîêàòà

ðåçèñòåíòíîñò êúì àìèíîãëèêîçèäè (amk-97%; gen-

87,9%); õèíîëîíè (ñip-97,1%, nal-84,2%),áåòà-

ëàêòàìè (tob-75%; caz-90,9%; fep-96,7%) è êîìáè-

íàöèèòå áåòà-ëàêòàì/èíõèáèòîð íà áåòà-ëàêòàìàçà

(amc-94,7%; taz-84,8%). Ïðåç 1996 ãîäèíà èçîëàòèòå

A. baumanii ïîêàçâàò ðåçèñòåíòíîñò â 76% êúì gen,

59% êúì  amk è 30% êúì caz [1]. Îòáåëÿçâà ñå

çíà÷èòåëíî ïîâèøàâàíå íà óñòîé÷èâîñòòà êúì òåçè

àíòèìèêðîáíè ñðåäñòâà â ïåðèîäà îò 5 ãîäèíè

(ð<0,05).

К А Р И Л Хематология Травматология Общо

Acinetobacter

baumanii - брой
63 14 7 84

% 75 16,7 8,3 100

Бактериален вид
К Л И Н И К И

Òàáëèöà 3.     Ìíîæåñòâåíà ðåçèñòåíòíîñò íà êëèíè÷íè

èçîëàòè À. baumanii çà 2001 ãîäèíà

№ А б р е в и а т у р а а н т и б и о т и к %  р е з и с т е н т н и  

и з о л а т и

1 c i p c i p r o f l o x a c i n 9 7 , 1

2 a t m a z t r e o n a m 9 7 , 0

3 a m k a m i k a c i n 9 7 , 0

4 f e p c e f e p i m e 9 6 , 7

5 t c y t e t r a c y c l i n e 9 5 , 0

6 c h l c h l o r a m p h e n i c o l 9 4 , 7

7 a m c a m o x i c i l l i n / c l a v . 9 4 , 7

8 n e t n e t i l m i c i n 9 3 , 9

9 c a z c e f t a z i d i m e 9 0 . 9

1 0 g e n g e n t a m i c i n 8 7 , 9

1 1 t a z p i p e r / t a z o b a c t a m 8 4 , 8

1 2 n a l n a l i d i x 8 4 , 2

1 3 t o b t o b r a m y c i n 7 5 , 0

1 4 s x t s u l f / t r i m e t 6 7 , 6

1 5 i p m i m i p e n e m   7 , 2

1 6 c o l c o l i s t i n   7 , 1

Â äðóãè áúëãàðñêè ïðîó÷âàíèÿ ñå ñúîáùàâàò

íèâà íà ðåçèñòåíòíîñò, ñõîäíè ñ óñòàíîâåíèòå îò

íàñ. Ïðè èçîëàòè îò êëèíèêè çà èíòåíçèâíà òåðàïèÿ

å îò÷åòåíà ÷óâñòâèòåëíîñò çà caz 3%, amk 28%,gen

10%,pip 3%,car 48%,cip 14% [2].

Óñòàíîâè ñå íàé-äîáðà ÷óâñòâèòåëíîñò êúì

imipenem (92,8%) è ampicillin/sulbactam (78%). Îò

òàáëèöàòà ÿñíî ñå âèæäà, ÷å å íàëèöå çíà÷èòåëíî

ïî-ãîëÿìà ÷óâñòâèòåëíîñò íà èçîëàòèòå êúì ampi-

cillin/sulbactam (78%), îòêîëêîòî êúì amoxicillin/

clavulanic acid (15,3%) (p<0,05). Â ëèòåðàòóðàòà ñå

ñúîáùàâàò äàííè, ÷å êîìáèíàöèÿòà ampicillin/

sulbactam å ñ ïî-âèñîêà àêòèâíîñò, îòêîëêîòî

äðóãèòå áåòà-ëàêòàìíè àíòèáèîòèöè ñðåùó A.

baumanii [19]. Ïðåïîðú÷âà ñå êîìáèíàöèÿ amikacin

è ampicillin/sulbactam ïîðàäè îò÷èòàíå âèñîê

ïðîöåíò íà ñèíåðãèçúì ìåæäó äâàòà ïðåïàðàòà
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(98%).

Ïðîâåäåíèÿò äâîéíî-äèñêîâ äèôóçèîíåí òåñò

(ÄÄÒ) ïîêàçà ñëåäíèòå îñîáåíîñòè. Ïðè èçïîëçâàíå

íà äèñê amoxicillin/clavulanic acid êàòî íîñèòåë íà

èíõèáèòîð íà áåòà-ëàêòàìàçàòà, òåñòúò îñòàâà

îòðèöàòåëåí. Ïðè ñìÿíà ñ äèñê ampicillin/sulbactam,

òåñòúò ïîçèòèâèðà ñ ÿñíî èçðàçåíî óñèëâàíå íà

çîíàòà íà èíõèáèöèÿ îêîëî äèñêà cefepime  â

ñúñåäñòâî ñ ampicillin/sulbactam. Ïðè òîçè ñêðèíèíã

ñà îïðåäåëåíè 32 èçîëàòà, ñóñïåêòíè äà ïðîäóöèðàò

áåòà-ëàêòàìàçà ñ ðàçøèðåí ñïåêòúð. Ïîñëåäíèòå

ñà èçñëåäâàíè ñ ATB-BLSÅ òåñòà [23]. Íà òàáëèöà 4

ñà ïðåäñòàâåíè ðåçóëòàòèòå îò íåãî. Âèæäà ñå

÷åòèðèêðàòíàòà ïðîìÿíà â ÌÏÊ ìåæäó ñòîéíîñòèòå

íà àíòèáèîòèêà ñàìîñòîÿòåëíî è â ïðèñúñòâèå íà

sulbactam.

Òàáëèöà 4.  Ðåçóëòàòè îò èçïèòâàíå íà ùàìîâå À.

baumanii ñ atb-blse test (Bio Merrieux, France)

самостоя-

телно

със 

sulbactam

самостоя-

телно

със 

sulbactam

Брой %

24 75,00 >8 < 0,063 > 32 < 0,063

3 9,37 >8 < 0,063 = 32 < 0,063

3 9,37 >8 = 0.125 >32 < 0,125

2 6,26 >8 <0,063 = 16 <0,063

A. baumanii

Aztreonam- MIC mkg/ml Ceftazidime MIC mkg/mlИзолати

Ïîëó÷åíèòå äàííè ñâèäåòåëñòâàò, ÷å áåòà-

ëàêòàìíàòà ïðîäóêöèÿ îò èçïèòâàíèòå ùàìîâå íå

ñå èíõèáèðà îò clavulanic acid. Â ñúîáùåíèÿòà íà

Ðåäèöà àâòîðè ñå óñòàíîâÿâà íåñïîñîáíîñòòà

íà clavulanic acid äà èíàêòèâèðà îïðåäåëåíè áåòà –

ëàêòàìàçè, ïðîäóöèðàíè îò A. baumanii [18].

Èíàêòèâèðàíå å ïîëó÷åíî ñúñ sulbactam, íî âúâ

âèñîêè ñòîéíîñòè (1 mM), êîåòî å òðóäíî äà ñå

ïîñòèãíå ïðè àíòèáèîòè÷íà òåðàïèÿ íà ïàöèåíò.

Íà òàáëèöà 5 ïðåäñòàâÿìå ðåçóëòàòèòå îò

ïðîâåäåíèÿ Å-òåñò çà îïðåäåëÿíå íà ÌÏÊ íà 8

àíòèáèîòèêà êúì 32 èçîëàòà A. baumanii, ïîêàçàëè

ïîëîæèòåëåí ATB-BLSE test. Îò÷åòåíèòå îò íàñ

âèñîêè íèâà íà ðåçèñòåíòíîñò êúì áåòà-ëàêòàìè ñà

â ñúîòâåòñòâèå ñ òåçè è ïðè äðóãè àâòîðè. Ñúîáùåíè

ñà äàííè çà âèñîêà ñòåïåí íà ðåçèñòåíòíîñò íà

ùàìîâå A. baumanii êúì ceftazidime è cefotaxime.

Îòáåëÿçâà ñå, ÷å âåðîÿòíî cefotaxime èìà ïî-

ãîëÿìà äèñêðèìèíèðàùà ñïîñîáíîñò ïðè òåñòîâåòå

çà äîêàçâàíå àêòèâíîñò íà öåôàëîñïîðèíàçè [13].

Âñè÷êè èçñëåäâàíè îò íàñ èçîëàòè ñà ðåçèñòåíò-

íè íà gentamicin (100%), íà ciprofloxacin (100%) è

÷óâñòâèòåëíè íà imipenem (100%), êàòî òåçè äàííè

ñà â ñúîòâåòñòâèå ñ ïóáëèêóâàíèòå îò äðóãè àâòîðè

[2,21].

 ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ìíîæåñòâåíî ðåçèñòåíòíèòå èçîëàòè A. bau-

manii â íàøåòî ïðîó÷âàíå ñà ðåçèñòåíòíè íà áåòà-

ëàêòàìè è gentamicin è ñ îòíîñèòåëíî äîáðà

÷óâñòâèòåëíîñò íà êàðáàïåíåìè (imipenem) è colis-

tin. Äàííèòå îò ATB-BLSE òåñòà, çàåäíî ñ ðåçóë-

òàòèòå çà ÌÏÊ, ïîëó÷åíè ñ E-test ñî÷àò, ÷å èçîëàòèòå,

âåðîÿòíè ïðîäóöåíòè íà áåòà-ëàêòàìàçè ñ ðàçøèðåí

ñïåêòúð íà äåéñòâèå, ñà ñ ðåëàòèâíî âèñîêà ÷åñòîòà

íà ðàçïðîñòðàíåíèå.

Íàðàñòâàùàòà ðîëÿ íà A. baumanii â åòèîëî-

ãèÿòà íà íîçîêîìèàëíèòå èíôåêöèè è ìíîæåñòâå-

íàòà ðåçèñòåíòíîñò íà èçîëàòèòå ïðåäñòàâëÿâàò

òðóäåí òåðàïåâòè÷åí ïðîáëåì. Ðåçóëòàòèòå îò

íàøåòî ïðîó÷âàíå áèõà ïîäïîìîãíàëè êëèíè÷íèÿ

àíàëèç íà èçîëàòèòå, êîíòðîëà íà èíôåêöèèòå è

îïòèìèçèðàíåòî íà åìïèðè÷íàòà òåðàïèÿ íà òåçè

èíôåêöèè.
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Òàáëèöà 5.      Ðàçïðåäåëåíèå íà ìïê íà 7 àíòèìèêðîáíè

ñðåäñòâà ïðè 32 êëèíè÷íè èçîëàòà À. baumanii

CAZ-ceftazidime; CT- cefotaxime; CL-ciprofloxacin; TX- ceftriaxone;

IMP-imipenem; GM-gentamicin; PM- cefepime; XL-amoxicillin/

clavulanic acid

Б р о й % C A Z T X P M C T I M P X L C L G M

2 8 8 7 , 5 > 3 2
> 2 5

6
3 2

> 2 5

6
2 8 / 2 > 3 2 1 6

4 1 2 , 5 1 6
> 1 2

8
1 2 >  9 6 4 1 6 / 2 > 3 2 1 6

К л и н и ч н и  

и з о л а т и  

A .  b a u m a n i i

E  -  T e s t  M IC  m k g /  m l



27õäõå

ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÍÀ ÀÃÐÅÃÀÖÈß Â ÏÚËÍÀ ÊÐÚÂ ÏÐÈ ÁÎËÅÑÒÒÀ ÍÀ ÔÎÍ ÂÈËÅÁÐÀÍÄ

Ä. Äàí÷åâ1, Ð. Ñòàí÷åâ2, Þ. Ðàéíîâ2, À. Ñòàí÷åâà3

PLATELET AGGREGATION IN WHOLE BLOOD OF VON WILLEBRAND DISEASE

D. Danchev1, R. Stanchev2, J. Raynov2 A. Stancheva3

1Êëèíèêà ïî êëèíè÷íà ëàáîðàòîðèÿ, èìóíîëîãèÿ è íóêëåàðíà ìåäèöèíà - Îòäåëåíèå ïî õåìîñòàçà, 2 Êëèíèêà ïî

õåìàòîëîãèÿ è õèìèîòåðàïèÿ – ÂÌÀ, Ñîôèÿ, 3Êëèíè÷íà ëàáîðàòîðèÿ – Óíèâåðñèòåòñêà áîëíèöà  “Ëîçåíåö”

ÐÅÇÞÌÅ

Áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä å âðîäåíî íàðóøå-

íèå íà õåìîñòàçàòà, óíàñëåäÿâàíî ïî àâòîçîìíî-

äîìèíàíòåí íà÷èí, ñâúðçàíî ñ äåôèöèò íà ôàêòîðà

íà ôîí Âèëåáðàíä â ïëàçìàòà. Òîçè ãëèêîïðîòåèí

ñ âèñîêî ìîëåêóëíî òåãëî èãðàå ñúùåñòâåíà ðîëÿ â

ðàííàòà ôàçà íà õåìîñòàçàòà êàòî ñïîìàãà, êàêòî

çà àäõåçèÿòà íà òðîìáîöèòèòå êúì ñóáåíäîòåëà,

òàêà è çà òÿõíàòà àãðåãàöèÿ. Çàáîëÿâàíåòî å

îïèñàíî çà ïúðâè ïúò 1926 ã. Èìïåäàíñíèÿò ìåòîä

â ïúëíà êðúâ çà îöåíêà íà òðîìáîöèòíàòà ôóíêöèÿ

å ñúùåñòâåí ïðè äèàãíîñòèêàòà íà áîëåñòòà íà ôîí

Âèëåáðàíä. Àãðåãîìåòðèÿòà íà òðîìáîöèòèòå

ïîêàçâà ïàòîëîãè÷íè îòêëîíåíèÿ ïðè èçïîëçâàíå íà

ðèñòîöåòèí, êàòî àãðåãèðàù àãåíò. Ïðîñëåäåíè ñà

10 ïàöèåíòà ñ áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä.

Ðåçóëòàòèòå ñà ñðàâíåíè ñ êîíòðîëíà ãðóïà îò 15

çäðàâè äîíîðè. Èçïîëçâàíèÿò ìåòîä çà îöåíêà íà

òðîìáîöèòíàòà ôóíêöèÿ å áúðç è íàäåæäåí ïðè

äèàãíîñòèêàòà íà áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä. Â

ñú÷åòàíèå ñ êîëè÷åñòâåíî èçìåðâàíå íà ô.V²²²:Ñ

äàâà âúçìîæíîñò äî 30 ìèíóòè îò âçåìàíåòî íà

êðúâòà çà ñêðèíèðàíå íà òîâà çàáîëÿâàíå.

Êëþ÷îâè äóìè: ÁÎËÅÑÒ ÍÀ ÔÎÍ ÂÈËÅÁÐÀÍÄ,

ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÍÀ ÀÃÐÅÃÀÖÈß, ÐÈÑÒÎÖÅÒÈÍ,

Ô.V²²²:Ñ, Ô.VW:AG

SUMMARY

Von Willebrand,s disease is an inherited haemo-

static disorder, inherited in an autosomal-dominant

mode and concerning FvW,s deficiency in human

plasma. This high molecular weight glycoprotein plays

a significant role in the early phase of haemostasis,

and assists platelet,s adhesion to endothelium, as well

as platelet aggregation. It was first announced and

described in 1926. The impedance method in whole

blood for the assessment of platelet function is a sig-

nificant method in the diagnostic of von Willebrand,s

disease. Platelet aggregation demonstrates pathologi-

cal changes, when ristocetin is used sa an aggregat-

ing agent. We investigated 10 patients suffering from

von Willebrand,s disease. The results are compared

to a referent group of 15 haelthy donors. The method

used for the evaluation of platelet,s function is quick

and reliable, when used for the diagnostics of von

Willebrand,s disease. When combined with quantita-

tive assessment of FVII:C, it gives the opportunity to

make a scrinning of the disease in 30 minutes.

Key words: VON WILLEBRAND DISEASE, PLATE-

LET AGGREGATION, RISTOCETIN, FVIII:C, FVW:AG

ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ

Áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä å âðîäåíî íàðóøå-

íèå íà õåìîñòàçàòà, óíàñëåäÿâàíî ïî àâòîçîìío-

äîìèíàíòeí íà÷èí, ñâúðçàíî ñ äåôèöèò íà ôàêòîðà

íà ôîí Âèëåáðàíä â ïëàçìàòà. Òîçè ãëèêîïðîòåèí

ñ âèñîêî ìîëåêóëíî òåãëî èãðàå ñúùåñòâåíà ðîëÿ â

ðàííàòà ôàçà íà õåìîñòàçàòà êàòî ñïîìàãà, êàêòî

çà àäõåçèÿòà íà òðîìáîöèòèòå êúì ñóáåíäîòåëà,

òàêà è çà òÿõíàòà àãðåãàöèÿ.

Çàáîëÿâàíåòî å îïèñàíî çà ïúðâè ïúò ïðåç 1926 ã.

îò Åðèê ôîí Âèëåáðàíä ïðè ÷ëåíîâåòå íà åäíà

ôàìèëèÿ â Ñêàíäèíàâèÿ. ×åñòîòàòà íà çàáîëÿâàíå-

òî å îêîëî 1/1000 îò îáùàòà ïîïóëàöèÿ, êàòî äâàòà

ïîëà ñå çàñÿãàò ïî÷òè åäíàêâî. Â íÿêîè ñëó÷àè ìîæå

äà áúäå íàáëþäàâàíà è ôàìèëíîñò [9]. Â ðåäêè

ñëó÷àè ìîæå äà ñå íàáëþäàâà è ïðèäîáèò ñèíäðîì

íà ôîí Âèëåáðàíä [2].

Ôîí Âèëåáðàíä ôàêòîðúò å ãëèêîïðîòåèí,

ñèíòåçèðàí îò åíäîòåëíèòå êëåòêè íà àðòåðèèòå è

âåíèòå è ñå ñúõðàíÿâà â öèëèíäðè÷íè îðãàíåëè

èçâåñòíè êàòî òåëöà íà Weibel-Palade. Ìàëêè

êîëè÷åñòâà ñå ñèíòåçèðàò ñúùî â ìåãàêàðèîöèòèòå

è ñå íàìèðàò â ααααα-ãðàíóëèòå íà çðåëèòå òðîìáîöèòè.

Ãåíúò, êîäèðàù ñèíòåçà ñå íàìèðà â êúñîòî ðàìî

íà 12 õðîìîçîìà [9]. Ôàêòîðúò íà ôîí Âèëåáðàíä,

çàåäíî ñ ôèáðîíåêòèíúò, å åäèí îò îñíîâíèòå

ïëàçìåíè ôàêòîðè, êîèòî ó÷àñòâàò â òðîìáîöèòíàòà

àäõåçèâíîñò. Ó÷àñòèå â òîçè ïðîöåñ âçåìà ôàêòîðúò

íà Âèëåáðàíä îò ñúäîâàòà ñòåíà, îò ïëàçìàòà è îò

òðîìáîöèòèòå [7].

Òèïè÷íèòå ñèìïòîìè îòðàçÿâàò ñúùåñòâåíèÿ

äåôåêò â òðîìáîöèòíàòà àäõåçèÿ è âêëþ÷âàò ëåñíî

êðúâîíàñÿäàíå è ïðîäúëæèòåëíî êúðâåíå ïðè

ïîðÿçâàíå è îäðàñêâàíå, åïèñòàêñèñ, ìåíîðàãèÿ,

êàêòî è êúðâåíå ñëåä çúáíè åêñòðàêöèè. Òåæåñòòà

íà êúðâåíåòî îáèêíîâåíî êîðåëèðà ñúñ ñòåïåíòà íà

äåôèöèò íà ôàêòîðà íà ôîí Âèëåáðàíä è ôàêòîð

V²²² [5].

Êëàñèôèêàöèÿòà íà áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä

å íå ñàìî åäíî àêàäåìè÷íî èçèñêâàíå, íî å ñ âàæíî

çíà÷åíèå ïðè èçáîðà íà òåñòîâåòå çà äèàãíîçà è
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ïðàâèëíî ëå÷åíèå [8,9,11]. Áîëåñòòà ñå êëàñèôèöè-

ðà â òðè òèïà (Sadler JE, 1994 ã.). Îñíîâíàòà ðàçëèêà

ìåæäó òèï 1 è òèï 2 å, ÷å òèï 1 èìà ÷àñòè÷åí

êîëè÷åñòâåí äåôèöèò (íàìàëåíî íèâî íà êà÷åñòâå-

íî íîðìàëåí ôîí Âèëåáðàíä ôàêòîð), äîêàòî ïðè

òèï 2 å íàëèöå êà÷åñòâåí äèôèöèò (àáñîëþòíèòå

íèâà íà ôîí Âèëåáðàíä ôàêòîðà ìîãàò äà ñà

íîðìàëíè èëè íèñêè, íî å íàëèöå êà÷åñòâåí

äåôåêò). Ïðè íàé-òåæêèÿ òèï 3 èìà òîòàëåí êîëè-

÷åñòâåí äåôèöèò (ôîí Âèëåáðàíä ôàêòîðúò íå ñå

ïðîèçâåæäà). Òèï 2 â çàâèñèìîñò îò èçïîëçâàíèòå

ëàáîðàòîðíè òåñòîâå ñå ñóáêëàñèôèöèðà íà òèï 2À,

òèï 2Ì è òèï 2N [4,6]. Ïðè äèàãíîñòèêàòà íà

çàáîëÿâàíåòî íàé-÷åñòî ñà èçïîëçâàò ðàçëè÷íè

ñïåöèôè÷íè ëàáîðàòîðíè òåñòîâå [10]. Îò íàé-

ãîëÿìà ïîëçà ñà ñêðèíèðàùèòå òåñòîâå [1,3]. Ïðè

áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä ïðîòðîìáèíîâîòî

âðåìå å íîðìàëíî, äîêàòî àêòèâèðàíîòî ïàðöèàëíî

òðîìáîïëàñòèíîâî âðåìå (APTT) å îáèêíîâåíî

óäúëæåíî ïîðàäè âòîðè÷åí äåôèöèò íà ôàêòîð V²²².

Çà ðàçëèêà îò õåìîôèëèÿòà ïðè áîëåñòòà íà ôîí

Âèëåáðàíä, âðåìåòî íà êúðâåíå å óäúëæåíî. Â

ïðåöèçíàòà äèàãíîñòèêà ñå èçïîëçâàò îùå: ôîí

Âèëåáðàíä ôàêòîð àíòèãåíà (VWF:Ag); ïðîáàòà ñ

ðèñòîöåòèí êîôàêòîðà (VWF:RCo); ïðîáàòà çà

ñâúðçâàíå ñ êîëàãåí (VWF:CBA); ìóëòèìåðåí

àíàëèç è äð. [10,14].

Öåëòà íà íàñòîÿùåòî ïðîó÷âàíå å äà ñå

èçñëåäâàò òðîáîöèòíèòå ôóíêöèè â ïúëíà êðúâ ïðè

áîëíè ñ áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä.

ÏÀÖÈÅÍÒÈ È ÌÅÒÎÄÈ

Èçñëåäâàíè ñà 10 ïàöèåíòà ñ êëèíè÷íè èçÿâè

íà áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä. Îò òÿõ 6 ñà ìúæå è

4 -  æåíè, íà ñðåäíà âúçðàñò 44 ãîäèíè.

Èçñëåäâàíàòà êðúâ å âçåìàíà ñ âàêóóìòåéíåð:

ñ 3,8% íàòðèåâ öèòðàò çà èçñëåäâàíå íà òðîìáîöèò-

íàòà ôóíêöèÿ è êîàãóëàöèÿòà è ñ ÅÄÒÀ – çà

èçñëåäâàíå íà òðîìáîöèòíèÿ áðîé. Ëàáîðàòîðíèòå

èçñëåäâàíèÿ ñà èçâúðøåíè íà Lumi Aggregometer

CHRONOLOG 500 ñ èìïåäàíñíî îò÷èòàíå. Öèòðàò-

íàòà êðúâ å ðàçðåæäàíà â ñúîòíîøåíèå 1:1 ñ

ôèçèîëîãè÷åí ðàçòâîð è èíêóáèðàíà çà 2 ìèí. íà

370Ñ. Ñëåä äîáàâÿíå íà àãðåãèðàùèÿ èíäóêòîð å

îò÷èòàíà lag-ôàçàòà è ìàêñèìàëíàòà àìïëèòóäà.

Èçìåðåí å èìïåäàíñíèÿò îòãîâîð êúì ADP (10 µµµµµÌ,

Boehringer Mannheim), Collagen (2 mg/ml, ÁÀÍ) è

Ristocetin (1.5 mg/ml, Biopool). Îïðåäåëÿíåòî íà

ô.vW:Ag å îò÷åòåíî íà STA Compact – STAGO.

Çà êîíòðîëíà ãðóïà ñà èçïîëçâàíè 15 çäðàâè

äîíîðè íà êðúâ.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ

Õàðàêòåðèñòèêèòå íà èçëåäâàíèòå ïàöèåíòè ñ

áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä ñà ïîñî÷åíè íà òàáëèöà 1.

Ðåçóëòàòèòå îò lag-ôàçàòà íà àãðåãîãðàìàòà ò.å.

âðåìåòî îò äîáàâÿíå íà àãðåãèðàùèÿ àãåíò äî

íà÷àëîòî íà àãðåãàöèîííèÿ îòãîâîð å ïðåäñòàâåíà

íà ôèãóðà 1.

Äàííèòå ñî÷àò, ÷å íîðìàëíàòà ïîïóëàöèÿ èìà

ñêúñåíà lag-ôàçà, äîêàòî ïðè òåçè ñ áîëåñòòòà íà

ôîí Âèëåáðàíä å óäúëæåíà íàä 80 ñåêóíäè.

Òàáëèöà 1.        Õàðàêòåðèñòèêè íà ïàöèåíòèòå ñ áîëåñòòà

íà ôîí Âèëåáðàíä

Ôèãóðà 2.         Àãðåãàöèÿ êúì Ristocetin ïðè çäðàâè è ñ áîëåñòòà

íà ôîí Âèëåáðàíä

Ôèãóðà 1.        Lag-ôàçà íà àãðåãîãðàìàòà ïðè çäðàâè äîíîðè

è  áîëíè ñ áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä

*vWF:Ag – ôîí Âèëåáðàíä ôàêòîð àíòèãåí
**RiPA – ðèñòîöåòèí èíäóöèðàíà òðîìáîöèòíà àãðåãàöèÿ

ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ È ÈÇÂÎÄÈ

Íåçàâèñèìî îò êëèíè÷íèòå èçÿâè, äèàãíîçàòà íà

áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä èçèñêâà äà ñå ïîñòàâÿ

÷ðåç îïðåäåëÿíå âðåìåòî íà êúðâåíå, ôàêòîð V²²²

ïðîêîàãóëàíòíà àêòèâíîñò, êîëè÷åñòâåíî èçìåðâàíå

íà ôàêòîð vW:Ag. Àãðåãîìåòðèÿòà å ëåñåí ìåòîä,

ïðåäëîæåí çà îöåíêà íà òðîìáîöèòíàòà ôóíêöèÿ.

Èìïåäàíñíèÿò ìåòîä ñ àãðåãàöèîíåí èíäóêòîð

ðèñòîöåòèí, ïîçâîëÿâà äèíàìè÷íî ïðîñëåäÿâàíå

ñòåïåíòà íà àãðåãàöèîííîòî îáðàçóâàíå ÷ðåç lag-
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ôàçàòà è íàêëîíà íà ìàêñèìàëíàòà àìïëèäóäà. Òîçè

ìåòîä å áúðç, íàäåæäåí è ñ âèñîêà ñïåöèôè÷íîñò.

Â ñú÷åòàíèå ñ êîëè÷åñòâåíîòî èçìåðâàíå íà ôàêòîð

V²²²:Ñ è ôàêòîð vW:Ag äàâà âúçìîæíîñò äî 30

ìèíóòè îò âçåìàíåòî íà êðúâòà ñêðèíèðàíå íà

áîëåñòòà íà ôîí Âèëåáðàíä.
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ÐÅÇÞÌÅ

Åäíà îò âîäåùèòå ïðè÷èíè çà çàãóáà íà

çðèòåëíèòå ôóíêöèè è ðàííàòà èíâàëèäèçàöèÿ,

ïðîäúëæàâàò äà áúäàò ïåðôîðàòèâíèòå î÷íè

íàðàíÿâàíèÿ. Íåçàâèñèìî îò âúçìîæíîñòèòå, êîèòî

ñúâðåìåííàòà îôòàëìîëîãè÷íà íàóêà ïðåäîñòàâÿ

íà îôòàëìîëîçèòå, ïðîöåíòúò íà çàãóáà íà

çðèòåëíèòå ôóíêöèè å çíà÷èòåëåí. Íåïðåêúñíàòîòî

óñúâúðøåíñòâàíå íà õèðóðãè÷íèòå ìåòîäè è

èíñòðóìåíòàðèóì â ïîñëåäíèòå íÿêîëêî ãîäèíè,

êàêòî ñúçäàâàíåòî íà òúêàííè áàíêè è ïîäîáðÿâà-

íåòî íà âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæäó îòäåëíèòå

áîëíè÷íè çâåíà, ñúçäàâà ïðåäïîñòàâêè çà ïîäîá-

ðÿâàíå èçõîäà îò ëå÷åíèåòî íà òîçè âèä òðàâìà-

òèçúì. Ïðàâè ñå ïðåãëåä íà ïåò ãîäèøíèÿ îïèò íà

Êëèíèêà ïî î÷íè çàáîëÿâàíèÿ - ÂÌÀ ïðè ïúðâè÷íà

õèðóðãè÷íà îáðàáîòêà íà ïåðôîðàòèâíè î÷íè

íàðàíÿâàíèÿ.

Êëþ÷îâè äóìè: ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÈ Î×ÍÈ ÒÐÀÂÌÈ,

ÕÈÐÓÐÃÈß ÍÀ ÎÊÎÒÎ, ÏÚÐÂÈ×ÍÀ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊ-

ÖÈß.

SUMMARY

One of the main reasons for the lost of eye func-

tion and early disability are continuing to be traumatic

damages of visual receptor. Nevertheless that ophthal-

mologic science give opportunities to make researches,

the percent of the lost of visual function is still consid-

erable. Permanent perfection of the surgical methods

and instrumentarium in recent years as well as devel-

opment of tissue banks and improvement of the co-

operation between separate hospital units are making

some preconditions for better treatment of this kind of

traumatism. The five years experience of the Clinic of

Ophthalmology in primary surgical treatment of perfo-

rated eye injuries, is presented.

Key words: PERFORATIVE EYE INJURIES, EYE

SURGERY, PRIMARY RECONSTRUCTION.

Eäíà îò âîäåùèòå ïðè÷èíè çà çàãóáà íà

çðèòåëíèòå ôóíêöèè ïðîäúëæàâà äà áúäå î÷íèÿò

òðàâìàòèçúì [1]. Äèíàìè÷íîòî ðàçâèòèå íà ïðîèç-

âîäñòâåíèòå äåéíîñòè, êàêòî è ïðîìÿíàòà â

çàêîíîäàòåëñòâîòî â ïîñëåäíèòå ãîäèíè, ïîâèøè

áðîÿ íà ñëó÷àèòå ñ òðàíñïîðòåí õàðàêòåð íà

òðàâìèòå. Íàïîñëåäúê âñå ïî-÷åñòè ñà îãíåñòðåëíè-

òå íàðàíÿâàíèÿ îò áèòîâ õàðàêòåð. Òåçè ãðóïè

ïàöèåíòè ñå îôîðìÿò êàòî ñåðèîçåí êëèíè÷åí è

ñîöèàëåí ïðîáëåì, ïîðàäè âðåìåííàòà èëè òðàéíà

çàãóáà íà ðàáîòîñïîñîáíîñò, íå ðÿäêî âîäåùà äî

èíâàëèäèçàöèÿ íà ëèöà â àêòèâíà âúçðàñò.

Ïåðôîðàòèâíèòå î÷íè íàðàíÿâàíèÿ âñå îùå

çàåìàò çíà÷èòåëåí ïðîöåíò îò òðàâìàòè÷íèòå

óâðåæäàíèÿ íà î÷íèÿ àíàëèçàòîð [2]. Ïî-ãîëÿìàòà

÷àñò îò ñëó÷àèòå ñå îòíàñÿò êúì êàòåãîðèÿòà íà

òåæêèòå òðàâìè, ïîðàäè ÷åñòàòà ñè êîìáèíàöèÿ ñ

òðàâìàòè÷íè óâðåæäàíèÿ íà äðóãè îðãàíè è ñèñòåìè.

Íàé-÷åñòî òîâà ñà øîêîâî áîëíè, íóæäàåùè ñå îò

êâàëèôèöèðàíà ñïåøíà ìåäèöèíñêà ïîìîù, îò

øèðîê äèàïàçîí ïàðàêëèíè÷íè è èíñòðóìåíòàëíè

èçñëåäâàíèÿ, ìíîãîïðîôèëíà õèðóðãè÷íà îáðà-

áîòêà è ïðîäúëæèòåëíà øèðîêîñïåêòúðíà êîíñåðâà-

òèâíà òåðàïèÿ è èíòåíçèâíè ãðèæè, êîèòî ñà ñ âèñîêà

ñåáåñòîéíîñò [3].

Ïîñòàâèõìå ñè çà öåë äà ïðîó÷èì õàðàêòåðèñ-

òèêàòà, îñîáåíîñòèòå íà ïðîòè÷àíå è èçõîäà îò

ïðîíèêâàùè î÷íè íàðàíÿâàíèÿ, ïðèåòè è ëåêóâàíè

â Êëèíèêàòà ïî î÷íè çàáîëÿâàíèÿ íà ÂÌÀ çà

ïåðèîäà 1995 – 2000 ã. Ïðåç òîçè ïåðèîä ñà

ïîñòúïèëè 68 áîëíè. Íàé-ìíîãî ïðåç 1995 ã. – 29, à

íàé-ìàëêî ïðåç 2000 ã. – 8. Ñàìî â åäèí ñëó÷àé

ïîðàæåíèÿòà ñà áèëè äâóñòðàííè. Ðàçïðåäåëåíè ïî

ïîë – 64 ñà áèëè ìúæå è 4 æåíè. Ïî ðåäà íà

ïîñòúïâàíåòî – äî 6-ÿ ÷àñ ñà ïîñòúïèëè íàä 52-ìà

áîëíè, äî 12-ÿ  ÷ – 14 áîëíè è äî 24-ÿ ÷. – 2-ìà

áîëíè. Ñëåäâà äà ñå îòáåëåæè, ÷å òðàâìàòè÷íèòå

óâðåæäàíèÿ ïðè 90% îò ïîñòðàäàëèòå ñà ñ õàðàêòåð

íà ïîëèòðàâìè – ñú÷åòàíî çàñÿãàíå íà î÷íè

ñòðóêòóðè, ëèöåâ ÷åðåï, ËÎÐ îðãàíè è/èëè äðóãè

òðàâìàòè÷íè óâðåæäàíèÿ íà ãðúäíèÿ êîø, êîðåìà

è êðàéíèöèòå, â ïîâå÷åòî ñëó÷àè èçèñêâàùè

êîìïëåêñíà îáðàáîòêà îò íÿêîëêî ñïåöèàëèñòè.

Âñè÷êè êîìáèíèðàíè ïîðàæåíèÿ ñà îáðàáîòåíè â

Ñïåøíà õèðóðãèÿ íà ÂÌÀ, êàòî ñàìî èçîëèðàíèòå

î÷íè òðàâìè (îêîëî 9-10%) ñà îáðàáîòåíè â î÷íà

îïåðàöèîííà. Ïîêàçàíèÿ çà ñïåøíà îïåðàòèâíà

èíòåðâåíöèÿ íà îêîòî (î÷èòå) å áèëî íàëè÷èåòî íà

êëèíè÷íè ñèìïòîìè çà ïåðôîðàöèÿ íà áóëáà:

íàðóøåíèå öåëîñòòà íà êîíþíêòèâàòà, ðîãîâèöàòà

è ñêëåðàòà, ïðîëàïñ íà óâåÿ è ñòúêëîâèäíî òÿëî,

ïëèòêà èëè ëèïñâàùà ïðåäíà êàìåðà, î÷íà õèïî-

òîíèÿ, êàêòî è åâåíòóàëíî íàëè÷èå íà âúòðåî÷íî

÷óæäî òÿëî.
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Çà ïðàâèëíèÿ èçáîð íà ïîâåäåíèå, ïîðàäè

âèñîêàòà ÷åñòîòà íà êîìáèíèðàíèòå ïîðàæåíèÿ,

îñâåí ðóòèííèòå ìåòîäè íà èçñëåäâàíå ïðèëàãàíè

â îôòàëìîëîãèÿòà, áÿõà èçïîëçâàíè âúçìîæíîñòèòå

íà ÊÀÒ, ßÌÐ, åõîãðàôñêî èçñëåäâàíå, êàêòî è âñè÷êè

íåîáõîäèìè èíñòðóìåíòàëíè è ïàðàêëèíè÷íè

èçñëåäâàíèÿ è ìàíèïóëàöèè [4]. Îò îñîáåíî

çíà÷åíèå å ïðåäâàðèòåëíî ñíåòàòà àíàìíåçà îò

ïàöèåíòà èëè íåãîâè áëèçêè, êàêòî è îòðàçÿâàíåòî

é â ìåäèöèíñêàòà äîêóìåíòàöèÿ, ïîðàäè íåðÿäêî

âúçíèêâàíå íà ïðîáëåìè îò ñúäåáíîìåäèöèíñêè è

òðóäîâîåêñïåðòåí õàðàêòåð. Âñè÷êè ïåðôîðàòèâíè

íàðàíÿâàíèÿ â îáëàñòòà íà îêîòî áÿõà îáðàáîòåíè

ïîä îáùà àíåñòåçèÿ, äî äâà ÷àñà îò ïîñòúïâàíåòî.

Ïðåöèçíàòà õèðóðãè÷íà îáðàáîòêà è âúçñòàíîâÿ-

âàíå íà íîðìàëíàòà àíàòîìèÿ íà áóëáà è ïðèäà-

òúöèòå é ñå èçâúðøâàøå ñúãëàñíî èçèñêâàíèÿòà íà

ñúâðåìåííàòà ìèêðîõèðóãèÿ. Â ïîâå÷åòî ñëó÷àè

íàøèÿò ñòðåìåæ å áèë ïúðâè÷íàòà ðåêîíñòðóêöèÿ

íà ïðåäíèÿ è/èëè çàäåí î÷åí ñåãìåíò (81% îò

ñëó÷àèòå) äà áúäå èçâúðøåíà â ïúëåí îáåì.

Åêñòðàêöèÿòà íà âúòðåî÷íîòî ÷óæäî òÿëî ïðè

ïúðâè÷íàòà õèðóðãè÷íà îáðàáîòêà áå ïðåäïðèåìàíà

ñàìî ïðè äîáðà âèçóàëèçàöèÿ è òî÷íà ëîêàëèçàöèÿ

[5]. Â íàä 50% îò ñëó÷àèòå å áèëà ïðîâåäåíà

äîïúëíèòåëíà õèðóðãè÷íà èíòåðâåíöèÿ, âêëþ÷âàùà

ðàçëè÷íè âòîðè÷íè ðåêîíñòðóêòèâíè îïåðàöèè,

êàêòî íà ïðåäíèÿ, òàêà è íà çàäíèÿ î÷åí ñåãìåíò

[6]. Íà âñè÷êè ïàöèåíòè å ïðèëîæåíà ïðîôèëàêòè÷-

íà ïðîòèâîâúçïàëèòåëíà òåðàïèÿ (êîðòèêîñòåðîèä-

íà è àíòèáèîòè÷íà) ñ îãëåä áëîêèðàíå íà âúçïàëè-

òåëíàòà ðåàêöèÿ è ñúïúòñòâàùèòå ðàííè è êúñíè

óñëîæíåíèÿ [7].

Êëèíè÷íàòà åâîëþöèÿ íà ïîðàæåíèÿòà ïðåäñòà-

âÿ ñëåäíèòå ðåçóëòàòè:

♦ Äåôåêòè íà îðáèòàòà – 5 áîëíè;

♦ Åíîôòàëì – 2-ìà áîëíè;

♦ Óâðåæäàíèÿ íà êëåïà÷èòå è òðàâìàòè÷íà

ïòîçà ïðè 6 áîëíè;

♦ Ðàçâèòèå íà ðàçëè÷íà ïî ïëîù è ïëúòíîñò

ðîãîâè÷íà ëåâêîìà ïðè 33 áîëíè;

♦ Äåôåêòè íà èðèñà – 12 áîëíè;

♦ Ðàçâèòèå íà òðàâìàòè÷íà êàòàðàêòà ïðè  46

áîëíè;

♦ Òðàâìàòè÷íà àôàêèÿ ïðè  12 áîëíè;

♦ Îòëåïâàíå íà ðåòèíàòà ïðè  26 áîëíè;

♦ Äåãåíåðàòèâíè èçìåíåíèÿ â î÷íèòå äúíà – 9

áîëíè;

♦ Íàëè÷èå íà âúòðåî÷íè ÷óæäè òåëà ïðè 18

áîëíè;

♦ Êîìáèíàöèÿ îò ãîðíèòå ïîðàæåíèÿ å ñúñ

çíà÷èòåëíà ÷åñòîòà.

Íåçàâèñèìî îò ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåíàòà

ïúðâè÷íà õèðóðãè÷íà îáðàáîòêà, êàêòî è âòîðè÷íèòå

ðåêîíñòðóêòèâíè èíòåðâåíöèè ïðè 47 îò áîëíèòå,

çðèòåëíàòà îñòðîòà îñòàíà òðàéíî íàìàëåíà, à ïðè

9 áîëíè ñå äîñòèãíà äî ïúëíà çàãóáà íà çðèòåëíèòå

ôóíêöèè.

Òîâà ïðîó÷âàíå íè äàâà îñíîâàíèå äà íàïðàâèì

ñëåäíèòå ïî-âàæíè èçâîäè:

1. Ìàêñèìàëíî ñúêðàùàâàíå íà âðåìåòî îò

òðàâìàòà äî ïúðâè÷íàòà õèðóðãè÷íà îáðàáîòêà.

2. Ðåêîíñòðóêòèâíèòå èíòåðâåíöèè ñëåäâà äà

áúäàò èçâúðøâàíè â ñïåöèàëèçèðàíî î÷íî îòäåëå-

íèå, êàòî ñå èçïîëçâàò ìàêñèìàëíèòå âúçìîæíîñòè

íà ñúâðåìåííàòà ìèêðîõèðóðãèÿ.

3. Íåçàâèñèìî îò àäåêâàòíîñòòà íà äèàãíîñòè-

êàòà è ëå÷åíèåòî íà î÷íàòà òðàâìà, êðàéíèÿò èçõîä

â ïîâå÷åòî ñëó÷àè å íåïðåäâèäèì.

4. Ïðè ëå÷åíèåòî íà êîìáèíèðàíèòå òðàâìè

ó÷àñòèåòî íà ðàçëè÷íè ñïåöèàëèñòè, êàòî ëèöåâ

õèðóðã, íåâðîõèðóðã, îôòàëìîëîã, ÓÍÃ è äðóãè å

çàäúëæèòåëíî. Âîäåíåòî íà ñëåäîïåðàòèâíèÿ

ïåðèîä, îñîáåíî ïðè òåæêèòå íàðàíÿâàíèÿ å

æåëàòåëíî äà ñå ïðîâåäå â èíòåíçèâíà êëèíèêà.
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ÏÐÎÓ×ÂÀÍÅ ÍÀ ÈÌÓÍÈÒÅÒÀ ÑÐÅÙÓ ÕÅÏÀÒÈÒ À ÏÐÈ ÇÄÐÀÂÈ ËÈÖÀ

À. Ãàëåâ1, Â. Êîâàëüîâà1, Ê. Ãåíîâ2

INVESTIGATION OF HEPATITIS A IMMUNITY IN HEALTHY PERSONS

À. Galev1, V. Kovaleva2, K. Genov3

1Êëèíèêà ïî èíôåêöèîçíè, ïàðàçèòíè è òðîïè÷åñêè áîëåñòè, 2Êëèíèêà ïî íåâðîëîãèÿ – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Áúëãàðèÿ ñå íàìèðà â ìåæäèííàòà çîíà íà

ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñåí õåïàòèò À. Â òîâà

ïðîó÷âàíå ïðàâèì îïèò äà èçÿñíèì ñúñòîÿíèåòî íà

èìóíèòåòà ñðåùó õåïàòèò À â áúëãàðñêàòà ïîïó-

ëàöèÿ. Îò èçñëåäâàíàòà ïîïóëàöèÿ (N = 375) 118 ñà

ïîçèòèâíè çà anti HAV total àíòèòåëà (31,4%). Ïî-

âèñîêèÿò ïðîöåíò ïîçèòèâíè ïàöèåíòè êîðåëèðà ñ

ïî-âèñîêàòà âúçðàñòîâà ãðóïà (23,42%) ïðè

ïàöèåíòèòå ñúñ ñðåäíà âúçðàñò 19,7 ãîäèíè, ñïðÿìî

39,58% ïðè ïàöèåíòèòå ñúñ ñðåäíà âúçðàñò 44,3

ãîäèíè. Èêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàíî å èçñëåäâàíåòî

íà àíòèòåëà ñðåùó âèðóñà íà õåïàòèò À ïðåäè

âàêñèíàöèÿ ñðåùó õåïàòèò À.

Êëþ÷îâè äóìè: ÂÈÐÓÑÅÍ ÕÅÏÀÒÈÒ À, ANTI HAV

TOTAL ÀÍÒÈÒÅËÀ, ÂÀÊÑÈÍÀÖÈß

SUMMARY

Bulgaria is a middle zone of rate of infection of

hepatitis A. In this small investigation we were able to

get some idea of the immunity status of the Bulgarian

population. Of the total population studied (N=375) 118

were positive against hepatitis A (31,4%). 23,42% were

positive of the group 19.7 year old, and in the patients

of 44,3 year old 39,58% were positive. The investiga-

tion had shown that the rate of infection of hepatitis A

is higher in older age group. It would be reasonable

and cost effective to check the antibodies against hepa-

titis A, before vaccination.

Key words: HEPATITIS A, ANTI HAV TOTAL ANTI-

BODIES, VACCINATION

Õåïàòèò À å îñòðî èíôåêöèîçíî çàáîëÿâàíå ñ

åïèäåìè÷íî è ñïîðàäè÷íî ðàçïðîñòðàíåíèå.

Áúëãàðèÿ ñå íàìèðà â ìåæäèííàòà çîíà íà

ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñåí õåïàòèò À [1,2].

Íàáëþäàâà ñå âèñîêà çàáîëåâàåìîñò – îò

110,82% îîî ïðåç 1980 ã. äî 270% îîî ïðåç 1990 ã. ñ

âúëíîîáðàçíî ïðîòè÷àíå [1,2]. Ãîäèøíî îò âèðóñåí

õåïàòèò À ñå ðàçáîëÿâàò íàé-ìàëêî 1,4 ìèëèîíà

äóøè [3]. Ñëåä ïðåáîëåäóâàíå îñòàâàò ïîæèçíåíî

àíòèòåëà [5]. Âúâåæäàíåòî íà ñåðîëîãè÷íè è

ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷íè ìåòîäè â äèàãíîñòèêàòà íà

ÎÂÕ ðàçøèðÿâàò âúçìîæíîñòèòå çà åêçàêòíî

åòèîëîãè÷íî âåðèôèöèðàíå íà êëèíè÷íàòà äèàãíîçà

[6,7]. Íà ôîíà íà ôóíäàìåíòàëíèòå îòêðèòèÿ â

îáëàñòòà íà âèñîêîòî÷íàòà èìóíîåíçèìíà äèàãíîñ-

òèêà, óñèëèÿòà íà âñå ïî-âå÷å êëèíèöèñòè è

èçñëåäîâàòåëè ñå ñúñðåäîòî÷àâàò âúðõó íîâèòå

ïåðñïåêòèâè çà èìóíèçàöèÿ è ïðîôèëàêòèêà íà òîâà

çàáîëÿâàíå. Íåðÿäêî íà ïàöèåíòèòå ñå ïðåïîðú÷âà

èìóíèçàöèÿ ñðåùó õåïàòèò À, áåç äà ñà íàïðàâåíè

âèðóñîëîãè÷íè èçñëåäâàíèÿ, êîèòî äà èçêëþ÷àò

ïðåêàðàíà èíàïàðåíòíà èíôåêöèÿ îò õåïàòèò À.

Öåëòà íà íàñòîÿùîòî ñúîáùåíèå å ïðîó÷âàíåòî

íà èìóíèòåòà ñðåùó õåïàòèò À ïðè çäðàâè ëèöà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ

Ïðè 375 çäðàâè ëèöà ñà íàïðàâåíè èçñëåäâàíèÿ

çà òúðñåíå íà àíòèòåëà ñðåùó âèðóñà íà õåïàòèò À.

Âñè÷êè ïàöèåíòè ñà áåç îïëàêâàíèÿ è áåç èìóíè-

çàöèÿ çà õåïàòèò À.

Èçïîëçâàíè ñà ìåòîäèòå íà êëèíè÷íî è åïèäå-

ìèîëîãè÷íî àíàìíåñòè÷íî ïðîó÷âàíå, ôèçèêàëíè è

ëàáîðàòîðíè ìåòîäè íà èçñëåäâàíå. Ëàáîðàòîðíèòå

ïðîó÷âàíèÿ âêëþ÷âàò ñòàíäàðòíè êëèíèêî-ëàáîðà-

òîðíè èçñëåäâàíèÿ íà ïåðèôåðíà êðúâ è óðèíà.

 Âèðóñîëîãè÷íèòå èçñëåäâàíèÿ âêëþ÷âàò òúð-

ñåíå íà anti HAV total àíòèòåëà ïî ìåòîäà ELISA ñúñ

EII- AB- HAV K-S DIA-Sorin set. 195 îò ïàöèåíòèòå

ñà îò ìúæêè ïîë è 180 îò æåíñêè. 175 îò ïàöèåíòèòå

ñà âúâ âòîðà âúçðàñòîâà äåêàäà, 104 - òðåòà äåêàäà,

96 - ÷åòâúðòà âúçðàñòîâà äåêàäà.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ ÎÒ ÊËÈÍÈ×ÍÈÒÅ ÍÀÁËÞÄÅÍÈß È

ÈÇÑËÅÄÂÀÍÈß

Îò èçñëåäâàíàòà ïîïóëàöèÿ (N = 375) 118 ñà

ïîçèòèâíè çà anti HAV total àíòèòåëà (31,4%). Âúâ

âòîðà âúçðàñòîâà äåêàäà (ñðåäíà âúçðàñò 19,7 ã.)

41 îò 175 ïàöèåíòà ñà ïîçèòèâíè çà anti HAV total

àíòèòåëà (23,42%). Òðåòà âúçðàñòîâà äåêàäà

(ñðåäíà âúçðàñò 27,8 ã.) 32 îò 104 ïàöèåíòà ñà

ïîçèòèâíè çà anti HAV total àíòèòåëà (30,76%). Ïðè

ïàöèåíòèòå îò ÷åòâúðòà âúçðàñòîâà äåêàäà (ñðåäíà

âúçðàñò 44,3 ã.) 38 îò 96 ïàöèåíòà ñà ïîçèòèâíè çà

anti HAV total àíòèòåëà (39,58%).

Êëèíè÷íèòå è ïàðàêëèíè÷íèòå èçñëåäâàíèÿ ïðè

ïàöèåíòèòå íå ïîêàçâàò îòêëîíåíèÿ îò íîðìàòà.

ÄÈÑÊÓÑÈß

Â òîâà ïðîó÷âàíå ïðàâèì îïèò äà èçÿñíèì êàêâî
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ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

å ñúñòîÿíèåòî íà èìóíèòåòà ñðåùó õåïàòèò À â

áúëãàðñêàòà ïîïóëàöèÿ. Ïîäîáíè èçñëåäâàíèÿ ñà

ïðàâåíè è îò äðóãè àâòîðè. Â àìåðèêàíñêî ïðîó÷âàíå

Siddiqui è ñúòð. íàìèðàò 21% ïîçèòèâíè âúâ

âúçðàñòòà ïîä 40 ãîäèíè è 34% âúâ âúçðàñòòà îò 40

äî 60 ãîäèíè [5]. Ïî-âèñîêèÿò ïðîöåíò íà ïîçèòèâíè

ïàöèåíòè â íàøåòî èçñëåäâàíå ëîãè÷íî ñå îáÿñíÿâà

ñ ôàêòà, ÷å Áúëãàðèÿ ñå íàìèðà â ìåæäèííàòà çîíà

íà ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñåí õåïàòèò òèï À. Ïî-

âèñîêèÿò ïðîöåíò ïîçèòèâíè ïàöèåíòè êîðåëèðà ñ

ïî-âèñîêàòà âúçðàñòîâà ãðóïà è ïðè äâåòå èçñëåä-

âàíèÿ.

Â èíäóñòðèàëíî ðàçâèòèòå ñòðàíè çàáîëÿâàíåòî

ñå èçìåñòâà êúì ïî-çðÿëàòà âúçðàñò [9]. Â ñòðàíèòå

ñ íèñêî íèâî íà îáùåñòâåíà õèãèåíà è ñëàá êîíòðîë

âúðõó âîäîñíàáäÿâàíåòî, õåïàòèò À íå òðÿáâà äà

ñå ñ÷èòà êàòî çàáîëÿâàíå ñàìî íà äåòñêàòà âúçðàñò

[3]. Îêîëî 30-35 ìèëèîíà äóøè îò èíäóñòðèàëíî

ðàçâèòèòå ñòðàíè ãîäèøíî ïúòóâàò â ðàéîíè, êúäåòî

ðèñêúò îò çàðàçÿâàíå ñ õåïàòèò À å îò 3 äî 6 íà

1000 çà ìåñåö ïðåñòîé [4,8]. Èìàéêè ïðåäâèä òåçè

äàííè, êàêòî è ïðèíöèïíî ïî-òåæêîòî ïðîòè÷àíå íà

õåïàòèò À â ïî-âèñîêàòà âúçðàñòîâà ãðóïà, íàìè-

ðàìå ïðåïîðúêèòå çà âàêñèíàöèÿ ñðåùó õåïàòèò À

íàïúëíî îáîñíîâàíè.

Îò ïîëó÷åíèòå âèðóñîëîãè÷íè ðåçóëòàòè,

ëîãè÷íî ñå íàëàãà èçâîäúò, ÷å ïðè åäèí íå ìàëúê

ïðîöåíò îò êëèíè÷íî çäðàâèòå âúçðàñòíè ëèöà èìà

äàííè çà ïðåêàðàíà â ìèíàëîòî èíàïàðåíòíà

èíôåêöèÿ îò õåïàòèò À. Ñ íàïðåäâàíå íà âúçðàñòòà

ïðîöåíòúò íà ïîçèòèâíîñò ñå óâåëè÷àâà. Òúé êàòî

òåçè ïàöèåíòè íÿìàò íóæäà îò âàêñèíàöèÿ, áåçñìèñ-

ëåíàòà è ñòèõèéíà èìóíèçàöèÿ ñðåùó õåïàòèò À áè

áèëà ðàçõèùåíèå.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Èçñëåäâàíåòî íà àíòèòåëà ñðåùó âèðóñà íà

õåïàòèò À ïðåäè âàêñèíàöèÿ ñðåùó õåïàòèò À å

èêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàíî.
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Òàáëèöà 1.         Áèîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñêèòà íà ïàöèåíòèòå.

ÒÎÒÀËÍÀ ÈÍÒÐÀÂÅÍÎÇÍÀ ÀÍÅÑÒÅÇÈß Ñ DIPRIVAN ÇÀ ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÀ ÄÈÑÊÎÂÀ
ÕÅÐÍÈß
Í. Ïåòðîâ, Ê. Éîðäàíîâ

TOTAL INTRAVENOUS ANESTHESIA WITH DIPRIVAN IN SPINAL SURGERY
N. Petrov, K. Jordanov

Êàòåäðà ïî àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåàíèìàöèÿ è èíòåíçèâíî ëå÷åíèå – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ñúâðåìåííîòî ðàçâèòèå íà àíåñòåçèîëîãèÿòà

ïðåäïîëàãà èçïîëçâàíåòî íà ñðåäñòâà ñ ìîùåí,

ìàêñèìàëíî óïðàâëÿåì è êðàòêîòðàåí åôåêò.

Îñíîâíî èçèñêâàíå â íåâðîõèðóðãèÿòà å âúçìîæ-

íîñòòà çà ðàííî èçâåæäàíå îò àíåñòåçèÿ è îöåíêà

íà íåâðîëîãè÷íèÿ ñòàòóñ. Âúâ âðúçêà ñ òîâà

ïðîâåäîõìå ñðàâíèòåëíî ïðîó÷âàíå çà åôåêòèòå íà

äâà ïîäõîäà â îáåçáîëÿâàíåòî ïðè õèðóðãèÿ íà

ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá.

Êëþ÷îâè äóìè: DIPRIVAN,

ÀÍÅÑÒÅÇÈß, ÃÐÚÁÍÀ×ÍÀ

ÕÈÐÓÐÃÈß

SUMMARY

The modern development

of anesthesiology presumes

usage of powerful drugs with

short but maximally controlled

effects. General assumption in neurosurgery is the wish

for early wakening from anesthesia and assessment

of the neurological status. Concerning this we con-

ducted a comparative study about two ways of analge-

sia in neurosurgical patients after spinal surgery.

Key words: DIPRIVAN, ANESTHESIA, SPINAL SUR-

GERY

Áúðçîòî ñúáóæäàíå â íåâðîõèðóðãèÿòà å

íåîáõîäèìî íå ñàìî ïðè êðàíèîòîìèè, íî è ïðè

õèðóðãèÿ íà ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá, òúé êàòî å ìíîãî

âàæíî áúðçî äà ñå âåðèôèöèðà ïîäîáðåíèåòî íà

äàäåí ïðåäîïåðàòèâåí äåôèöèò èëè îòñúñòâèåòî

íà ïîñòîïåðàòèâíè íåâðîõèðóðãè÷íè óñëîæíåíèÿ.

Ïî òàçè ïðè÷èíà íèå ñå îðèåíòèðàõìå êúì àíåñòå-

çèÿ ñ Diprivan ïðè òîçè òèï èíòåðâåíöèè. Ïî

êëèíè÷íè ïðèçíàöè ïðåöåíèõìå, ÷å ïðè åêñòðàìåäó-

ëàðíà õèðóðãèÿ íå å íåîáõîäèìî ïðèáàâÿíå íà

ìîðôèíîìèìåòèê çà ïîäîáðÿâàíå êà÷åñòâîòî íà

àíåñòåçèÿòà. Âúâ âðúçêà ñ òîâà ðåøèõìå äà

íàïðàâèì ðàíäîìèçèðàíî ïðîñïåêòèâíî êëèíè÷íî

ïðîó÷âàíå íà 30 áîëíè, íà êîèòî ïðåäñòîè ëå÷åíèå

íà äèñêîâà õåðíèÿ â êîëÿííî-ãðúáíà ïîçèöèÿ, êàòî

ñðàâíèì ÷èñòà àíåñòåçèÿ ñ Diprivan è àíåñòåçèÿ ñ

Dormicum è Fentanyl.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ

Â ïðîó÷âàíåòî âêëþ÷èõìå 30 ïàöèåíòà, êîèòî

ðàçäåëèõìå â äâå ãðóïè ïî 15 äóøè. Âñè÷êè

ïàöèåíòè áÿõà îöåíåíè ïî ASA, êàòî ñå êëàñèôèöè-

ðàõà â 1-âè è 2-ðè êëàñ àíåñòåçèîëîãè÷åí ðèñê.

Áèîìåòðè÷íèòå èì  õàðàêòåðèñòèêè áÿõà õîìîãåííè

/òàáë. 1/. Ïàöèåíòèòå îò äâåòå ãðóïè áÿõà àíåñòåçè-

ðàíè ïî åäèí îò äâàòà ïðîòîêîëà:

ÏÐÎÒÎÊÎË 1

♦ óâîä: Diprivan 2.5 ìg êg–1, Lysthenon 0.1 ìg êg–1

♦ ïîääúðæàíå: ïåðôóçèÿ ñ Diprivan 6 mg kg–1 h–

1 è Pavulon 4 mg áîëóñ.

ÏÐÎÒÎÊÎË 2

♦ óâîä : Fentanyl, Dormicum, Lysthenon;

♦ ïîääúðæàíå : Ôðàêöèîíèðàíî èíæåêòèðàíå íà

Fentanyl è Pavulon – 4 mg.

Ïðè âñè÷êè áåøå îñúùåñòâåíà îðîòðàõåàëíà

èíòóáàöèÿ ñëåä ëîêàëíà àíåñòåçèÿ ñ ëèäîêàèíîâ

ñïðåé. Èçêóñòâåíàòà âåíòèëàöèÿ áåøå íà ïîëóçàò-

âîðåíà ñèñòåìà ñ ïîäàâàíå íà ñìåñ O
2
 / N

2
 ïðè FiO

2

= 0.3 è êîíòðîëèðàíà õèïîêàïíèÿ - 28 < FECO
2
 >30

mmHg.

Êëèíè÷íèòå ïàðàìåòðè íà ñòðåñà áÿõà îöåíÿ-

âàíè ÷ðåç íåèíâàçèâíè ìåòîäè: ñúðäå÷íà ÷åñòîòà

(Ñ×), ñðåäíî àðòåðèàëíî íàëÿãàíå (ÑÀÍ), äèãèòàëíà

ïëåòèçìîãðàôèÿ. Ðåçóëòàòèòå áÿõà ðåãèñòðèðàíè íà

5 ìèíóòè, êàòî ñå îòáåëÿçâàøå è èçïîòÿâàíåòî.

Ïðîìåíèòå íà Ñ× è ÑÀÍ ñå ðåãèñòðèðàõà ïðåäè

àíåñòåçèÿòà, 5 ìèíóòè ïðåäè èíöèçèÿòà, 5 ìèíóòè

ñëåä èíöèçèÿòà, 5 ìèíóòè ïðåäè êþðòàæà è 5 ìèíóòè

ñëåä êþðòàæà íà äèñêà.

Çà äà ïîòâúðäèì òåçè êëèíè÷íè ïàðàìåòðè, íèå

Пол

Проток ол P ropo f. Do rm icum
F e nta nyl

8 9

15 15

Бро й

М ъж е ±S D

Ж е ни±S D

общо±S D

7 6

P ropof Dorm icum

Fe nta nyl

Propof Dorm icum

Fe nta nyl

P ropof Do rm icum

F e nta nyl

39 44,55 175 174,77 72,87 71,66

    11,25   7,23 4,08 5,89 8,82 5,17

44 39,83 161,28 160 66,14 60.33

   11,07   4,62 5,49 8,57 9,31 7,49

    41,55 42,66 168,14 168,86 69,73 67,13

    11,12   6,57 8,5 10,11 9,39 8,41

Те гло в кг.Възра ст Р ъст в см.
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Òàáëèöà 2.        Ïåðèîïåðàòèâíè ïðîìåíè â ïàðàìåòðèòå íà

õåìîäèíàìèêàòà

Àíàëèçúò íà ïðîìåíèòå â ñúðäå÷íàòà ÷åñòîòà è

àðòåðèàëíîòî íàëÿãàíå íå ïîêàçâàò ñèãíèôìèêàíò-

íà ðàçëèêà ìåæäó äâåòå ãðóïè.

Ïðîìåíèòå íà êîðòèçîëåìèÿòà â çàâèñèìîñò îò

àãðåñèÿòà ñà ïîêàçàíè íà òàáëèöà 3.

Òàáëèöà. 3.         Ïðîìåíèòå íà êîðêòèçîëåìèÿòà â çàâèñèìîñò

îò àãðåñèÿòà

О п е ра т и в н о 

в ре м е

П ро т о к о л P r o po fo l D o r m i c u m

Fe n ta n yl

P r o pofol D or m i c u m

F e n tan y l

P r o po fo l D o r m i c u m

Fe n ta n yl

П а ц и е н т

1 5 3 6 4 3 9 5 2 6 3 3 0 2 6 6 3 3 8

2 1 1 2 3 7 7 8 4 5 6 8 6 2 6 3 6 0

3 5 0 6 2 3 4 2 4 7 2 2 1 5 5 0 3 6 0

4 4 0 1 2 5 1 2 9 3 6 3 0 3 6 2 6 2 2

5 4 9 7 2 7 5 4 2 1 1 4 4 6 0 3 4 0 5

6 1 9 5 2 5 8 1 9 0 1 6 5 5 0 4 3 6 2

7 4 2 6 9 7 1 8 2 7 2 5 5 6 6 1

8 2 2 6 3 4 1 2 1 1 5 9 4 6 6 2 3 1 7

9 1 3 0 1 6 3 6 7 1 0 7 7 4 8 9 3

1 0 1 4 6 1 8 1 8 3 3 1 1 5 5 8 3 1 1 6

1 1 1 3 4 1 9 6 1 2 8 9 9 9 2 2 0 7

1 2 3 3 6 3 0 3 6 7 7 2 5 3 7 6 6 5 5 3

1 3 2 1 0 1 9 2 3 6 7 4 8 1 1 8 6 5 7 3

1 4 2 6 5 3 2 0 1 3 9 2 6 2 4 1 7 1 7 7

1 5 3 7 3 1 6 7 2 0 9 6 4 4 4 6 2 3 9 7

2 9 9 .5 3 2 4 6 .9 3 3 0 4 .9 3 3 1 2 .3 3 4 9 2 .2 3 1 3 .6

1 4 9 .0 4 8 0 .9 0 2 2 3 .2 2 2 1 2 .6 6 1 9 7 .0 8 1 8 0 .8 6

С р е д н о  

± S D

П ре д и  а н е с те з и я П ре д и  и н ц и з и я С л е д  к ю рт а ж

Êîðòèçîëúò áåøå èçìåðâàí ïî èìóíî-åíçèìåí

ìåòîä (Baxter), êúäåòî íîðìàëíèòå ñòîéíîñòè ñà

ìåæäó 335 è 720 nmol.l-1/ çà èçáðàíèÿ ÷àñîâè

èíòåðâàë - ìåæäó 9 è 11 ÷àñà ñóòðèíòà.

Âñåêè ïàöèåíò áåøå ñ÷èòàí êàòî ñîáñòâåí

ñâèäåòåë. Ñòàòèñòè÷åñêàòà ñèãíèôèêàíòíîñò ñå

îñíîâàâà íà àíàëèç ïî Õ2 çà ïðîâåðêà õîìîãåííîñò-

òà íà ñåðèèòå.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ

♦ Ñðåäíàòà ïðîäúëæèòåëíîñò íà

èíòåðâåíöèèòå å èäåíòè÷íà ïðè äâåòå ãðóïè - 1 h

52 ± 21‘ çà ãðóïàòà Diprivan  è 2 h 05 ± 26‘ çà ãðóïàòà

Dormicum / Fentanyl;

♦ Êîíñóìàöèÿòà íà Dormicum è Fentanyl å

èäåíòè÷íà ïðè äâàòà ïîëà è å ñðåäíî 0.36 ± 0.05

mg kg-1 çà Dormicum è 4.16 ± 0.81 mg kg-1 çà Fenta-

nyl;

♦ Ïåðèîïåðàòèâíîòî êúðâåíå å ìåæäó 20 è 50

ìë ïðè äâåòå ãðóïè;

♦ Íå áåøå îòáåëÿçàí íèòî åäèí êëèíè÷åí

ïðèçíàê çà àäðåíåðãè÷íà ñòèìóëàöèÿ:

– ëèïñà  íà

èçïîòÿâàíå;

– ëèïñà íà

ïðîìåíè â êðè-

âàòà íà äèãèòàë-

íàòà ïëåòèçìîã-

ðàôèÿ ïðè äâå-

òå ãðóïè;

– òàáëèöà 2

î ò ð à ç ÿ â à

ïðîìåíèòå íà Ñ× è ÑÀÌ ïî âðåìå íà èíòåðâåíöèÿòà.

♦ Àíàëèçúò íà ïðîìåíèòå â êîðòèçîëåìèÿòà

ïîêàçâà çíà÷èìà ðàçëèêà (ð = 0.4) ñëåä êþðòàæà íà

èíòåðâåðòåáðàëíèÿ äèñê ïðè äâàòà òèïà àíåñòåçèÿ.

Êîðòèçîëåìèÿòà å ïî-ñòàáèëíà ïðè Diprivan - 172±

44 nmol.l-1 , îòêîëêîòî ïðè êîìáèíàöèÿòà  Dormicum

/ Fentanyl - 187 ± 72 nmol .l-1.

ÄÈÑÊÓÑÈß – ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Êîðòèçîëúò áå ïðåäïî÷åòåí ïðåä

äðóãèòå õîðìîíè íà ñòðåñà ïîðàäè

ëåñíîòî áèîëîãè÷íî äîçèðàíå è íèñêà

öåíà. Áåøå ïîêàçàíî, ÷å äâàòà òèïà

àíåñòåçèÿ íå ïðîìåíÿò êîðòèçîëîâèÿ

îòãîâîð íà áîëêîâè ñòèìóëè.

Ïðîó÷âàíåòî ïîêàçâà, ÷å êîìáèíà-

öèèòå Diprivan (N2O èëè Dormicum) Fen-

tanyl å ñðàâíèìà ïðè äâåòå ñåðèè ïà-

öèåíòè. Òîòàëíàòà èíòðàâåíîçíà àíåñòå-

çèÿ ñ Diprivan ìîæå äà áúäå ïðèëàãàíà

ïðè óìåðåíî áîëåçíåíàòà îñòåî-àðòèêó-

ëàðíà õèðóðãèÿ íà ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá.

ÁÈÁËÈÎÃÐÀÔÈß

1. Fragen R. J., Weiss H. W., Molteni A. The effect of

propofol on adrenocortical steroidogenesis : a com-

parative study with etomidate and thiopental. In:

Anesthesiology 1987, 66, 839-842.

2. Kenyon C. J., Mc Neil L. M., Fraser R. Compari-

son of the effects of etomidate, thiopentone and propofol on cor-

tisol synthesis. In: Br. J. Anaesth. 1985, 57, 509-511.

âçåìàõìå êðúâ çà èçìåðâàíå íà ïëàçìåíèÿ êîðòèçîë

– õîðìîí, ðåïðåçåíòàòèâåí çà ñòðåñà. Ïðè âñåêè

ïàöèåíò áÿõà ðåàëèçèðàíè ïî 3 èçìåðâàíèÿ:

♦ ïðåäè óâîäà â àíåñòåçèÿ;

♦ ïîä îáùà àíåñòåçèÿ, ñëåä ïîñòàâÿíå â

êîëÿííî-ãðúäíà ïîçèöèÿ è ñëåä ñòàáèëèçèðàíå íà

õåìîäèíàìèêàòà;

♦ 5 ìèíóòè ñëåä èçáðàíàòà, êàòî ðåôåðåíòíà

áîëåâà ôàçà (êþðòàæà íà äèñêà è âåðòåáðàëíèòå

plateaux).

Оперативно 

време

Протокол D ipr Dor 

Fent

Dipr Dor

Fent

САН 89,2 93,8 80,8 77,1

mmHg ± SD 10,3 15,2 17,2 8,52

СЧ 83,6 74,3 76,7 66,1

Уд/мин ± SD 15,5 12,7 12,9 8,42

Пре допе ративно 

време

5 мин преди 

инцизия

Dipr Dor

Fent

Dipr Dor

Fent

Dipr Dor

Fent

84,7 82,4 78,7 88,3 81,8 85,9

14,7 9,73 11,5 11,49 11,7 12,1

76,8 63,2 70,5 65,9 73,4 65,9

12,4 6,74 8,64 7,37 10,3 7,37

5 мин след 

кюртажа

5 мин. след 

инцизия

5 мин. преди 

кюртажа



36 õäõå

LVI áðîé 2/2004

ÃÈÃÀÍÒÑÊÀ ÏÐÎËÈÔÅÐÈÐÀËÀ ÒÐÈÕÈËÅÌÀËÍÀ ÊÈÑÒÀ

Ì. Êàäóðèíà, Á. Äèìèòðîâ, È. Ëèòîâ, Ñ. Òîíåâ

GIANT PROLIFERATING TRICHILEMMAL CYST

M. Kadurina, B. Dimitrov, I. Litov, S. Tonev

Êëèíèêà ïî äåðìàòîëîãèÿ è âåíåðîëîãèÿ- ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ïðîëèôåðèðàùàòà òðèõèëåìàëíà êèñòà (ÏÒÊ)

å ðÿäêà, íàé-÷åñòî áåíèãíåíà íåîïëàçìà ïðè

âúçðàñòíè æåíè ñ ëîêàëèçàöèÿ â íàä 90% îò

ñëó÷àèòå â ñêàëïà. Ïðåäñòàâÿìå ïàöèåíòêà ñ

ãèãàíòñêà ïðîëèôåðèðàëà òðèõèëåìàëíà êèñòà  ñ

äàâíîñò 10 ãîäèíè è ðÿäêà ëîêàëèçàöèÿ – ïî êîæàòà

íà ãúðáà. Ïðè ïàöèåíòêàòà áå ïðîâåäåíà òîòàëíà

åêñöèçèÿ íà êèñòàòà, çàåäíî ñ êàïñóëàòà. Õèñòîëî-

ãè÷íîòî èçñëåäâàíå íà ÏÒÊ íå äàäå äàííè çà

ìàëèãíåíîñò.

Êëþ÷îâè äóìè: ÃÈÃÀÍÒÑÊÀ ÏÐÎËÈÔÅÐÈÐÀËÀ

ÒÐÈÕÈËÅÌÀËÍÀ ÊÈÑÒÀ, ÀÒÈÏÈ×ÍÀ ËÎÊÀËÈÇÀ-

ÖÈß, ÒÎÒÀËÍÀ ÅÊÑÖÈÇÈß.

SUMMARY

Proliferating trichilemmal cyst is an uncommon,

usually benign neoplasm that in more than 90% of the

cases develops on the scalp of elderly women.

We present a 68-year-old female patient with a

giant proliferating trichilemmal cyst with an unusual

localization. The lesion had been present for approxi-

mately 10 years on the skin of the back. The cyst was

surgically excised and histologically examined. There

was no data for malignancy.

Key words: GIANT PROLIFERATING TRICHILE-

MMAL CYST, ATYPICAL LOCALIZATION, TOTAL EX-

CISION

ÓÂÎÄ

Ïðîëèôåðèðàùàòà òðèõèëåìàëíà êèñòà å

ðÿäúê, îáèêíîâåíî áåíèãíåí òóìîð, ïðîèçëèçàù îò

âúíøíîòî âëàãàëèùå íà êîñìåíèÿ ôîëèêóë. ÏÒÊ ñå

ñðåùà â çîíèòå ñ íàé-ãîëÿìà ãúñòîòà íà êîñìåíè

ôîëèêóëè – â 90% îò ñëó÷àèòå òóìîðúò å ñ ëîêà-

ëèçàöèÿ ïî ñêàëïà, à â ïî-ìàëêî îò 10% ïî êîæàòà

íà ãúðáà [1]. Íàä 80% îò çàñåãíàòèòå ïàöèåíòè ñà

âúçðàñòíè æåíè [2]. Êëèíè÷íî ÏÒÊ ïðåäñòàâëÿâà

ãëàäúê, îêðúãëåí, òâúðä âúçåë, ïîäâèæåí ñïðÿìî ïî-

äúëáîêî ëåæàùèòå òúêàíè, êàòî ïîíÿêîãà ïîâúð-

õíîñòòà ìó ìîæå äà áúäå ëîáóëèðàíà. Ñ÷èòà ñå, ÷å

ÏÒÊ âúçíèêâà êàòî îãíèùíà åïèòåëíà ïðîëèôåðà-

öèÿ â åäíà îáèêíîâåíà òðèõèëåìàëíà êèñòà, êîåòî

ìîæå äà ñå äúëæè íà òðàâìà èëè õðîíè÷íî

Òàáëèöà 1.       Íàèìåíîâàíèÿ íà ïðîëèôåðèðàùàòà

òðèõèëåìàëíà êèñòà (Laing et al, 1991) [5]

âúçïàëåíèå [1,2]. Õèñòîëîãè÷íî ïðîëèôåðàöèÿòà å

ðÿçêî îãðàíè÷åíà, ñ ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî ïàëèñàäíî

ïîäðåæäàíå íà êëåòêèòå â ïåðèôåðèÿòà é, ëèïñâà

ãðàíóëîçåí ñëîé, èìà ôîðìèðàíå íà êåðàòèí è ÷åñòî

ìîãàò äà ñå íàáëþäàâàò íåêðîçè. Êëåòú÷íàòà

àòèïèÿ, äèñêåðàòîòè÷íèòå êëåòêè è ìíîæåñòâîòî

ìèòîçè ïðè ÏÒÊ ìîãàò äà ñúçäàäàò ãðåøíà ïðåä-

ñòàâà çà ñïèíîöåëóëàðåí êàðöèíîì, íî çà ðàçëèêà

îò íåãî íÿìà èíôèëòðàòèâåí ðàñòåæ è ãðàíèöèòå é

ñà ðÿçêî î÷åðòàíè [3].

Â ëèòåðàòóðàòà òîçè òóìîð ñå ñðåùà ïîä

ðàçëè÷íè íàèìåíîâàíèÿ /òàáë.1/, êàòî äíåñ íàé-

ïîïóëÿðíè ñà: ïðîëèôåðèðàùà òðèõèëåìàëíà êèñòà

è ïðîëèôåðèðàù òðèõèëåìàëåí òóìîð [4].

Н а и м е н о в а н и е А в т о р  ( г о д и н а )

С е б а ц е й н а  к и с т а C o l l i n s  ( 1 9 3 6 )  [ 5 ]

К а р ц и н о м  в  

с е б а ц е й н а  к и с т а  
Р е d е n  ( 1 9 4 8 )  [ 6 ]

П р о л и ф е р и р а щ а  

е п и д е р м о и д н а  к и с т а
W i ls o n - J o n e s  ( 1 9 6 6 )  [ 7 ]

И н в а з и в н а  

п и л о м а т р и к о м а
R e e d  ( 1 9 6 6 )  [ 8 ]

Т р и х о х л а м и д о к а р ц и н о

м
H o lm e s  ( 1 9 6 8 )  [ 9 ]

Г и г а н т с к и  т у м о р  н а  

к о с м е н и я  м а т р и к с
D a b s k a  ( 1 9 7 1 )  [ 1 0 ]

Т р и х и л е м а л е н  п и л а р е н  

т у м о р

J a n i t z  a n d  W i e d e n s t e r g  

( 1 9 8 0 )  [ 1 1 ]

П р о л и ф е р и р а щ а  

т р и х и л е м а л н а  к и с т а

B r o w n s t e i n  a n d  A r 1 u k  

( 1 9 8 1 )  [ 1 2 ]

С л у ч а и

( N )

С к а л п

( % )

В ъ з р а с т Ж е н и

( % )

1

1 4 5 0 5 7

9 8 9 5 0 - 7 9 8 8

1 4 1 0 0 3 6 - 7 5 8 6

7 1 0 0 6 5 - 8 4 8 6

1 2 8 3 4 1 - 8 5 8 3

1 6 8 8 2 8 - 8 8 9 4

5 0 9 0 8 4
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Ôèãóðà 1.

ÏÀÐÀÊËÈÍÈ÷ÍÈ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ

ÏÊÊ ñ ÄÊÊ è áèîõèìè÷íè ïîêàçàòåëè – â ðåôå-

ðåíòíè ãðàíèöè. Åõîãðàôèÿ íà êîðåìíè îðãàíè,

ðåíòãåíãðàôèÿ íà áÿë äðîá – áåç îñîáåíîñòè.

ÒÅÐÀÏÈß

Ïðè ïàöèåíòêàòà áå èçâúðøåíà òîòàëíà õèðóð-

ãè÷íà åêñöèçèÿ íà òóìîðîâèäíîòî èçìåíåíèå çàåäíî

ñ êàïñóëàòà /ôèã. 2/.

Ôèãóðà 2.

Ôèãóðà 3.         Îöâåòÿâàíå õåìàòîêñèëèí-åîçèí õ 100

ÕÈÑÒÎËÎÃÈ÷ÍÎ ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ

Åêñòèðïèðàíàòà çàåäíî ñ êàïñóëàòà êèñòè÷íà

ôîðìàöèÿ, ïîêàçà èçðàçåíà õèïåð- è ïàðàêåðàòîçà,

ïðîëèôåðàöèÿ íà åïèäåðìèñà, êîÿòî îôîðìÿ

ìíîæåñòâî ëîáóëè ñ ðÿçêî îãðàíè÷åíè ãðàíèöè, ñ

ðàçëè÷íà ôîðìà, ñâúðçàíè åäíî ñ äðóãî ñ öåíòðàëíà

êåðàòèíèçàöèÿ áåç íàëè÷èå íà ãðàíóëîçåí ñëîé,

êàòî íà ìåñòà ãîðíèòå ñïèíîçíè êëåòêè ñà ñ èçðàçåíà

âàêóîëèçàöèÿ /ôèã.3,4,5/. Óìåðåí âúçïàëèòåëåí

êðúãëîêëåòú÷åí èíôèëòðàò â ñòðîìàòà.

Ïðîãíîçàòà íà ÏÒÊ å äîáðà. Òîòàëíàòà õèðóð-

ãè÷íà åêñöèçèÿ å ïðåïîðú÷âàí ìåòîä íà ëå÷åíèå, ñ

îãëåä íà âúçìîæíè ðåöèäèâè è ìíîãî ðÿäêî –

ìàëèãíåíà òðàíñôîðìàöèÿ [13].

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÍÀ ÑËÓ×Àß

Ä.Ð., 68 ãîäèøíà, æåíà. Îò 10 ãîäèíè çàáåëÿçàëà

ïîÿâàòà íà óïëúòíåíî, òóìîðîâèäíî îáðàçóâàíèå

âúðõó êîæàòà íà ãúðáà, èíòåðñêàïóëàðíî, ñ ãîëåìèíà

íà áîáåíî çúðíî. Ïðåç ïîñëåäíèòå 2 – 3 ãîäèíè

òóìîðúò íàðàñíàë äî ãîëåìèíà íà îðåõ, à îò îêîëî

2 ìåñåöà ñå ïîÿâèëà ãíîåâèäíà ñåêðåöèÿ è ñëàáà

áîëåçíåíîñò â îáëàñòòà íà ëåçèÿòà. Ëåêóâàíà å ñ

èõòèîë è ëîêàëíè àíòèñåïòèöè – áåç åôåêò. Ôàìèëíà

àíàìíåçà – íåîáðåìåíåíà.

ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ÷åÍ ÑÒÀÒÓÑ

Ïàòîëîãè÷íîòî èçìåíåíèå áå ëîêàëèçèðàíî â

îáëàñòòà íà ãúðáà, èíòåðñêàïóëàðíî. Ïðåäñòàâåíî

áå îò òóìîðîâèäíà ëåçèÿ ñ íåïðàâèëíà ôîðìà è

ðàçìåðè 7-8 ñì â äèàìåòúð, ïðîìèíèðàùà íàä

îêîëíàòà êîæà, ïëúòíà ïðè ïàëïàöèÿ. Íàäëåæàùàòà

íàä òóìîðà êîæà áå ñ ãëàäêà ïîâúðõíîñò, åðèòåìíà

è ñ íàëè÷èå íà ôèñòóëà, îò êîÿòî èçòè÷àøå

ãíîåâèäíî ñúäúðæèìî ñ ôåòîð /ôèã. 1/.

Àêñèëàðíè ëèìôíè âúçëè – íå ñå ïàëïèðàõà

óâåëè÷åíè.
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Ôèãóðà 5.        Îöâåòÿâàíå õåìàòîêñèëèí-åîçèí. õ400

ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ

Îïèñàíè ñà äâà âàðèàíòà íà ïðîëèôåðèðàùàòà

òðèõèëåìàëíà êèñòà – ôàìèëåí è íåôàìèëåí.

Leppard è ñúòð. óñòàíîâÿâàò àâòîçîìíî äîìèíàíòåí

íà÷èí íà óíàñëåäÿâàíå, èçñëåäâàéêè è ïðîó÷âàéêè

60 ôàìèëèè ñ ÏÒÊ [14]. Ïðè íàøàòà ïàöèåíòêà íå

ñå óñòàíîâè ôàìèëíîñò. ÏÒÊ å ñ íàé-÷åñòà ëîêàëè-

çàöèÿ â êàïèëèöèóìà [1,2], íî ñà îïèñàíè ñëó÷àè ñ

ÏÒÊ ïî êîæàòà íà êèòêè [15], ãúðäè [15],êîëÿíî [16],

âóëâà [17], mons pubis [18] è ãëóòåóñèòå [18].

Ðàçìåðúò íà ëåçèÿòà íàé-÷åñòî å îò 0,4 ñì äî 10 ñì

[2], íî ñà îïèñàíè ñëó÷àè íà ÏÒÊ äî 25 ñì â

äèàìåòúð [10]. Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà ïåðñèñòèðà-

íå íà ëåçèèòå âàðèðà îò 4 ìåñåöà äî 50 ãîäèíè [1].

Îáñúæäàò ñå íÿêîëêî åòèîïàòîãåíåòè÷íè

ìîìåíòà âúâ âúçíèêâàíåòî è ðàçâèòèåòî íà

ãèãàíòñêàòà ïðîëèôåðèðàëà òðèõèëåìàëíà êèñòà,

êàòî ñå ñìÿòà, ÷å â îñíîâàòà ñòîè ìàòóðàöèÿ íà

êëåòêèòå íà ñòåíàòà íà îáèêíîâåíà òðèõèëåìàëíà

êèñòà, à êàòî ïðîâîêèðàùè ìîìåíòè ñå ñïîìåíàâàò:

òðàâìà, âúçïàëåíèå èëè âúçíèêâàíå de novo [14].

Leppard è ñúòð. ïðîñëåäÿâàò 115 ïàöèåíòà ñ

òðèõèëåìàëíà êèñòà (ÒÊ) è îïèñâàò ðàçëè÷íèòå

ïîñîêè íà ïîñëåäâàùî êëèíè÷íî ðàçâèòèå [14]

/ôè ã. 6/. Íàé-÷åñòî ñå íàáëþäàâà óâåëè÷àâàíå ïî

áðîé è ðàçìåð, êàêòî íà ñîëèòàðíèòå, òàêà è íà

ìóëòèïëåíèòå ÒÊ. Íàðàñòâàíåòî íà ðàçìåðà èì

ìîæå äà ñòàíå ïîñòåïåííî (ïðè 66%) è ðÿçêî (ïðè

Ôèãóðà 6.
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îêîëî 8% îò ñëó÷àèòå). Ïðè îêîëî ïîëîâèíàòà îò

êèñòèòå ñå íàáëþäàâà óâåëè÷àâàíå íà áðîÿ èì.

Ïðîöåñúò çàïî÷âà ñ ìàëêè ïîëåòà íà êåðàòèíèçàöèÿ

â ñòåíàòà íà êèñòàòà è ÷ðåç ïúïêóâàíå íà ãðóïè

åïèäåðìàëíè êëåòêè ñå ïîëó÷àâà ìóëòèïëèêàöèÿ íà

êèñòàòà. Îáðàòíî ðàçâèòèå ïðåòúðïÿâàò îêîëî 10%

îò ñëó÷àèòå ñ ÒÊ [14]. Â îêîëî 15% îò ñëó÷àèòå ñúñ

ñîëèòàðíè è ìóëòèïëåíè ÒÊ âúçíèêâà èíôëàìèðàíå

íà ñòåíàòà èì âñëåäñòâèå íà ðàçëè÷íè ïðîâîêèðàùè

ôàêòîðè. Âúçìîæíîòî ðàçâèòèå íà òîâà ñúñòîÿíèå

å â òðè ïîñîêè: âúçñòàíîâÿâàíå íà óâðåäåíàòà

ñòåíà, ìàðñóïèàëèçàöèÿ íà êèñòàòà ñ åâåíòóàëíî

åâàêóèðàíå íà ñúäúðæèìîòî é è ïðîëèôåðèðàíå íà

êèñòàòà (ïðè 2% îò ñëó÷àèòå) [14], íàáëþäàâàíî è

ïðè íàøàòà ïàöèåíòêà.

Âúïðåêè, ÷å ÏÒÊ ñå ñ÷èòà çà áåíèãíåí òóìîð ñà

îïèñàíè åäèíè÷íè ñëó÷àè íà ôîêàëíà èíâàçèÿ è

ìàëèãíåíà òðàíñôîðìàöèÿ [13,19]. Saida è ñúòðóä-

íèöè ñúîáùàâàò çà ìàëèãíåíà òðàíñôîðìàöèÿ ïðè

òàêèâà êèñòè è ðàçäåëÿò ïðîöåñà íà òðàíñôîðìè-

ðàíå íà òðè ñòàäèÿ: àäåíîìàòîçåí, åïèòåëèîìàòî-

çåí è êàðöèíîìàòîçåí. Õèñòîëîãè÷íèòå êðèòåðèè çà

ìàëèãíåíà òðàíñôîðìàöèÿ ïðè ÏÒÊ ñå îïðåäåëÿò

îò Jaworski ïðåç 1987 ãîäèíà è âêëþ÷âàò: àáíîð-

ìàëíè ìèòîçè, ïîä÷åðòàí êëåòú÷åí ïëåîìîðôèçúì,

çîíè íà ñòðîìíà èíôèëòðàöèÿ, àíåóïëîäèÿ [20].

Ìåòàñòàçè ñà îïèñàíè ïðè äåâåò ñëó÷àÿ [21-29], ïðè

ïåò îò êîèòî ìåòàñòàçèòå ñà áèëè â ðåãèîíàëíèòå

ëèìôíè âúçëè [21-25] è ïðè åäèí îò ñëó÷àèòå – â

áåëèÿ äðîá [26], ìåäèàñòèíóìà [27], ÷åðíèÿ äðîá

[28] è ãëàâíèÿ ìîçúê [29]. Ïðè íàøàòà ïàöèåíòêà íå

ñå óñòàíîâèõà äàííè çà ìàëèãíåíîñò.

Òåðàïåâòè÷íèÿò ïîäõîä ïðè ïàöèåíòè ñ ÏÒÊ å

òîòàëíà åêñöèçèÿ íà êèñòàòà ñ êàïñóëàòà. Ïðè

íàëè÷èå íà ìàëèãíåíîñò è ìåòàñòàçè ñà ïîêàçàíè

ðåíòãåí è õèìèîòåðàïèÿ [29]. Lopez-Rios ïðåïîðú÷-

âà ïðè äúëãî ïåðñèñòèðàùè ÏÒÊ, êàêòî è ïðè òàêèâà

ñ äàííè çà ôîêàëíà èíâàçèâíîñò äà ñå ïðàâè ïî-

øèðîêà ëîêàëíà åêñöèçèÿ, à ïàöèåíòèòå äà ñå

ïðîñëåäÿâàò â ïåò ãîäèøåí ïåðèîä [19]. Ïðîñ-

ëåäÿâàíåòî íà íàøàòà ïàöèåíòêà çà äâåãîäèøåí

ïåðèîä íå äàâà äàííè çà ðåöèäèâ.
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ÐÅÇÞÌÅ

Öåë: Äà àíàëèçèðàìå ðåòðîñïåêòèâíî áúáðå÷-

íèòå è óðåòåðíè óâðåæäàíèÿ (ïúðâèòå ÷åñòî ñà

ñâúðçàíè ñ ïîëèîðãàííà òðàâìà) è ïî òîçè íà÷èí äà

îïòèìèçèðàìå äèàãíîñòè÷íèòå è òåðàïåâòè÷íè

ìåòîäè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäè: Ðàçãëåäàíè è àíàëèçèðàíè

ñà ðåçóëòàòèòå íà 25 ïàöèåíòà ñ áúáðå÷íè è 20

ïàöèåíòà ñ óðåòåðíè òðàâìè, ëåêóâàíè çà ïåðèîä

îò ïåò ãîäèíè (1998 – 2002 ã.).

Ðåçóëòàòè: Îò âñè÷êè 25 àíàëèçèðàíè áúáðå÷íè

òðàâìè, çàêðèòà òúïà òðàâìà èìà ïðè 24 (96%)

ïàöèåíòà, êàòî íàé-ìíîãî óâðåæäàíèÿ ñà êëàñèôè-

öèðàíè êàòî áúáðå÷íà êîíòóçèÿ è ïàðåíõèìíà

ôèñóðà (19 ñëó÷àÿ). Âåíîçíàòà óðîãðàôèÿ å

èçïîëçâàíà êàòî äèàãíîñòè÷åí ìåòîä ïðè 10 (40%)

îò ïàöèåíòèòå, à êîìïþòúðíà òîìîãðàôèÿ å

íàïðàâåíà ïðè 15 (60%) ïàöèåíòà. Îò âñè÷êè 25

ïàöèåíòà ñ áúáðå÷íà òðàâìà, 7 (28%) ñà îïåðèðàíè.

Íàé-÷åñòàòà õèðóðãè÷íà îïåðàöèÿ å íåôðåêòî-

ìèÿòà, ïðèëîæåíà ïðè 5 (20%) ïàöèåíòà îò

îïåðèðàíèòå áîëíè.

Îò 20 ïàöèåíòà ñ óðåòåðíè óâðåäè: 15 (75%) ñà

ÿòðîãåííè, 4 (20%) ñà â ðåçóëòàò íà çàêðèòè òðàâìè

è 1 (5%) å ñ ïðîíèêâàùî íàðàíÿâàíå. Îò 15

ÿòðîãåííè òðàâìè, 5 (33%) ñà â ðåçóëòàò íà

ãèíåêîëîãè÷íè îïåðàöèè, 3 (20%) ïðè õèðóðãè÷íè

îïåðàöèè è 7 (47%) ïðè óðîëîãè÷íè ìàíèïóëàöèè.

Íàé-÷åñòî èçïîëçâàíèÿò äèàãíîñòè÷åí ìåòîä ïðè

óðåòåðíèòå óâðåäè å âåíîçíàòà óðîãðàôèÿ  –  8

(40%) ñëó÷àÿ, ðåòðîãðàäíàòà óðåòåðîïèåëîãàôèÿ –

4 (20%) ñëó÷àÿ è óðåòåðíàòà êàòåòåðèçàöèÿ – 3

(15%) ñëó÷àÿ  Äèàãíîçàòà å ïîñòàâåíà èíòðàîïåðà-

òèâíî ïðè 4 (20%) áîëíè è ñ ÊÒ ïðè 1 (5%) ïàöèåíò.

Ïðèëàãàíîòî õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå å óðåòåðî-

íåîöèñòîñòîìèÿ – 4 (20%) ïàöèåíòà, àíàñòîìîçà

êðàé ñ êðàé – 4 (20%) ïàöèåíòà, ñóòóðà è/èëè

ïðîòåçèðàíå íà óðåòåðà ñúñ ñòåíä çà ñðîê îò 4-6

ñåäìèöè ïðè òàíãåíöèàëíèòå íàðàíÿâàíèÿ è

óâðåäèòå ïðè óðîëîãè÷íè ìàíèïóëàöèè – ïðè 11

(55%) ïàöèåíòà è íåôðåêòîìèÿ – ïðè 1 (5%)

ïàöèåíò.

Çàêëþ÷åíèå: Â Êàòåäðàòà ïî óðîëîãèÿ è íåôðî-

ëîãèÿ ïàöèåíòèòå ñúñ çàêðèòà òðàâìà íà áúáðåêà

íàé-÷åñòî ñå ïîäëàãàò íà õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå, êàòî

íåôðåêòîìèÿòà å íàé-÷åñòî èçâúðøâàíàòà îïå-

ðàöèÿ. Êîìïþòúðíàòà òîìîãðàôèÿ ñ èíòðàâåíîçíî

èçïîëçâàíå íà êîíòðàñòíà ìàòåðèÿ å äèàãíîñòè÷-

íèÿò ìåòîä íà èçáîð çà áúáðå÷íàòà òðàâìà.

Êàòåòåðèçàöèÿòà íà óðåòåðèòå ïðåäè õèðóðãè÷íà

èëè ãèíåêîëîãè÷íà îïåðàöèÿ, ïðè êîèòî å âúçìîæíà

óðåòåðíà ëåçèÿ, íàìàëÿâà ñëó÷àèòå íà ÿòðîãåííà

òðàâìà è ïîäîáðÿâà âúçìîæíîñòòà çà èíòðàîïåðà-

òèâíà äèàãíîçà. Íèå ïðåïîðú÷âàìå êàòåòåðèçàöèÿ

ïðè âñåêè ïàöèåíò, ïðè êîéòî ñå ïðåäïîëàãà

âúçìîæíî íàðàíÿâàíå íà óðåòåðà.

Êëþ÷îâè äóìè: ÁÚÁÐÅÊ, ÓÐÅÒÅÐ, ÒÐÀÂÌÀ,

ÄÈÀÃÍÎÇÀ, ËÅ×ÅÍÈÅ

SUMMARY

Objective: To analyze retrospectively kidney and

ureteric injures (the former often associated with mul-

tiple organ trauma) and thus optimize diagnostic and

treatment methods.

Patients and methods: The records and details

of 25 patients with kidney and 20 patients with ureteric

injures, treated for a five years (between 1998 and

2002) were analyzed.

Results: In all, 25 kidney injures were analyzed:

blunt trauma was in 24 patients, comprised 96%, with

most injures classified as renal contusion and minor

parenchimal damage (19 cases) Intravenous urogra-

phy was used in 10 (40%) of the patients and com-

puted tomography in 15 (60%). In all 25 patients 7 (28%)

underwent surgery. Nephrectomy was the most com-

mon surgical treatment, in 5 patients (20%) of those

undergoing surgery.

Of the 20 ureteric injures, 15 (75%) were jatrogenic,

4 (20%) blunt injures and 1 (5%) open injures. Of the

15 iatrogenic injures 5 (33%) occurred during

gynecological procedures, 3 (20%) in general surgery

and 7 (47%) in urological procedures. The most fre-

quent diagnostic method was intravenous urography 8

cases (40%), with retrograde pyelograpy in 4 (20%)

and ureteric catheterization in 3 (1%) The diagnosis

was established immediately during surgery in 4 pa-

tients (20%) and with CT in 1 patient (5%). Surgical

treatment was uretero-neocystostomy 4 patients (20%),

end to end anastomosis 4 patients (20%), suturing

tangencial ureteral lesions and/or  inserting double J

stent,  for a 4 -6 week in 11 patients (55%) and ne-

phrectomy in 1 patient (5%).
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Conclusion: In a Chair of Urology and Nephrol-

ogy patients with blund kidney injures often undergo

surgery, with nephrectomy the most frequent proce-

dure. Computed tomography with the intravenous ad-

ministration of contrast medium should be considered

the diagnostic method of choice for kidney injures.

Catheterization of the ureters before surgery when a

ureteric injury is suspected may reduce the rate of ia-

trogenic injury and improve the rate of intra operative

diagnosis. We suggest catheterizing the ureters in any

doubtful case to avoid injury, because prevention is bet-

ter than treatment.

Key words: KIDNEY, URETER, INJURY, DIAGNOSIS,

TREATMENT

ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ

Áúáðå÷íàòà òðàâìà ìîæå äà áúäå êëàñèôèöè-

ðàíà êàòî çàòâîðåíà ò.å. òúïo íàðàíÿâàíå íà

áúáðåêà, ïðè êîåòî îêîëî 80% îò ïàöèåíòèòå ñå

ëåêóâàò êîíñåðâàòèâíî èëè îòêðèòè ò.å ïðîíèêâàùè

íàðàíÿâàíèÿ íà áúáðåêà, êîèòî ñå ëåêóâàò ñàìî

õèðóðãè÷íî [1]. Túïèòå òðàâìè óâðåæäàò áúáðåêà

äèðåêòíî èëè èíäèðåêòíî, êàòî ïðåäèçâèêâàò

çàêðèòî íàðàíÿâàíå.

♦ Äèðåêòíè ïðè÷èíè – íàðàíÿâàíå ÷ðåç óäàð

íàíåñåí ïðåç ìóñêóëàòóðàòà â ëóìáàëíàòà îáëàñò,

íà ïðåäíà èëè ëàòåðàëíà êîðåìíà ñòåíà, ò.å ñëåä

óäàð ñ þìðóê èëè êîëÿíî, ñëó÷àéíî ðèòàíå ïî âðåìå

íà ñïîðòíî ñúñòåçàíèå, ïðè ñìàçâàíå èëè çàòðóï-

âàíå è ïúòíè êàòàñòðîôè.

♦ Èíäèðåêòíè ïðè÷èíè – ôàêòîðè, êîèòî

ïðåäèçâèêâàò âíåçàïíî èçìåñòâàíå íà áúáðåêà,

íåãîâîòî ñáëúñêâàíå ñ ðåáðàòà èëè ãðúáíà÷íèÿ

ñòúëá, ñêúñâàíå íà óðåòåðà èëè ñúäîâèÿ ïåäèêóë,

ðÿçêî ïðåãúâàíå íà áúáðåêà ïî íàäëúæíàòà ìó îñ

(ïàäàíå îò âèñîêî) èëè âäèãàíå íà òåæúê ïðåäìåò.

Ïðè ïðîíèêâàùèòå íàðàíÿâàíèÿ èìà î÷åâèäíè

ñúìíåíèÿ, ÷å îðãàíúò å óâðåäåí, äîêàòî çàêðèòèòå

íàðàíÿâàíèÿ â ïîâå÷åòî ñëó÷àè ñà àñîöèèðàíè ñ

ïîëèîðãàííà òðàâìà. Îáùîòî ñúñòîÿíèå íà ïàöèåí-

òà å òåæêî, òîé å â øîê, èìà òåæêà êðúâîçàãóáà, ÷åñòî

ãðúäíà èëè êîðåìíà òðàâìà, òàêà ÷å ïúðâîíà÷àëíî

ñå íóæäàå îò æèâîòîñïàñÿâàùè ìåðîïðèÿòèÿ. Ïî

òàçè ïðè÷èíà, íàðàíÿâàíèÿòà íà óðèíàðíèÿ òðàêò,

ïîíÿêîãà íå ñå îòêðèâàò íàâðåìå èëè ñå ëåêóâàò ñúñ

çàêúñíåíèå [2].

Äî íåîòäàâíà òúïàòà òðàâìà íà áúáðåêà

ïðåäñòàâëÿâàøå 90% îò âñè÷êè íàðàíÿâàíèÿ,

îñòàíàëèòå 10% áÿõà ïðîíèêâàùè. Ñ óâåëè÷àâàíå

íà âúçìîæíîñòèòå çà ïðèäîáèâàíå íà îðúæèå è îò

öèâèëíè ëèöà èìà òåíäåíöèÿ çà óâåëè÷àâàíå íà

ïðîöåíòà íà ïðîíèêâàùèòå íàðàíÿâàíèÿ.

Áúáðå÷íàòà òðàâìà, ñïîðåä ñòåïåíòà íà

óâðåæäàíå íà îðãàíà ìîæå äà áúäå êëàñèôèöèðàíà

êàòî:

1. Ëåêà èëè ñðåäíî òåæêà: áúáðå÷íà êîíòóçèÿ,

áúáðå÷íà ðóïòóðà ñúñ çàïàçâàíå öåëîñòòà íà

ôèáðîçíàòà êàïñóëà ò.å ñóáêàïñóëàðåí õåìàòîì,

áúáðå÷íà ðóïòóðà êîìóíèöèðàùà ñ êóõèííàòà

ñèñòåìà (ñúñ çàïàçâàíå íà êàïñóëàòà ò.å. ïñåâäî-

õèäðîíåôðîçà), ðóïòóðà íà ôèáðîçíàòà êàïñóëà íà

áúáðåêà ñ ïåðèðåíàëåí õåìàòîì èëè åäèíè÷íà

áúáðå÷íà ðóïòóðà ñ îòâàðÿíå íà ÷àøêè â ïåðèðåíàë-

íîòî ïðîñòðàíñòâî.

2. Ãîëÿìà èëè òåæêà áúáðå÷íà óâðåäà:

ìóëòèïëåíè ðóïòóðè íà áúáðå÷íèÿ ïàðåíõèì ñ

êîìóíèêàöèÿ íà êóõèííàòà ñèñòåìà ñ îêîëîáúáðå÷-

íîòî ïðîñòðàíñòâî, îòêúñâàíå íà áúáðå÷åí ïîëþñ,

ôðàãìåíòàöèÿ, ò.å. ðàçìà÷êâàíå íà öåëèÿ áúáðåê

(îáèêíîâåíî ñ óâðåæäàíå íà ñúñåäíè îðãàíè),

ðàçêúñâàíå íà ëåãåí÷åòî èëè îòêúñâàíå íà óðåòåðà,

óâðåæäàíå íà áúáðå÷íàòà âåíà èëè àðòåðèÿ è

êîìáèíèðàíî óâðåæäàíå íà ïèåëîêàëèêñíàòà

ñèñòåìà, áúáðå÷íèÿ ïàðåíõèì è ñúäîâèÿ ïåäèêóë.

Óðåòåðíèòå íàðàíÿâàíèÿ ñå ÿâÿâàò êàòî ðÿäêà

òðàâìà íà óðèíàðíàòà ñèñòåìà ïîðàäè íåãîâàòà

àíàòîìè÷íà ëîêàëèçàöèÿ: óðåòåðúò å ïðåäïàçåí îò

äîðçàëíàòà ìóñêóëàòóðà è ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá îòçàä,

è îò êîðåìíèòå ìóñêóëè îòïðåä è îòñòðàíè. Ñúùî

òàêà óðåòåðúò å ïîäâèæåí è ãúâêàâ. Óðåòåðíàòà

òðàâìà ìîæå äà áúäå ÷àñòè÷íî èëè öÿëîñòíî

ïðåêúñâàíå è ìîæå äà áúäå ïðåäèçâèêàíî îò òúïà

òðàâìà èëè ïðîíèêâàùî íàðàíÿâàíå. Íàé-÷åñòè ñà

ÿòðîãåííèòå óâðåäè íà óðåòåðà. Ñèìïòîìèòå íà

óðåòåðíîòî íàðàíÿâàíå ìîãàò äà ñå ïðîÿâÿò âåäíàãà

ñëåä òðàâìàòà èëè ñ èçâåñòíî çàáàâÿíå ïðåç

ñëåäâàùèòå äíè.

ÏÀÖÈÅÍÒÈ È ÌÅÒÎÄÈ

 Ïðåãëåäàíè ñà äàííèòå îò ìåäèöèíñêàòà

äîêóìåíòàöèÿ íà 25 ïàöèåíòà ñ òðàâìè íà áúáðåêà

è íà 20 ïàöèåíòà ñ òðàâìè íà óðåòåðà, ëåêóâàíè çà

ïåðèîä îò 5 ãîäèíè â Êàòåäðàòà ïî óðîëîãèÿ  è ñà

àíàëèçèðàíè âèäà íà òðàâìàòà, äèàãíîñòè÷íèòå

ìåòîäè è òåðàïåâòè÷íèÿ ïîäõîä.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ

Èìà åäíî îòêðèòî ïðîíèêâàùî íàðàíÿâàíå íà

áúáðåê (4%) è 24 (96%) ïàöèåíòà ñúñ çàêðèòà òúïà

òðàâìà.

Ôèãóðà 1.     Ðàçïðåäåëåíèå íà ïàöèåíòèòå ñïîðåä âèäà íà

òðàâìàòà.

4%

9 6%

Проникващо нараняване

Закрита травма

Ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò çàêðèòèòå òðàâìè íà

áúáðåêà ñå êëàñèôèöèðàò êàòî áúáðå÷íà êîíòóçèÿ

è ìàëêè ïàðåíõèìíè óâðåäè – ïðè 19 (76%)

ïàöèåíòà. Ãîëåìè ïàðåíõèìíè óâðåäè èìà ïðè 4

(16%) ïàöèåíòà è ìóëòèôîêàëíè áúáðå÷íè óâðåäè

ïðè 2-ìà (8%) ïàöèåíòà. Ðàçêúñâàíå íà ñúäîâèÿ

ïåäèêóë, ëåãåí÷åòî è óðåòåðà íå ñà óñòàíîâåíè. Ïðè

6 (24%) ïàöèåíòà áúáðå÷íàòà òðàâìà å ñú÷åòàíà ñ

óâðåæäàíå è íà äðóãè îðãàíè è ñèñòåìè.
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Ôèãóðà 2. Ðàçïðåäåëåíèå íà ïàöèåíòèòå ñïîðåä

òåæåñòòà íà òðàâìàòà.

76%

16%

8% 0%

Контузия на бъбека и малки паренхимни увреди

Тежки паренхимни увреди

Мултифоални паренхимни увреди

Разкъсване на легенче или бъбречни съдове

ÊÒ å ìåòîä íà èçáîð çà äèàãíîçàòà íà áúáðå÷-

íèòå òðàâìè. Ìåòîäúò óñòàíîâÿâà íå ñàìî ìîðôî-

ëîãè÷íèòå ïðîìåíè íà áúáðåêà, íî è òðàâìàòè÷íèòå

óâðåæäàíèÿ íà äðóãè îðãàíè. Òîâà å âàæíî, çàùîòî

áúáðå÷íàòà òðàâìà ÷åñòî å ñú÷åòàíà ñ òðàâìàòè÷íè

óâðåæäàíèÿ íà ñúñåäíè îðãàíè è ñèñòåìè. ÊÒ

èçâúðøåíà ñ êîíòðàñòíà ìàòåðèÿ óñòàíîâÿâà

ìîðôîëîãè÷íèòå è ôóíêöèîíàëíèòå ïðîìåíè â

òðàâìèðàíèÿ áúáðåê. Â íàøàòà ïðàêòèêà ÊÒ å

èçïîëçâàíà êàòî îñíîâåí äèàãíîñòè÷åí ìåòîä â 60%

îò ñëó÷àèòå (15 ïàöèåíòà), à âåíîçíàòà óðîãðàôèÿ

â 40% (10 ïàöèåíòà).

Ôèãóðà 3.        ÊÒ ïðè ñóáêàïñóëàðåí õåìàòîì íà áúáðåêà.

Óëòðàçâóêîâîòî èçñëåäâàíå ñúùî ñå èçïîëçâà

êàòî âàæåí ïîìîùåí ìåòîä çà ïîñòàâÿíå íà

äèàãíîçàòà, êàêòî è çà ïðîñëåäÿâàíå íà ñúñòîÿíèåòî

ïðåç ñëåäâàùèòå äíè. Àíãèîãðàôñêîòî èçñëåäâàíå

ñå èçïîëçâà èíöèäåíòíî çà ïîäïîìàãàíå íà

äèàãíîçàòà.

Ñðåäíîòî âðåìå îò ïîñòúïâàíåòî íà ïàöèåíòà

â áîëíèöàòà äî ïîñòàâÿíå íà äèàãíîçàòà å 4,2 (0.5-

168) ÷àñà.

Õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå å ïðîâåäåíî ïðè 7 (28%)

ïàöèåíòà.

Ôèãóðà 4.       Õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå ïðè òðàâìà íà áúáðåêà

Íà îñòàíàëèòå 18 (72%) ïàöèåíòà å ïðèëîæåíî

ñàìî êîíñåðâàòèâíî ëå÷åíèå è ïðîñëåäÿâàíå. Íàé-

÷åñòî èçâúðøâàíàòà îïåðàöèÿ å íåôðåêòîìèÿòà –

ïðè 5 (20%) áîëíè.  Ðåêîíñòðóêòèâíè îïåðàöèè ñà

èçâúðøåíè ïðè 2-ìà (8%) ïàöèåíòà.

Ôèãóðà 5.       Ðàçïðåäåëåíèå íà ïàöèåíòèòå ñïîðåä âèäà íà

ïðîâåäåíîòî ëå÷åíèå.

72% 20%

8%

Консервативно лечение

Нефректомия

Реконструктивна операция

Îò 20 ïàöèåíòà ñ óðåòåðíè óâðåäè, 15 ñà ñ

ÿòðîãåííè óâðåæäàíèÿ (75% îò âñè÷êè óðåòåðíè

òðàâìè); 4 (20%) ñ òúïà òðàâìà è 1 (5%) ñ

ïðîíèêâàùî íàðàíÿâàíå íà óðåòåðà.

Ôèãóðà 6.     Ðàçïðåäåëåíèå íà ïàöèåíòèòå ñïîðåä âèäà íà

óðåòåðíàòà òðàâìà.

75%

20%

5%

Ятрогенни увреждания

Закрита травма

Проникващо нараняване
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ßòðîãåííàòà òðàâìà å íàñòúïèëà â ðåçóëòàò íà

ãèíåêîëîãè÷íà îïåðàöèÿ ïðè 5 (33%) áîëíè, ïî

âðåìå íà êîðåìíà îïåðàöèÿ ïðè 3-ìà (20%) áîëíè

è ïðè óðîëîãè÷íè ïðîöåäóðè è îïåðàöèè ïðè 7 (47%)

áîëíè.

Ôèãóðà 7.        Ïðè÷èíè çà ÿòðîãåííî óâðåæäàíå íà óðåòåðà

33%

20%

47%

Гинекологични операции

Коремни операции

Урологични операции и манипулации

Óâðåæäàíèÿòà ñà ëîêàëèçèðàíè â ãîðíà òðåòà

íà óðåòåðà (13%,), â ñðåäíàòà òðåòà (13%) è äîëíà

òðåòà íà óðåòåðà (74%).

Íàé-÷åñòî ïðèëàãàíèòå äèàãíîñòè÷íè ìåòîäè ñà

âåíîçíàòà óðîãðàôèÿ ïðè 8 (40%) áîëíè, ðåòðî-

ãðàäíàòà ïèåëîãðàôèÿ ïðè 4 (20%) áîëíè, êàòåòå-

ðèçàöèÿ íà óðåòåðà – 3 (15%) áîëíè, ÊÒ – 1 (5%)

áîëåí è ïðè 4 (20%) ïàöèåíòà äèàãíîçàòà å

ïîñòàâåíà èíòðàîïåðàòèâíî. Ñðåäíîòî âðåìå îò

ïîñòúïâàíåòî íà ïàöèåíòà â áîëíèöàòà äî ïîñòà-

âÿíå íà äèàãíîçàòà å 5.2 ÷àñà. Õèðóðãè÷íîòî

ëå÷åíèå âêëþ÷âà óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèÿ ïðè 4

(20%) ïàöèåíòà, àíàñòîìîçà êðàé ñ êðàé è ïðîòå-

çèðàíå íà óðåòåðà ïðè 4 (20%) ïàöèåíòà, ñóòóðà,

íåôðîñòîìà è/èëè ïðîòåçèðàíå íà óðåòåðà ïðè

òàíãåíöèàëíè óâðåäè èëè ïåðôîðàöèÿ ïðè 11 (5%)

áîëíè è íåôðåêòîìèÿ ïðè 1 (5%) áîëåí.

Ôèãóðà 8.       Ìåòîäè çà ëå÷åíèå íà òðàâìèòå íà óðåòåðà.

20%

20%
55%

5%

Уретероцистонеостомия Анастомоза край с край

Сутура и/или протезиране Нефректомия

ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ

Çàêðèòàòà òúïà òðàâìà å íàé-÷åñòîòî áúáðå÷íî

óâðåæäàíå, êàòî â îêîëî 1/
4
  îò ñëó÷àèòå ñå íàëîæè

õèðóðãè÷íî ëå÷åíèå, ïðè êîåòî å èçâúðøåíà

íåôðåêòîìèÿ ïðè îêîëî 3/
4
 îò îïåðèðàíèòå áîëíè.

Íèå ñ÷èòàìå çà íàé-óäîáåí  òðàíñïåðèòîíåàëíèÿ

äîñòúï äî óâðåäåíèÿ áúáðåê, êîéòî ñúçäàâà äîáðè

óñëîâèÿ çà èçâúðøâàíå è íà ðåêîíñòðóêòèâíà

îïåðàöèÿ ïðè íóæäà. Àáñîëþòíèòå ïîêàçàíèÿ çà

ñïåøíà õèðóðãè÷íà èíòåðâåíöèÿ ñà: ïðîäúëæàâàùî

áúáðå÷íî êúðâåíå; óâåëè÷àâàíå íà ïåðèðåíàëíèÿ

èëè ðåòðîïåðèòîíåàëåí õåìàòîì è ïóëñèðàùèÿ

ïåðèðåíàëåí õåìàòîì. Îòíîñèòåëíè ïîêàçàíèÿ ñà

óðèíàðåí åêñòðàâàçàò è àâóëçèÿ íà ïîëþñà íà

áúáðåêà. Èçâúðøâàíåòî íà ÊÒ ñ êîíòðàñò å íàé-

äîáðèÿò äèàãíîñòè÷åí ìåòîä è íèå ñìå ãî èçïîëç-

âàëè ïðè 60% îò ïàöèåíòèòå. Ïðè ïàöèåíòè ñ

ïîëèîðãàííà òðàâìà ïðåïîðú÷âàìå èçâúðøâàíåòî

íà ÊÒ, äàæå è ïðè òåçè ñ õèïîâîëåìè÷åí øîê, êàòî

êîíòðàñòíàòà ìàòåðèÿ ìîæå äà ñå âëåå çàåäíî ñ

äðóãèòå èíòðàâåíîçíè ðàçòâîðè.

Óðåòåðíàòà òðàâìà íàé-÷åñòî å ÿòðîãåííà, êàòî

âúçìîæíî óñëîæíåíèå íà ãèíåêîëîãè÷íè îïåðàöèè,

ëàïàðîñêîïñêè è îòâîðåíè õèðóðãè÷íè îïåðàöèè è

óðîëîãè÷íè åíäîñêîïñêè ïðîöåäóðè. Óâðåæäàíåòî

íà äîëíà òðåòà íà óðåòåðà å íàé-÷åñòî ïîðàäè

íåãîâîòî àíàòîìè÷íî ðàçïîëîæåíèå. Ñëó÷àèòå íà

óðåòåðíà òðàâìà ïî âðåìå íà ãèíåêîëîãè÷íà

îïåðàöèÿ ñå îöåíÿâàò íà 0.02-0.3% [7]. Ñðåäíàòà

÷àñò íà óðåòåðà îáèêíîâåíî ñå óâðåæäà ïî âðåìå

íà õèðóðãè÷íà ëàïàðîñêîïèÿ, à äîëíàòà òðåòà ïî

âðåìå íà ãèíåêîëîãè÷íà ëàïàðîñêîïèÿ. Àêî óâðåæ-

äàíåòî å òàíãåíöèàëíî è ñå óñòàíîâè ïî âðåìå íà

ñàìàòà îïåðàöèÿ, âåäíàãà ñëåä òîâà ìîæå äà ñå

èçâúðøè âúçñòàíîâÿâàíå íà óðåòåðà ÷ðåç óðåòåðî-

ñêîïèÿ è ïðîòåçèðàíå íà óðåòåðà ñúñ ñòåíä JJ. Êàòî

ìèíèìàëíî èíâàçèâíà åíäîñêîïñêà òåõíèêà òÿ

òðÿáâà äà áúäå îïèòàíà ïðåäè îòâîðåíàòà õèðóðãè÷-

íà ðåêîíñòðóêöèÿ [8]. Äðóãè ìåòîäè íà  ëå÷åíèå ñà

ïîñòàâÿíåòî íà ïåðêóòàííà íåôðîñòîìà (íàé-÷åñòî

ïðèëàãàíèÿò ìåòîä çà íà÷àëíà äåðèâàöèÿ íà

óðèíàòà), óðåòåðî-óðåòåðî àíàñòîìîçà, óðåòåðî-

öèñòî-íåîñòîìèÿ, îïåðàöèÿòà íà Boari [9]. Äðóãèòå

ìåòîäè êàòî áúáðå÷íà àâòîòðàíñïëàíòàöèÿ,

èçïîëçâàíå íà ñåãìåíò îò èëåóì èëè òðàíñóðåòåðî-

óðåòåðîñòîìèÿ ñå èçïîëçâàò ðÿäêî.

Â íàñòîÿùåòî èçñëåäâàíå 5 (25%) ïàöèåíòà íå

ñà ñ ÿòðîãåííè íàðàíÿâàíèÿ. ×åòèðè ïàöèåíòà ñà ñ

òúïà òðàâìà, ïðè êîèòî å èçâúðøåíî ïðîòåçèðàíå

íà óðåòåðà çà 6 ñåäìèöè è åäèí ñ ïðîíèêâàùî

íàðàíÿâàíå, ïðè êîéòî å íàïðàâåíà íåôðåêòîìèÿ,

ïîðàäè êúñíî ïîñòàâåíà äèàãíîçà.

Ðàííàòà äèàãíîçà íà óðåòåðíèòå íàðàíÿâàíèÿ

èçèñêâà ãîëÿìî âíèìàíèå, òúé êàòî èçñëåäâàíåòî

íà óðèíàòà è îáðàçíàòà äèàãíîñòèêà íå ñà ïîêàçà-

òåëíè. Ïîâå÷åòî íàðàíÿâàíèÿ ìîãàò äà áúäàò

óñïåøíî âúçñòàíîâåíè ñ ðàííà îïåðàöèÿ íà åäèí

åòàï. Êúñíî ïîñòàâåíàòà äèàãíîçà âîäè äî ñåðèîçíè

óñëîæíåíèÿ ïðè ïàöèåíòèòå ñ  óðåòåðíèòå íàðàíÿ-

âàíèÿ. Ïîñòàâÿíåòî íà äèàãíîçàòà ìîæå äà ñå

óëåñíè ÷ðåç íàâðåìåííîòî ïðèëàãàíå íà íåîáõîäè-

ìèòå ðåíòãåíîëîãè÷íè è èíòðàîïåðàòèâíè èçñëåä-

âàíèÿ [9,11].

×åñòîòàòà íà óðåòåðíèòå íàðàíÿâàíèÿ å 0-14.6

íà 1000 ãèíåêîëîãè÷íè îïåðàöèè ñúñ ñðåäíà ÷åñòîòà

îò 1.6 íà 1000. Ñàìî 11.5% îò óðåòåðíèòå óâðåäè

ñå óñòàíîâÿâàò è ëåêóâàò èíòðàîïåðàòèâíî [12].

Ðîëÿòà íà ïðåäîïåðàòèâíàòà óðåòåðíà êàòåòåðèçà-

öèÿ ïðîäúëæàâà äà ñå äèñêóòèðà. Íÿêîè àâòîðè

èçðàçÿâàò ìíåíèåòî, ÷å ïðîôèëàêòè÷íàòà óðåòåðíà

êàòåòåðèçàöèÿ íå ïðîìåíÿ ÷åñòîòàòà íà óðåòåðíèòå

íàðàíÿâàíèÿ [13], äîêàòî äðóãè çàùèòàâàò ìíå-

íèåòî, ÷å êàòåòåðèçèðàíèÿò óðåòåð ñå èäåíòèôè



44 õäõå

LVI áðîé 2/2004

öèðà ïî-ëåñíî ïî âðåìå íà îïåðàöèÿòà è òîâà âîäè

äî ïî-ìàëêî óñëîæíåíèÿ [14,15]. Èçïîëçâàíåòî íà

ðóòèííà èíòðàîïåðàòèâíà öèñòîñêîïèÿ ñ êàòåòåðè-

çàöèÿ íà óðåòåðà å çàäúëæèòåëíà, êîãàòî èìàìå

ñúìíåíèå çà óâðåæäàíå íà óðåòåðà è ìîæå äà

ïðåäîòâðàòè ïîñëåäèöèòå íà êúñíàòà äèàãíîçà [12].

Êîãàòî óðåòåðúò å óâðåäåí â ãîðíà èëè ñðåäíà

òðåòà, ìîæå äà ñå ïðèëîæè èíòðàâåíîçíî áàãðèëî

çà îïðåäåëÿíå íà ìÿñòîòî íà óâðåäàòà. Êîãàòî

äèàãíîçàòà å çàêúñíÿëà, àñöåíäåíòíàòà ïèåëîãðà-

ôèÿ å ìåòîä íà èçáîð, çàùîòî âåíîçíàòà óðîãðàôèÿ

èìà äèàãíîñòè÷íà ñòîéíîñò ñàìî îêîëî 25% è ñà

âúçìîæíè ôàëøèâî-íåãàòèâíè ðåçóëòàòè [10].

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Áúáðå÷íèòå è óðåòåðíè òðàâìè, ìàêàð è íå

ìíîãî ÷åñòè, ïðåäñòàâëÿâàò ñåðèîçåí äèàãíîñòè÷åí

è òåðàïåâòè÷åí ïðîáëåì. Ïîðàäè ÷åñòîòî èì

ñú÷åòàâàíå ñ òðàâìè íà äðóãè îðãàíè è ñèñòåìè èìà

îïàñíîñò äà îñòàíàò íåðàçïîçíàòè â íà÷àëíèòå

÷àñîâå, êîåòî ìîæå äà äîâåäå äî âëîøàâàíå íà

îáùîòî ñúñòîÿíèå íà ïàöèåíòà, çàòðóäíÿâàíå íà

ëå÷åíèåòî è âëîøàâàíå íà ïðîãíîçàòà. Åòî çàùî,

ïðè òúïè òðàâìè â îáëàñòòà íà ãúðäèòå è êîðåìà è

ïðè ïðîíèêâàùè (îñîáåíî îãíåñòðåëíè íàðàíÿâà-

íèÿ), âèíàãè òðÿáâà äà ñå ìèñëè è äà ñå òúðñÿò

âúçìîæíè íàðàíÿâàíèÿ íà îðãàíèòå íà îòäåëèòåë-

íàòà ñèñòåìà.

Îñîáåíî âíèìàíèå çàñëóæàâà óðåòåðúò ïðè

èçâúðøâàíå íà ãèíåêîëîãè÷íè è õèðóðãè÷íè

îïåðàöèè çà èçáÿãâàíå íà ÿòðîãåííè óâðåäè, êîèòî

ìîãàò äà îñòàíàò íåðàçïîçíàòè èíòðàîïåðàòèâíî è

äà äîâåäàò  äî ñåðèîçíè ïîñòîïåðàòèâíè óñëîæíå-

íèÿ.

ÁÈÁËÈÎÃÐÀÔÈß

1. Ïàòðàøêîâ Ò. Òðàâìè íà óðîãåíèòàëíàòà ñèñòåìà. Âîåííî

èçäàòåëñòâî, 1991.

2. Carlton CE, Scott R. Goldman m. The management of penetrat-

ing injures of the kidney. In: J. Trauma 1968;8;1071.

3. Cass AS, Susset J, Khan A. Godec CJ. Renal pedicle injury in

the multiple patient. In: J. Urol 1979;122;728.

4. Mc Aninch JW, Caroll PR. Renal reconstruction after injury.In: J

Urol 1991; 145; 932-7.

5. Mc Anich JW, Carroll PR. Renal trauma: kidney preservation

through improved vascular control. In: J Trauma 1982, 22, 285.

6. Sagalowsky AI, McConnel JD, Peters PS. Renal trauma requiring

surgery. An analisis of 185 cases. In: J Trauma, 1983; 23; 128.

7. Cass AS, Bubric M, Luxemburg M. Renal trauma found dur-

ing laparotomy for intra-abdominal injures. In: J Trauma 1985;

25; 997.

8. Yeong CT, Lim TL, Tan KH. Ureteral injuries in an obstetric and

gynecology teaching hospital In: Med. J Malaysia 1998; 53; 51-8.

9. Tulikangas PK, Goldberg JM, Gill IS. Laparoscopic repair of

ureteral transsection. In: J Am Assos Gynecol Laparoscopists

2000; 7;415-6.

10. Branders SB, McAnich JW. Reconstructive surgery for trauma of

the upper urinary tract. In: Urol Clin North Am 1999; 26; 183-99.

11. Palmer LS, Rosenbaum RR, Gershbaum MD. Penetrating

ureteral trauma at an urban trauma center: 10 year experience.

Urology 1999; 54; 34-6.

12. Armenakas NA. Curent methods of diagnosis and management

of ureteral injures. In: World J Urol 1999; 17; 78-83.

13. Gilmour DT, Dwyer PL, Carey MP. Lower urinary tract injury

during gynecologic surgery and its detection by intraoperative

cystoscopy. In: Obstet Gynecol 1999; 94;883.

14. Kuno K, Menzin A, Kauder HH. Prophylactic ureteral catheteri-

zation in gynecologic surgery. In: Urology 1998; 52,; 1004-8.

15. Watterson JD, Mahoney JE, Putter NG. Iatrogenic ureteric inju-

ries: approaches to etiology and management. In: Can J Surg

1998; 41; 379-82.



45õäõå

ÀÊÒÓÀËÍÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎ-ËÅ×ÅÁÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ

ÅÒÈÎËÎÃÈ×ÍÀ ÄÈÀÃÍÎÇÀ ÍÀ ÎÑÒÐÈÒÅ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÈ ÇÀÁÎËßÂÀÍÈß È

ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ, ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÖÈÐÀÍÈ ÂÚÂ ÂÈÐÓÑÎËÎÃÈ×ÍÀ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÍÀ

ÂÎÅÍÍÎÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀ ÀÊÀÄÅÌÈß, ÑÎÔÈß

Ê..Ìåêóøèíîâ1, À. Ãàëåâ2, Ä. Ãðèãîðîâ3, Ë..Òóíåâà 1, Í. Áîãäàíîâ3

ETIOLOGIC DIAGNOSIS OF ACUTE RESPIRATORY DISEASES AND PNEUMONIA  IN LABO-

RATORY OF VIROLOGY AT MILITARY MEDICAL ACADEMY, SOFIA

K. Mekouchinov1, A. Galev2, D. Grigorov3, L. Tuneva1, N. Bogdanov3

1Âèðóñîëîãè÷íà ëàáîðàòîðèÿ, 2Êëèíèêà ïî èíôåêöèîçíè, ïàðàçèòíè è òðîïè÷åñêè áîëåñòè, 3Ïðîòèâîåïèäåìèîëîãè÷åí

îòäåë – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Öåë: Äà ñå èçñëåäâàò âèðóñíèòå è íåáàêòåðèà-

ëíèòå åòèîëîãè÷íè ïðè÷èíèòåëè íà îñòðèòå ðåñ-

ïèðàòîðíè çàáîëÿâàíèÿ (ÎÐÇ) è îñòðèòå àòèïè÷íè

ïíåâìîíèè ó ïàöèåíòè, êîíòèíãåíò íà ÂÌÀ ïðåç

åïèäåìè÷åí è íååïèäåìè÷åí ïåðèîä.

Ìåòîäè: Â ïðîäúëæåíèå íà 10 ãîäèíè (1991-

2000 ã.) èçñëåäâàõìå îáùî13400 äóøè, ðàçäåëåíè

â 2 ãðóïè: 1-âà ãðóïà îò 7230 äóøè ñ ÎÐÇ ïðåç

åïèäåìè÷åí ïåðèîä çà ãðèï è ÎÐÇ (îêòîìâðè-ìàðò),

2-ðà ãðóïà îò 6170 äóøè ñ ÎÐÇ ïðåç âðåìå íà

íååïèäåìè÷åí ïåðèîä (ìàðò-îêòîìâðè). Îò âñè÷êè

ïàöèåíòè ñ ÎÐÇ èçñëåäâàõìå îòäåëíî âèðóñíèòå

(íåáàêòåðèàëíèòå) ïðè÷èíèòåëè íà âñè÷êèòå 295

ñëó÷àÿ ñ îñòðà ïíåâìîíèÿ ïðåç âðåìå, îáùî íà

äâàòà ïåðèîäà. Èçïîëçâàõìå ãîëÿì áðîé ñåðî-

ëîãè÷íè ìåòîäè (ELISA, ÐÑÊ, ÐÇÕÀ, ÈÌÔ è äð.),

êàêòî è âèðóñîëîãè÷íè ìåòîäè êàòî èçîëàöèÿ âúðõó

êëåòú÷íè êóëòóðè è êîêîøè åìáðèîí.

Ðåçóëòàòè: Ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè ñà îòðàçåíè

â òàáëèöà.

Çàêëþ÷åíèå: Ñïîðåä íàøèòå èçñëåäâàíèÿ,

ãðèïíèÿò âèðóñ å íàé-âàæíèÿò àãåíò â ñòðóêòóðàòà

íà ÎÐÇ ïðåç åïèäåìè÷íèÿ ïåðèîä, ñëåäâàí îò àäåíî

âèðóñ è R-S âèðóñ, äîêàòî Coxiella Burnetii (Q-òðåñêà)

èìà íàé-ãîëÿì ïðîöåíò ó÷àñòèå â ÎÐÇ  ïðåç

íååïèäåìè÷íèÿ ïåðèîä, ñëåäâàíà îò àäåíî âèðóñ è

R-S âèðóñ. Âèñîêèÿò ïðîöåíò íà Coxiella Burnetii

ñðåä çàáîëåëèòå îò ÎÐÇ, ñúîòâåòñòâà íà ãîëÿìîòî

ðàçïðîñòðàíåíèå íà çàáîëÿâàíåòî â íàøàòà ñòðàíà

(îñîáåíî ïðåç ïðîëåòíèòå ìåñåöè), à âèñîêèÿò

ïðîöåíò íà àäåíîâèðóñà â ñòðóêòóðàòà íà ÎÐÇ - ïðåç

öÿëàòà ãîäèíà ñðåä âîåííèòå êîëåêòèâè, ñúîòâåò-

ñòâà íà öåëîãîäèøíîòî íàáèðàíå íà ðåêðóòè â

àðìèÿòà. Ñïîðåä íàøèòå èçñëåäâàíèÿ, ñðåä

âèðóñíèòå ïðè÷èíèòåëè íà îñòðà ïíåâìîíèÿ ñ íàé-

ãîëÿìî çíà÷åíèå ñà: Coxiella Burnetii, Mycoplasma

pneumoniae è ãðèïíèÿ âèðóñ.

Êëþ÷îâè äóìè: ÎÑÒÐÈ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÈ

ÇÀÁÎËßÂÀÍÈß, ÂÈÐÓÑÍÀ ÏÍÅÂÌÎÍÈß,

ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÈ ÂÈÐÓÑÈ

SUMMARY

Objective: To determine the viral and other non-

bacterial etiologic agents of Acute Respiratory Diseases

(ARD) and acute atypical pneumonia in patients, con-

tingent of Military Medical Academy (MMA) during the

both epidemic and preepidemic periods.

Methods: During 10 years (since 1991 to 2000)

we investigated 13 400 persons, divided in 2 groups:1st

group included 7230 persons with ARD during epidemic

period for Influenza and ARD (October-March), 2nd

group included 6170  persons with ARD during

preepidemic period (March-October). From all patients

with ARD we investigated independently the viral (non-

bacterial) causes of all 295 cases of acute pneumo-

nia. For detection of  the most common viruses  and

non-bacterial agents, causing ARD, we used a number

of serological methods (ELISA, Immuno-Fluorescent

Method, Complement Fixation Reaction etc.) and  vi-

ral isolation on cell cultures and chicken embryos.

Results: We found the following etiologic struc-

ture of ARD:

in epidemic period:  Influenza  -13,8%, Adeno Vi-

rus - 13,3%, Para Influenza-13,1%,

R-S virus-12,7%, Coxiella Burnetii-6%, Myco-

plasma pneomoniae-4,9%, Chlamydiapsitac i+

pneumoniae - 3% and unknown-33,2%. In preepidemic

period : Coxiella Burnetii- 20%, Adeno virus-12%, R-S

virus 0,4%, Mycoplasma Pneum. – 7,1 %, Chlamyd.

Psitaci + Chlamyd.Pneum 7%, Para Influenza-5,6%,

Influenza virus- 3,9% and unknown-34%.

For the both periods:epidemic and preepidemic,

the atypical pneumonias have the following etiological

structure:Coxiella Burnetii-22%, Mycoplasma pneu-

moniae - 16%, Influenza virus-7,6%, Adeno virus-7%,

R-S virus-7%, Chlamydia psitaci + pneumoniae-4%,

Para-Influenza- 2% and unknown-34,4%.

Conclusions: According to our 10 years investi-

gations, the Influenza virus is the most important viral

agent in the structure of ARD during the epidemic pe-

riod, follows by Adeno and RS V, on the other side the

Coxiella Burnetii (Q-fever) has the biggest percent in

ARD during the preepidemic period, follows  by Adeno

and RS Virus. The high percent of Coxiella Burnetii in

ARD structure corresponds with the wide spreading of

Q-fever in our country (especially in spring), and the

high percent of Adenovirus in ARD during the all year

among military communities corresponds  to whole-

year recruiting in army.

Among viral causes of the acute pneumonia in our

conditions with greatest importance we found: Coxiella

Burnetii, Mycoplasma pneumoniae and Influenza.
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ÓÂÎÄ

Ïîíÿòèåòî ÎÐÇ îáåäèíÿâà ãîëÿìî ðàçíîîáðàçèå

îò áîëåñòíè ñúñòîÿíèÿ, ïðè÷èíÿâàíè îò áàêòåðèè,

âèðóñè, õëàìèäèè, ðèêåòöèè è ìèêîïëàçìè. Îò

ïîëèåòèîëîãè÷íîñòòà íà òåçè çàáîëÿâàíèÿ ïðîèçòè-

÷àò ðàçëè÷èÿ â ëå÷åíèåòî è ïðîôèëàêòèêàòà èì.

Åòèîëîãè÷íàòà ñòðóêòóðà íà ÎÐÇ âåðîÿòíî ñå âëèÿå

è îò íÿêîè ãåîãðàôñêè è êëèìàòè÷íè îñîáåíîñòè.

Ïî-ïúëíîòî ðàçêðèâàíå íà åòèîëîãèÿòà íà ÎÐÇ ùå

äàäå âúçìîæíîñò çà èçðàáîòâàíå íà ïî-òî÷íà

òàêòèêà è ñòðàòåãèÿ çà äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è

ïðîôèëàêòèêà.

ÖÅË

Äà ñå èçñëåäâà îòíîñèòåëíèÿò äÿë íà âèðóñíîòî

(íåáàêòåðèàëíîòî) ó÷àñòèå â îñòðèòå ðåñïèðàòîðíè

çàáîëÿâàíèÿ (ÎÐÇ) ïðåç åïèäåìè÷åí è èçâúíåïè-

äåìè÷åí ïåðèîä.

ÌÅÒÎÄÈ

Â ïðîäúëæåíèå íà 10 ãîäèíè (1991-2000 ã.)

èçñëåäâàõìå îáùî 13400 äóøè, êîíòèíãåíò íà ÂÌÀ,

ðàçäåëåíè â 2 ãðóïè: 1-âà ãðóïà îò 7230 äóøè ñ ÎÐÇ

ïðåç åïèäåìè÷åí ïåðèîä çà ãðèï è ÎÐÇ (îêòîìâðè-

ìàðò), 2-ðà ãðóïà îò 6170 äóøè ñ ÎÐÇ ïðåç âðåìå

íà èçâúí åïèäåìè÷åí ïåðèîä (ìàðò-îêòîìâðè).Îò

âñè÷êè ïàöèåíòè ñ ÎÐÇ èçñëåäâàõìå îòäåëíî

âèðóñíèòå (íåáàêòåðèàëíèòå) ïðè÷èíèòåëè íà 295

ñëó÷àÿ ñ îñòðà ïíåâìîíèÿ ïî âðåìå íà äâàòà

ïåðèîäà. Èçñëåäâàíèòå ïàöèåíòè áÿõà íà âúçðàñò

îò 16 äî 60 ãîäèíè.

Äèàãíîçà ÎÐÇ áåøå ïîñòàâåíà âúç îñíîâà íà

ñëåäíèòå êðèòåðèè:

Ñóáåêòèâíè: îñòðî íà÷àëî, ïîâèøåíà òåìïå-

ðàòóðà, ãëàâîáîëèå, àäèíàìèÿ, ìóñêóëíè è ñòàâíè

áîëêè, ðàçòðèñàíå, ñòóäåíè òðúïêè è äð.

Îáåêòèâíè

Êëèíè÷åí ïðåãëåä: êðàòúê èíêóáàöèîíåí

ïåðèîä, õðåìà, çà÷åðâåíî ãúðëî, èçîñòðåíî äèøàíå,

êàøëèöà.

Ðåíòãåíîâ ïðåãëåä

Âèðóñîëîãè÷íî èçñëåäâàíå: Èçïîëçâàõìå

ãîëÿì áðîé ñåðîëîãè÷íè ìåòîäè (èìóíîåíçèìíè-

ELISA, ðåàêöèÿ ñâúðçâàíå íà êîìïëåìåíòà-ÐÑÊ,

ðåàêöèÿ çàäðúæêà íà õåìàãëóòèíàöèÿòà - ÐÇÕÀ,

èìóíî ôëóîðåñöåíòåí ìåòîä-ÈÌÔ è äð.), êàêòî è

âèðóñîëîãè÷íè ìåòîäè – èçîëàöèÿ âúðõó êëåòú÷íè

êóëòóðè è êîêîøè åìáðèîíè. Âèðóñíèòå (íåáàêòå-

ðèàëíèòå) ïðè÷èíèòåëè, êîèòî òúðñåõìå ñà: ãðèïåí

âèðóñ òèï À2 è À1, ïàðàãðèïåí âèðóñ, àäåíî âèðóñ,

R-S âèðóñ, Coxiella Burnetii (Q-òðåñêà), Mycoplasma

pneumoniae, Chlamydia pneumoniae è äð.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ

Íà èçñëåäâàíèòå ïàöèåíòè áåøå ïîñòàâåíà

äèàãíîçà ÎÐÇ ïî ñëåäíèòå ñóáåêòèâíè êðèòåðèè:

1.Ïîâèøåíà òåìïåðàòóðà:

äî 37,5 – 3,8%,

37,5-38 – 19,4%

íàä 38 – 7,2%

2.Àäèíàìèÿ – 89,9%

3.Ãëàâîáîëèå – 88,6%

4.Ìóñêóëíè áîëêè – 72,2%

5.Ñòóäåíè òðúïêè – 71,1%

6.Ðàçòðèñàíå – 50,2%

7.Ñòàâíè áîëêè – 46,4%

è ïî ñëåäíèòå îáåêòèâíè êðèòåðèè:

Ìåäèöèíñêè ïðåãëåä:

1.Çà÷åðâåíî ãúðëî – 19,7%

2.Ðèíèò – 11,8%

3.Èçîñòðåíî äèøàíå, êàøëèöà – 27%.

Ðåíòãåíîâ ïðåãëåä:

1.Á.Î. – 77,2%

2.Óñèëåí ðèñóíúê – 20,4%

3.Ïíåâìîíèÿ – 2,4%

Âèðóñîëîãè÷íè èçñëåäâàíèÿ:

Ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè îò âèðóñîëîãè÷íèòå

èçñëåäâàíèÿ ñà îòðàçåíè â ñëåäíàòà òàáëèöà:

Вирусен

Агент в %

ОРЗ в 

епидем.период 

(Окт-Март)

ОРЗ в 

неепидем.пер. 

(Март-Окт)

Остри 

Пневмонии 

Грип 13,8 3,9 7,6

R-S Вирус 12,7 10,4 7

Пара Грип 13,1 5,6 2

Адено Вирус 13,3 12 7

Q-треска 6 20 22

Mycoplas.pneum. 4,9 7,1 16

Chlam.psitaci + 

Chlam.pneum .
3 7 4

Неизвестни 33,2 34 34,4

Ñðåä íåèçâåñòíèòå ïðè÷èíèòåëè íà ÎÐÇ,

âåðîÿòíî ñå âêëþ÷âàò áàêòåðèàëíè èëè íÿêîè äðóãè

ïî-ðåäêè âèðóñíè ïðè÷èíèòåëè êàòî õåðïåñíè

âèðóñè, ECHO, êîðîíà âèðóñè è äð., êîèòî íå ñà

èçñëåäâàíè.

14%
13%

13%

13%
6%5%3%

33%

Грип R-S вирус

Пара Грип Адено Вирус

Q - треска Mycoplas. pneum.

Chlam. Psitaci + Chlam. Pneum. Неизвестни

Ôèãóðà 1.       Ñòðóêòóðà íà ÎÐÇ ïðåç åïèäåìè÷åí ïåðèîä

Òàáëèöà 1.        Âèðóñîëîãè÷íè èçñëåäâàíèÿ
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7%

10%

12%

20%
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Грип Пара Грип

Mycoplas. Pneum. Chlam. Psitaci + Chlam. Pneum.

R-S вирус Адено вирус

Q - треска Неизвестни

34%

13%
12%

12%

9%

9%

6% 5%

Неизвестни Адено Вирус

Q - треска RS вирус

Пара Грип Грип

Mycoplas. pneum. Chlam. Psitaci + Chlam. Pneum.

ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ

Ñïîðåä íàøèòå èçñëåäâàíèÿ, ãðèïíèÿò âèðóñ å

íàé-âàæíèÿò àãåíò â ñòðóêòóðàòà íà ÎÐÇ -13,8% ïðåç

åïèäåìè÷íèÿ ïåðèîä, êîåòî ñúâïàäà ñ ïðåäèøíè

èçñëåäâàíèÿ íà áúëãàðñêè àâòîðè [1,3]. Àäåíî-

âèðóñúò å íà âòîðî ìÿñòî, êàêòî â åïèäåìè÷íèÿ

ïåðèîä ñ 13,3%, òàêà è â íååïèäåìè÷íèÿ ïåðèîä ñ

12%. Ñïîðåä M.Hilleman [2], òîé èìà îñîáåíî ãîëÿìî

çíà÷åíèå âúâ âîéñêîâèòå êîëåêòèâè, êàòî 80% îò

íîâîáðàíöèòå, ïîñòúïâàùè â êàçàðìàòà áîëåäóâàò

ïðåç ïúðâèÿ ìåñåö, ôàêò, êîéòî íàïúëíî ñúâïàäà ñ

íàøèòå íàáëþäåíèÿ. Ñïîðåä äðóãè àâòîðè (R.

Parrott) [2], RS-âèðóñúò å íà ïúðâî ìÿñòî â

åòèîëîãè÷íàòà ñòðóêòóðà íà ÎÐÇ, êàêòî â åïèäå-

ìè÷íèÿ – ñ 28%, òàêà è â íååïèäåìè÷íèÿ ïåðèîä-

25-30%. Ïðè íàøèòå èçñëåäâàíèÿ â åïèäåìè÷åí

ïåðèîä å íà òðåòî ìÿñòî, êàòî çàåìà 12,7% îò âñè÷êè

ÎÐÇ. Ïî íàøè èçñëåäâàíèÿ, ïðåç èçâúíåïèäåìè÷-

íèÿ ïåðèîä, ðèêåòñèÿòà Coxiella burnetii (Q-òðåñêà)

èìà íàé-ãîëÿì ïðîöåíò ó÷àñòèå â ÎÐÇ, ñëåäâàíà

îò àäåíîâèðóñ è R-S âèðóñ. Âèñîêèÿò ïðîöåíò íà Q.

burnetii ñðåä çàáîëåëèòå îò ÎÐÇ ñúîòâåòñòâà íà

ãîëÿìîòî ðàçïðîñòðàíåíèå íà çàáîëÿâàíåòî â

íàøàòà ñòðàíà (îñîáåíî ïðåç ïðîëåòíèòå ìåñåöè),

à âèñîêèÿò ïðîöåíò íà àäåíîâèðóñà â ñòðóêòóðàòà

íà ÎÐÇ ïðåç öÿëàòà ãîäèíà ñðåä âîåííèòå êîëåêòèâè

ñúîòâåòñòâà íà öåëîãîäèøíîòî íàáèðàíå íà ðåêðóòè

â àðìèÿòà.

Ñðåä íàé-÷åñòèòå ïðè÷èíèòåëè íà àòèïè÷íè

ïíåâìîíèè â íàó÷íàòà ëèòåðàòóðà [2] ñå ñ÷èòà M.

pneumoniae. Ïðè íàøèòå óñëîâèÿ, M. pneumoniae e

íà âòîðî ìÿñòî ñ 16% ñëåä Q. burnetii-22%, êîÿòî å

íàé-÷åñòî ñðåùàíà ó íàñ ïîðàäè ãåîãðàôñêè è

êëèìàòè÷íè îñîáåíîñòè. Íÿêîè àâòîðè [2] ïîñî÷âàò

àäåíîâèðóñà êàòî ãëàâíà ïðè÷èíà çà àòèïè÷íè

ïíåâìîíèè -20%, íî â íàøèòå óñëîâèÿ ïî çíà÷èìîñò

(7%), å ñëåä ãðèïíèÿ âèðóñ-7,6%.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ñïîðåä íàøèòå èçñëåäâàíèÿ, íàé-âàæíèòå

âèðóñíè àãåíòè îò åòèîëîãè÷íàòà ñòðóêòóðà íà ÎÐÇ

ñà:

1.Â åïèäåìè÷åí ïåðèîä: ãðèïåí âèðóñ, àäåíî-

âèðóñ è RS-âèðóñ

2.Â èçâúíåïèäåìè÷åí ïåðèîä: Coxiella burnetii,

àäåíîâèðóñ è RS-âèðóñ.

Íàé-âàæíèòå âèðóñíè ïðè÷èíèòåëè íà îñòðèòå

àòèïè÷íè ïíåâìîíèè, ñïîðåä íàøèòå èçñëåäâàíèÿ

ñà: Coxiella burnetii, Mycoplasma pneumoniae è

ãðèïåí âèðóñ
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ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÊÐÚÂÅÍ ÇÄÐÀÂÅÖ ÂÚÐÕÓ ÕÅÌÎÏÎÅÇÀÒÀ ÍÀ ÎÁËÚ×ÅÍÈ ÆÈÂÎÒÍÈ

Ï. Ïåòðóíîâ1, Ã. Âåëåâ2, Ë. Õàäæèéñêè1

INFLUENCE OF GERANIUM SANGUINEUM UPON HEMOPOIESIS OF IRRADIATED ANI-

MALS

P. Petrunov1, G. Velev2, L. Hadjiiski1

1Íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêè öåíòúð ïî ðàä0èîëîãè÷íà, áèîëîãè÷íà è õèìè÷åñêà çàùèòà, 2Êëèíèêà ïî èíôåêöèîçíè,

ïàðàçèòíè è òðîïè÷åñêè áîëåñòè – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Èçñëåäâàí å åôåêòúò íà ëèîôèëèçàò îò êðúâåí

çäðàâåö âúðõó ðàäèîðåçèñòåíòíîñòòà íà ñòâîëîâè

êëåòêè. Ïîëó÷åíèòå îò íàñ ðåçóëòàòè ïîêàçâàò, ÷å

êðúâíèÿò çäðàâåö èìà èçðàçåí åôåêò âúðõó

ðàäèîðåçèñòåíòíîñòòà íà ñòâîëîâèòå êëåòêè è ñà

äîïúëíèòåëåí ñòèìóë â òúðñåíå íà îïòèìàëíàòà

äîçà è íà÷èíèòå íà ïðèëîæåíèåòî ìó ïðè ðàçëè÷íè

âàðèàíòè íà ðàäèàöèîííî âúçäåéñòâèå.
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SUMMARY

The effect of lyophilized geranium sanguineum

upon stem cells radioresistance was investigated. The

received results show that geranium sanguineum has

clear effect upon  stem cells radioresistance and these

results are additional stimulus in finding the optimum

doze and the ways of application in different cases of

radiation action.

Key words: RADIOPROTECTION, STEM CELLS,

GERANIUM SANGUINEUM

Èçâåñòíî å, ÷å ëå÷åíèåòî íà ðàäèàöèîííèòå

ïîðàæåíèÿ ìîæå äà áúäå óñïåøíî ñàìî ñ àãðåñèâíî

ñúæèâÿâàíå íà íåóâðåäåíèÿ êîñòåí ìîçúê. Îñíîâ-

íàòà öåë íà ïîäêðåïàòà çà êðúâîòâîðåíåòî å äà ñå

íàìàëÿò äúëáî÷èíàòà è ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà

ëåâêîïåíèÿòà. Èçñëåäâàíåòî íà ïðåïàðàòè, ñòèìó-

ëèðàùè óâðåäåíàòà õåìîïîåçà ñëåä ðàäèàöèîííî

âúçäåéñòâèå, ïîíàñòîÿùåì å îñîáåíî àêòóàëíî.

Ñåìåéñòâî Geraniceae å ìíîãîãîäèøíî òðåâèñ-

òî ðàñòåíèå, ðàçïðîñòðàíåíî øèðîêî â ñòðàíàòà íè.

Óïîòðåáÿåìà ÷àñò ñà ëèñòàòà, ñòåáëàòà è êîðåíèùà-

òà. Àêòèâíàòà ñúñòàâêà íà âîäíèÿ è ñïèðòåí èçâëåöè

å ïîëèôåíîëåí êîìïëåêñ ñúñòîÿù ñå îò òàíèíè,

ôëàâîíîèäè è ïîëèôåíîëíè êèñåëèíè.

Â äîñåãàøíàòà ïðàêòèêà ñà óñòàíîâåíè êàïè-

ëÿðîóêðåïâàùî, àäñòðèíãåíòíî, ïðîòèâîâúçïàëè-

òåëíî äåéñòâèå, à ñúùî è ñïàçìîëèòè÷åí åôåêò

âúðõó ãëàäêàòà ìóñêóëàòóðà. Âúíøíî ñå èçïîëçâà

ïðè êðúâîòå÷åíèå îò íîñà, ñúðáåæè, ôèñòóëè, ðàíè

è äðóãè êîæíè âúçïàëåíèÿ. Êëèíè÷íî ïðèëîæåíèå å

ïîêàçàíî ïðè ñòîìîøíî-÷ðåâíè âúçïàëåíèÿ –

ãàñòðèòè, êîëèòè, äèàðèÿ. Èçïîëçâàí å è êàòî

èìóíîñòèìóëàòîð â êëèíèêàòà ïî ðåâìàòîëîãèÿ.

Â ïðåäèøíè íàøè èçñëåäâàíèÿ áå ïîêàçàíî, ÷å

ïðèëîæåí ïðîôèëàêòè÷íî èëè òåðàïåâòè÷íî,

åêñòðàêòúò ñòèìóëèðà ìèãðàöèÿòà íà ðîäîíà÷àëíè

êðúâíè êëåòêè, ïîâëèÿâà áëàãîïðèÿòíî ðàäèàöèîííî

èíäóöèðàíàòà íåóòðîïåíèÿ, ïîâèøàâà ïðåæèâÿå-

ìîñòòà ïðè ðàçëè÷íè ìîäåëè íà ëú÷åâî âúçäåé-

ñòâèå. Óñòàíîâåíî áå, ÷å åêñòðàêòúò ñòèìóëèðà

ñèíòåçà íà íóêëåèíîâè êèñåëèíè â ëåâêîöèòèòå íà

îáëú÷åíè ñ 4 Gy æèâîòíè [1]. Òîâà îïðåäåëè

íàñîêàòà íà íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå – åôåêò íà

ëèîôèëèçàò îò êðúâåí çäðàâåö âúðõó ðàäèîðåçèñ-

òåíòíîñòòà íà ñòâîëîâè êëåòêè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ

Îïèòèòå áÿõà ïðîâåäåíè âúðõó 180 áåëè

áåçïîðîäíè ìèøêè îò ìúæêè ïîë ñ òåãëî 20-25 gr.

Ïðèëîæåí áå ìåòîäúò íà åêçîãåííîòî äàëà÷íî

êîëîíîîáðàçóâàíå [2].

Åäíà ìàëêà ÷àñò îò îïèòíèòå æèâîòíè èçïîëç-

âàõìå çà äîíîðè íà êîñòåí ìîçúê. Äîíîðèòå

ðàçäåëÿõìå íà äâå ðàâíè ïî áðîé ãðóïè. Åäíàòà îò

òÿõ ïîèõìå 5 ïîðåäíè äíè ñ ðàçòâîð îò ëèîôèëèçàò

íà êðúâåí çäðàâåö per os, ÷ðåç ìåòàëíà ñîíäà, â

äîçà 30 mg/kg òåëåñíà ìàñà. Äðóãàòà òðåòèðàõìå ñ

äåñòèëèðàíà âîäà. Óñëîâíî íàðåêîõìå ïúðâàòà

ãðóïà îïèòíè æèâîòíè – ðàáîòíî-äîíîðíà, à âòîðàòà

– êîíòðîëíî-äîíîðíà. Íà ïåòèÿ äåí òðàíñïëàíòè-

ðàõìå êîñòåí ìîçúê îò ðàáîòíî-äîíîðíàòà ãðóïà

îïèòíè æèâîòíè íà ðàáîòíî-àêöåïòîðíàòà è îò

êîíòðîëíî-äîíîðíàòà íà êîíòðîëíî-àêöåïòîðíàòà.

Â åêñïåðèìåíòà èçïîëçâàõìå æèâîòíè, íà êîèòî å

èçâúðøåíà óñïåøíà òðàíñïëàíòàöèÿ íà êîñòåí

ìîçúê (5 õ 103 êëåòêè). Çàåäíî ñ äâåòå àêöåïòîðíè

ãðóïè îáëú÷èõìå è òðåòà – èíòàêòíà ãðóïà îïèòíè

æèâîòíè ñ 11 Gy. Æèâîòíèòå áÿõà îáëú÷åíè íà ãàìà

èçòî÷íèê “Ëú÷ 1300” Ñî - 60 ñ ìîùíîñò íà äîçàòà

1.3 Gy/min. Íà 8-ÿ äåí ñëåä îáëú÷âàíåòî èçâàæ-

äàõìå äàëàöèòå íà îïèòíèòå æèâîòíè è ãè ôèêñè-

ðàõìå â ðàçòâîð íà Áóåí, ñëåä êîåòî èçáðîÿâàõìå

äàëà÷íèòå êîëîíèè.

Ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè îáðàáîòèõìå ïî ìåòîäà

íà âàðèàöèîííèÿ àíàëèç ñ èç÷èñëÿâàíå íà t -

êðèòåðèÿ íà Ñòþäúíò.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ

Íà ôèãóðà 1 ñà ïðåäñòàâåíè ðåçóëòàòèòå îò

îò÷åòåíàòà ïðåæèâÿåìîñò íà 8-ÿ äåí ñëåä îáëú÷-
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Ôèãóðà 1.          Ïðîöåíò ïðåæèâÿåìîñò íà îïèòíè æèâîòíè

íà 8-ìè äåí ñëåä îáëú÷âàíå ñ 11 Gy.

Ôèãóðà 2.        Áðîé åêçîãåííè äàëà÷íè êîëîíèè.
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Ïîëó÷åíèòå îò íàñ ðåçóëòàòè ïîêàçâàò, ÷å

êðúâíèÿò çäðàâåö èìà èçðàçåí åôåêò âúðõó

ðàäèîðåçèñòåíòíîñòòà íà ñòâîëîâèòå êëåòêè è å

äîïúëíèòåëåí ñòèìóë â òúðñåíå íà îïòèìèìàëíàòà

äîçà è íà÷èíèòå íà ïðèëîæåíèåòî ìó ïðè ðàçëè÷íè

âàðèàíòè íà  ðàäèàöèîííî âúçäåéñòâèå.
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âàíå ñ 11 Gy íà àêöåïòîðíèòå è èíòàêòíàòà ãðóïè,

îòêúäåòî å âèäíî, ÷å ðàáîòíî-àêöåïòîðíàòà ãðóïà

èìà ïîâå÷å îò äâà ïúòè ïî-âèñîêà ïðåæèâÿåìîñò

îò êîíòðîëíî-àêöåïòîðíàòà ãðóïà è ïîâå÷å îò ïåò

ïúòè ïî-âèñîêà ïðåæèâÿåìîñò îò èíòàêòíàòà ãðóïà.

Íà ôèãóðà 2 å ïîêàçàí ñðåäíèÿò áðîé åêçîãåííè

äàëà÷íè êîëîíèè ïðè àêöåïòîðíèòå è èíòàêòíàòà

ãðóïè. Êàêòî ñå âèæäà îò ïðåäñòàâåíèòå ðåçóëòàòè

ïðè ðàáîòíî-àêöåïòîðíàòà ãðóïà åêçîãåííèòå

äàëà÷íè êîëîíèè ñà ñ îêîëî 30% ïîâå÷å â ñðàâíåíèå

ñ êîíòðîëíî-àêöåïòîðíàòà ãðóïà. Î÷åâèäíî, ïî-

èçðàçåíèÿò ðàäèîïðîòåêòèâåí åôåêò âúðõó õåìî-

ïîåçàòà, îïðåäåëÿ è ïî-âèñîêàòà ïðåæèâÿåìîñò

ñëåä ðàäèàöèîííî âúçäåéñòâèå ïðè ðàáîòíî-

àêöåïòîðíàòà ãðóïà.
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DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC PROBLEMS IN PATIENT WITH PENTASTOMIASIS,
CAUSED BY  LINGUATULA SERRATA
A.Galev1, M. Kadurina2, Y. Dimova3, P. Chobanova3, B. Dimitrov3

1Êëèíèêà ïî èíôåêöèîçíè, ïàðàçèòíè è òðîïè÷åñêè áîëåñòè, 2Êëèíèêà ïî äåðìàòîëîãèÿ è âåíåðîëîãèÿ, 3Öåíòúð ïî

âîåííà åïèäåìèîëîãèÿ è õèãèåíà- ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ñúîáùàâàìå çà ïúðâèÿ äîêóìåíòèðàí ñëó÷àé

íà ïåíòàñòîìèàçà â Áúëãàðèÿ. Êàñàå ñå çà 16

ãîäèøíî ìîì÷å îò Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ. Êëèíè÷-

íàòà êàðòèíà âêëþ÷âà alopecia areata, õðîíè÷åí

òîíçèëèò è åíòåðîêîëèò. Ëàáîðàòîðíèòå èçñëåäâà-

íèÿ ïîêàçâàò åîçèíîôèëèÿ è ïðîìåíè â êëåòú÷íèÿ

è õóìîðàëíèÿ èìóíèòåò. Ëàðâíè ôîðìè íà  Lingua-

tula serrata ñà èçîëèðàíè ïðè êîïðîïàðàçèòîëîãè÷-

íîòî èçñëåäâàíå. Ïðîâåäå ñå åòèîëîãè÷íî ëå÷åíèå

ñ Albendasol, ñèìïòîìàòè÷íî ëå÷åíèå ñ àíòèõèñòà-

ìèíè è ìóëòèâèòàìèíè, ëîêàëíî êîðòèêîñòåðîèäíî

ëå÷åíèå. Ïàöèåíòúò å òîíçèëåêòîìèðàí. Äî äâà

ìåñåöà ñëåä ëå÷åíèåòî, àëîïåöèÿòà è àëåðãè÷íèÿò

äåðìàòèò  èç÷åçâàò, áðîÿò íà åîçèíîôèëèòå ñå

íîðìàëèçèðà è ïàöèåíòúò çàïî÷íà äà íàääàâà íà

òåãëî. Åäíà ãîäèíà ïî-êúñíî òîé å â äîáðî çäðàâå.

Êëþ÷îâè äóìè: ÏÅÍÒÀÑÒÎÌÈÀÇÀ, ÀËÎÏÅÖÈß

ÀÐÅÀÒÀ, ËÅ×ÅÍÈÅ

SUMMARY

We report the first case of pentastomiasis in Bul-

garia. It was a 16-year old boy from South-western

Bulgaria. The clinical observation showed alopecia ar-

eata, tonsillitis chronica, and lose stool. The laboratory

data showed eosinophilia and changes in both humoral

and cell’s immunity. Linguatula serrata was isolated

from stool samples. An etiological treatment with

albendazole, antihistamines, topic steroids and vitamins

was applied. A tonsillectomy was performed. Within two

months the alopecia and the allergic dermatitis had

been vanished, the eosinophilic cells count had been

put in range, and the patient had been gaining weight.

One year long patient’s observation was performed.

No disease relapses has been registered.

Key words: PENTASTOMIASIS, ALOPECIA AREATA,

THERAPY

Ïåíòàñòîìèäèèòå ñà íåìàòîäíè ïàðàçèòè, êîèòî

ìîãàò äà ñå çàñåëÿò â äèõàòåëíàòà ñèñòåìà íà

ãðúáíà÷íèòå æèâîòíè è ÷îâåêà. Èçâåñòíè ñà îêîëî

90 âèäà ïåíòàñòîìèäèè. Êàòî âúçðàñòíè, ïîâå÷åòî

æèâåÿò â ðåñïèðàòîðíàòà ñèñòåìà íà âëå÷óãèòå,

îñîáåíî â òàçè íà çìèè, ãóùåðè, êðîêîäèëè. Äðóãè

âèäîâå æèâåÿò âúâ âúçäóøíèÿ ñàê íà ÷àéêè è

ãëàðóñè, à òðåòè â íàçîôàðèíêñà íà êó÷åòà è êîòêè.

Ïîñëåäíèòå âèäîâå, ïàðàçèòèðàùè â íèìôåí

ñòàäèé, ïîíÿêîãà ñå îòêðèâàò â íàçîôàðèíêñà íà

õîðà. Èìåííî òåçè ïåíòàñòîìèäèè ñà îò ìåäèöèíñêî

çíà÷åíèå [2,5,6,7,8].

Òÿëîòî íà ïåíòàñòîìèäèèòå å ñ ëèñòîâèäíà

ôîðìà, îáèêíîâåíî çàîñòðåíî êúì çàäíèÿ êðàé,

÷åñòî ñ ÿñíà ñåãìåíòàöèÿ, îáðàçóâàùà ìíîãîáðîéíè

ïðúñòåíè. Ðàçäåëÿ ñå íà ïðåäíà è çàäíà ÷àñò, êàòî

ïîñëåäíàòà å ðàçäâîåíà ïðè íÿêîè âèäîâå. Åêçî-

ñêåëåòîíúò ñúäúðæà õèòèí, ñêëåðîçèðàù îêîëî

óñòíîòî è ãåíèòàëíîòî îòâúðñòèÿ. Õàðàêòåðíè ñà äâà

÷èôòà êóêè â óñòíàòà îáëàñò, êîèòî ïðè íÿêîè ñà

åäèíè÷íè, à ïðè äðóãè äâîéíè. Êóêèòå ñà ñâúðçàíè

ñúñ ñèëíà ìóñêóëàòóðà è ñå èçïîëçâàò çà ïðîíèêâàíå

â òúêàíèòå íà ãîñòîïðèåìíèêà. Ìúæêèòå ïàðàçèòè

ñà ïî-ìàëêè îò æåíñêèòå. Âúçðàñòíèòå ïåíòàñòî-

ìèäèè ñå õðàíÿò îò òúêàííèòå òå÷íîñòè è êðúâíèòå

êëåòêè íà ìàêðîîðãàíèçìà. Òå ñòèìóëèðàò ñèëåí

èìóíåí îòãîâîð, êîéòî  íå ìîæå äà ãè óíèùîæè è òå

æèâåÿò äúëãî. Æåíñêèòå ñíàñÿò íÿêîëêî ìèëèîíà

ÿéöà, êîèòî ìèíàâàò ïðåç òðàõåÿòà íà ãîñòîïðèåì-

íèêà, ïîãëúùàò ñå è ñëåä òîâà ñå èçõâúðëÿò ñ

èçïðàæíåíèÿòà. ßéöàòà ñà ñ äâîéíà ìåìáðàíà.

Ïúëíèÿò áèîëîãè÷åí öèêúë íå å ñúâñåì ÿñåí.

Ïîâå÷åòî ïàðàçèòè óçðÿâàò âúâ âëå÷óãèòå, ïòèöèòå

è áîçàéíèöèòå. Ñëåä ïîãëúùàíå íà ÿéöàòà îò

ïîéêèëîòåðìíè ãðúáíà÷íè, ëàðâàòà ïåíåòðèðà ïðåç

÷ðåâíàòà ñòåíà, ìèãðèðà â òÿëîòî íà ãîñòîïðèåì-

íèêà è ñëåä ìåòàìîðôîçà, ñå ïðåâðúùà â  íèìôà.

Òÿ å èíâàçèîííà çà êðàéíèÿ ãîñòîïðèåìíèê. Êîãàòî

ñå èçÿäå îò ãîñòîïðèåìíèêà, íèìôàòà ïåíåòðèðà

ïðåç ÷ðåâíàòà ñòåíà è íàâëèçà â áåëèÿ äðîá, êúäåòî

óçðÿâà äî âúçðàñòíà ôîðìà [2,6].

Linguatula serrata å óíèêàëíà ñðåä ïåíòàñòîìè-

äèèòå ñ òîâà, ÷å æèâåå â íàçîôàðèíêñà íà ìëåêîïè-

òàåùèòå [2,6]. Êîòêè, êó÷åòà, ëèñèöè è äðóãè

ìåñîÿäíè ñà íîðìàëíèòå ãîñòîïðèåìíèöè íà òîçè

êîñìîïîëèòåí ïàðàçèò [2,6,9]. Âñÿêî ìëåêîïèòàåùî

å ïîòåíöèàëåí ìåæäèíåí ãîñòîïðèåìíèê [2,4,6].

Âúçðàñòíàòà Linguatula serrata ñå õðàíè â  íàçîôà-

ðèíãèàëíàòà ìóêîçà ñ òå÷íîñòè è êðúâ [7,9].

Æåíñêàòà æèâåå ïîíå äâå ãîäèíè è ñíàñÿ ìèëèîíè

ÿéöà. ßéöàòà ñå ïîÿâÿâàò â íàçàëíàòà ñåêðåöèÿ èëè

ñëåä ïîãëúùàíå ìèíàâàò â èçïðàæíåíèÿòà. Êîãàòî

ñå ïîãúëíàò îò ìåæäèííèÿ ãîñòîïðèåìíèê, ëàðâèòå
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íà Linguatula serrata ñå ïðèêðåïâàò êúì ÷ðåâíàòà

ñòåíà è  ïðåìèíàâàéêè  ïðåç ÷åðâàòà äîñòèãàò äî

ëèìôíè âúçëè, ÷åðåí äðîá, áÿë äðîá. Òàì â

òúêàíèòå íà ìåæäèííèÿ ãîñòîïðèåìíèê òå ñå

ðàçâèâàò â íèìôíà ôîðìà. Èçÿäåíè îò ìåñîÿäíèòå,

êîèòî ñà êðàéíè ãîñòîïðèåìíèöè, ïðåç ñòîìàõà òå

äîñòèãàò íàçîôàðèíêñà. Æåíñêèòå çàïî÷âàò äà

ñíàñÿò ÿéöà ñëåä 6 ìåñåöà [2,6,7,9].

ÏÐÅÄÑÒÀÂßÍÅ ÍÀ ÑËÓ×Àß

Ïðåäñòàâÿìå 16 ãîäèøíî ìîì÷å îò Þãîçàïàäíà

Áúëãàðèÿ. Îò 1992 ã. èìà õðîíè÷íî ðåöèäèâèðàù

íàçîôàðèíãèò, èçðàçÿâàù ñå ñ áîëêè â ãúðëîòî ïðè

ïðåãëúùàíå, õèïåðåìèÿ è îòîê íà òîíçèëèòå,

ðåãèîíàëåí ëèìôàäåíèò ñúïðîâîäåíè ñ ãëàâîáî-

ëèå, àäèíàìèÿ è ñóáôåáðèëèòåò, ñúðáÿù åðèòåìî-

ïàïóëîçåí îáðèâ ïî ëèöåòî è òÿëîòî. Ïî êúñíî

çàáåëÿçâà ðàçðåæäàíå íà ìèãëèòå è âåæäèòå. Ïî

êàïèëèöèóìà ñå ïîÿâÿò àëîïåòè÷íè ó÷àñòúöè, êîèòî

íàðàñòâàò è êîíôëóèðàò /ôèã.1, ôèã.2/. Ñàìèÿò

ïàöèåíò çàáåëÿçâà â èçïðàæíåíèÿòà ñè “ìàëêè

÷åðâåé÷åòà” ñ ãîëåìèíà äî 2 ñì.

Ôèãóðè 1 è 2.         Åðèòåìîïàïóëîçåí îáðèâ è àëîïåöèÿ àðåàòà

ïðè ïàöèåíò ñ ïåíòàñòîìèàçà

Ïðåç 1993 ã., êîãàòî çà ïúðâè ïúò å äèàãíîñòè-

öèðàíî çàáîëÿâàíåòî å ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ñ

Mintezol (Thiabendozol) òàáëåòêè îò 0,500 ã â äîçà

ïî 25 ìã/êã òåëåñíî òåãëî çà ñðîê îò ñåäåì äíè. Çà

èçâåñòíî âðåìå ñå íàáëþäàâà ïîäîáðåíèå, êàêòî

ïî îòíîøåíèå íà ñóáåêòèâíèòå îïëàêâàíèÿ  è

êëèíè÷íàòà ñèìïòîìàòèêà, òàêà è íà àëîïåöèÿòà,

êîåòî ïðîäúëæàâà åäíà ãîäèíà. Âïîñëåäñòâèå,

ïàöèåíòúò ñúîáùàâà, ÷å îòíîâî çàáåëÿçâà âúâ

ôåêàëèèòå “ìàëêè ÷åðâåé÷åòà” è ñå ïîäíîâÿâàò

ïðåäèøíèòå ñèìïòîìè îò áîëêè â ãúðëîòî, îáðèâè

ïî òÿëîòî è ëèöåòî, ãåíåðàëèçèðàí ëèìôàäåíèò,

ãëàâîáîëèå, àäèíàìèÿ, ñóáôåáðèëèòåò. Ïîÿâÿâàò ñå

àëîïåòè÷íè ó÷àñòúöè ïî êàïèëèöèóìà, ìèãëèòå è

âåæäèòå. Ïàöèåíòúò å õîñïèòàëèçèðàí â Èíôåê-

öèîçíà êëèíèêà ïðè ÂÌÀ. Â ñòàöèîíàðíè óñëîâèÿ

ñå ïðîâåæäà âòîðè êóðñ íà ëå÷åíèå ñ Zentel

(Albendazol) îò 0,200 ã 3 ïúòè ïî 200 ìã, çà ïåòäíåâåí

êóðñ è ìóëòèâèòàìèíè. Ñúùåâðåìåííî âúðõó

àëîïåòè÷íèòå ïîëåòà ñå ïðèëàãàøå ëîêàëíî

êîðòèêîñòåðîèäíî ëå÷åíèå. Èçâúðøåíà áåøå è

òîíçèëåêòîìèÿ. Äî äâà ìåñåöà ñëåä ëå÷åíèåòî

àëîïåöèÿòà è àëåðãè÷íèÿò äåðìàòèò èç÷åçíàõà,

áðîÿò íà åîçèíîôèëèòå ñå íîðìàëèçèðà, ïàöèåíòúò

çàïî÷íà äà íàääàâà íà òåãëî. Åäíà ãîäèíà ïî-êúñíî

òîé å â äîáðî çäðàâå.

×ðåç ïàðàêëèíè÷íèòå è áèîõèìè÷íè èçñëåäâà-

íèÿ ñå óñòàíîâÿâàò: àíåìè÷åí ñèíäðîì ñ Íâ 102-

110, åîçèíîôèëèÿ äî 12%, ÑÓÅ 15/30, ëåâêîöèòè

11.4, ÃÏÒ 40. Ïðè àïàðàòíèòå èçñëåäâàíèÿ ñ

ðåíòãåíîãðàôèÿ íà áÿë äðîá è ñúðöå – á.î., ñ ÓÇÒ

íà êîðåìíè îðãàíè – á.î. Êîïðîêóëòóðåëíè èçñëåä-

âàíèÿ çà ïàòîãåííè ÷ðåâíè áàêòåðèè è àíàåðîáè –

îòðèöàòåëíè. Êîïðîïàðàçèòîëîãè÷íî èçñëåäâàíå çà

÷ðåâíè ïàðàçèòè – óñòàíîâåíè ñà ëàðâíè ôîðìè íà

Linguatula serrata îò ñåìåéñòâî Pentostomidae.

Ïàðàçèòúò áåøå èäåíòèôèöèðàí â Öåíòðàëíà

õåëìèíòîëîãè÷íà ëàáîðàòîðèÿ ïðè ÁÀÍ îò ïðîôå-

ñîð Òîäîð Ãåíîâ è ñò. í.ñ.²² ñòåïåí Áîéêî Ãåîðãèåâ.

Èçñëåäâàíå íà èìóíåí ñòàòóñ: îò õóìîðàëíèÿ

èìóíèòåò ñå óñòàíîâè õèïîèìóíîãëîáóëèíåìèÿ îò

êëàñ IgA, íàìàëåíî ñåðóìíî íèâî íà Ñ4 ôðàêöèèòå

íà êîìïëåìåíòà; îò êëåòú÷íèÿ èìóíèòåò ñå óñòàíîâè

íàðóøåíî ïðîöåíòíî ñúîòíîøåíèå ìåæäó îñíîâ-

íèòå ëèìôíè ïîïóëàöèè. Ñíèæåíè ïðîöåíòíè

ñòîéíîñòè íà òîòàëíèòå Ò ëèìôîöèòè, ëåêî

óâåëè÷åíè ñòîéíîñòè íà NÊ ëèìôîöèòèòå, ðåôå-

ðåíòíè ñòîéíîñòè íà Â ëèìôîöèòèòå.

ÄÈÑÊÓÑÈß

Ïåíòàñòîìèàçàòà ïðè õîðàòà ïðîòè÷à ïîä äâå

êëèíè÷íè ôîðìè – âèñöåðàëíà è íàçîôàðèíãèàëíà.

Ïðè âèñöåðàëíàòà ôîðìà ñå çàñÿãàò ëèìôíè âúçëè,

ñëåçêà, ÷åðåí äðîá, áÿë äðîá, î÷è. Ïðè çàñÿãàíå íà

î÷èòå ñå óâðåæäà çðåíèåòî. Îò ñòðàíà íà çàñåãíàòèÿ

îðãàíèçúì ìîæå äà èìà è àëåðãè÷íè ïðîÿâè.

Óìðåëèòå íèìôè ÷åñòî êàëöèôèöèðàò è ìîãàò äà

ñå îòêðèÿò ðåíòãåíîëîãè÷íî. Ïîíÿêîãà â çàñåãíàòèòå

îðãàíè ñå ðàçâèâàò àáñöåñè [2,6].

Ïðè íàçîôàðèíãèàëíàòà ïåíòàñòîìèàçà ñå

íàáëþäàâà ñúñòîÿíèåòî “halzoun”, ïîçíàòî îùå êàòî

“marrara” èëè íàçîôàðèíãèàëíà ëèíãâàòóëîçà

[2,6,10].  Ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà ïàðàçèòà â Ëèâàí è

Ñóäàí ñå ñâúðçâà ñ êîíñóìàöèÿ íà íåäîáðå

èçïå÷åíè ÷åðåí äðîá è ëèìôíè âúçëè îò îâöå è êîçè.

Ïðè êîíñóìàöèÿ  íà çàðàçåíè ñóáïðîäóêòè, ñëåä

íÿêîëêî ìèíóòè äî ïîëîâèí ÷àñ ñå íàáëþäàâà

áîöêàíå â ãúðëîòî, îòîê â îáëàñòòà íà ëàðèíêñà,

òîíçèëèòå, åâñòàõèåâàòà òðúáà, ñòîìàøåí äèñêîì-

ôîðò, áîëêè â óøèòå è êîíþêòèâèòèòå. Òîâà ñà

õàðàêòåðíèòå ñèìïòîìè ïðè çàáîëÿâàíåòî. Îòäåëÿò

ñå íàçàëíè ñåêðåòè, ëàêðèìàëíè ñåêðåòè, ñúïðîâî
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äåíè ñ êèõàíå, êàøëèöà è ÷åëíî ãëàâîáîëèå [2,6,7].

Ïî âñÿêà âåðîÿòíîñò, ïðè ïðåäñòàâåíèÿ ñëó÷àé

íà ïåíòàñòîìèàçà ñå êàñàå çà âèñöåðàëíà êëèíè÷íà

ôîðìà (ëèìôîæëåçíà ôîðìà), â ïîòâúðæäåíèå íà

êîåòî ñà ñëåäíèòå êîíñòàòàöèè:

√ åîçèíîôèëåí ñèíäðîì;

√ ëèìôàäåíîìåãàëèÿ;

√ àëåðãè÷åí îáðèâ ïî ëèöåòî è òÿëîòî;

√ èíòîêñèêàöèîíåí  ñèíäðîì (ñóáôåáðèëèòåò,

öåôàëãèÿ, àäèíàìèÿ, àíåìèÿ);

√ ïðîìåíè â èìóííèÿ ñòàòóñ;

√ îò õèñòîïàòîëîãè÷íèÿ ðåçóëòàò ñëåä òîíçèëåê-

òîìèÿòà â òîíçèëèòå íå ñå îòêðèâàò èìàãèíàëíè

ôîðìè íà ïàðàçèòà, êîåòî å õàðàêòåðíî çà íàçîôà-

ðèíãèàëíàòà êëèíè÷íà ôîðìà.Ëèïñàòà èì ìîæå äà

ñå îáÿñíè åâåíòóàëíî ñ ïðåäøåñòâàùî òîíçèëåêòî-

ìèÿòà åòèîëîãè÷íî ëå÷åíèå;

√ ïðè ìíîãîêðàòíè õåëìèíòîîâîñêîïèè ñëåä

îáîãàòèòåëåí ìåòîä íà ñåäèìåíòàöèÿ âúâ ôåêàëíè-

òå ïðîáè íå ñå îòêðèâàò ÿéöà íà ïàðàçèòà, êîåòî

ïîêàçâà, ÷å â ñëó÷àÿ ïàöèåíòúò, âåðîÿòíî å

ìåæäèíåí ãîñòîïðèåíèê íà ïàðàçèòà.

Ðàäèàêàëíèÿò åôåêò ïðè ëå÷åíèåòî íà çàáîëÿ-

âàíåòî ñ àíòèõåëìèíòåí ïðåïàðàò (Zentel), ïîò-

âúðæäàâà ïàðàçèòàðíàòà åòèîëîãèÿ ïðè òîçè ñëó÷àé.

Ðåöèäèâèðàíåòî íà àëîïåöèÿòà âåðîÿòíî å ñâúðçà-

íî ñ ïåðñèñòèðàùàòà ôîêàëíàòà èíôåêöèÿ,

âñëåäñòâèå çàáàâåíîòî åòèîëîãè÷íî ëå÷åíèå íà

ïàðàçèòîçàòà. Àëîïåöèÿ àðåàòà å ïîëèåòèîëîãè÷íî

çàáîëÿâàíå è êîãàòî óñïååì äà íàìåðèì ïðè÷èíèòå

çà ïîÿâàòà é, ëå÷åíèåòî å áúðçî è óñïåøíî.

Ïðè ïàöèåíòè ñ ÷ðåâíè ïàðàçèòè ñå íàáëþäàâàò

÷åñòî àëåðãè÷íè ðåàêöèè [1]. Àëåðãè÷íèÿò äåðìàòèò

ïðè ïàöèåíòà ñâúðçâàìå ñ èçîëèðàíèÿ ïàðàçèò Lin-

guatula serrata. Âåðîÿòíî â ãåíåçàòà ìó ñà îò

çíà÷åíèå, êàêòî ñåíçèáèëèçàöèÿòà êúì òîêñè÷íèòå

ïðîäóêòè íà ïàðàçèòà, òàêà è åâåíòóàëíàòà

íåñïåöèôè÷íà õèñòàìèíîëèáåðàöèÿ.

Ïåíòàñòîìèàçàòà å ðÿäêà ïàðàçèòîçà [2,6].

×îâåøêèÿò îðãàíèçúì â ïîâå÷åòî ñëó÷àè å òîëåðàí-

òåí êúì òàçè èíôåêöèÿ è òÿ å áåç êëèíè÷íî

ïðîÿâëåíèå [2,3,6]. Î÷íîòî çàñÿãàíå å îùå ïî-ðÿäêî

[5]. Â ëèòåðàòóðàòà ñà ñúîáùåíè òðè ñëó÷àè íà î÷íî

çàñÿãàíå, äâà îò êîèòî â ÑÀÙ [2,5].

Çà çàáîëÿâàíåòî ñå ñúîáùàâà âúâ âñè÷êè

ðåãèîíè íà ñâåòà – Åâðîïà, Áëèçêèÿ Èçòîê, ÑÀÙ,

Êàíàäà è äðóãè. Òúé êàòî íå ñå ìèñëè çà òîâà ðÿäêî

çàáîëÿâàíå, ïàðàçèòúò ñå îòêðèâà ñëåä õèðóðãè÷íè

èíòåðâåíöèè è àóòîïñèÿ, ãëàâíî â ÷åðíèÿ äðîá,

áåëèÿ äðîá è ëèìôíèòå âúçëè [2,6].

Ïðîñëåäåíèÿò îò íàñ ñëó÷àé å ïúðâèÿò, çà êîéòî

ñå ñúîáùàâà â áúëãàðñêàòà ìåäèöèíñêà ëèòåðàòóðà.

Õàðàêòåðíîòî çà íåãî å ïðîòè÷àíåòî ñ àlopecia ar-

eata íà ôîíà íà åîçèíîôèëèÿ, ñú÷åòàíà ñ õðîíè÷åí

òîíçèëèò è åíòåðîêîëèò.
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Ä. Äàí÷åâ1, Ð. Ñòàí÷åâ2, Þ. Ðàéíîâ2

A CASE REPORT OF EHLERS–DANLOS SYNDROME
D. Danchev1, R. Stanchev2 J. Rainov2

1Êëèíèêà ïî êëèíè÷íà ëàáîðàòîðèÿ, èìóíîëîãèÿ è íóêëåàðíà ìåäèöèíà  - Îòäåëåíèå ïî õåìîñòàçà, 2 Êëèíèêà ïî

õåìàòîëîãèÿ è õèìèîòåðàïèÿ – ÂÌÀ, Ñîôèÿ

ÐÅÇÞÌÅ

Ñèíäðîìúò íà Ehlers-Danlos å èçêëþ÷èòåëíî

ðÿäêî, âðîäåíî íàñëåäñòâåíî çàáîëÿâàíå, óíàñëå-

äÿâàíî ïî àâòîçîìíî-äîìèíàíòåí òèï. Ïðåäñòàâëÿ-

âà äèñïëàçèÿ íà ñúåäèíèòåëíàòà òúêàí ïîðàäè

íàðóøåí ñèíòåç íà êîëàãåíà. Ïðîÿâÿâà ñå ñ êîæíà

õèïåðåëàñòè÷íîñò, ñòàâíà õèïåðìîáèëíîñò è

òúêàííà êðåõêîñò. Ïðåäñòàâåí å ïàöèåíò ñ õàðàêòåð-

íè àíàìíåñòè÷íè äàííè è îáåêòèâåí ñòàòóñ, áåç

ïðîìåíè â èçñëåäâàíèÿòà íà õåìîñòàçàòà.

Êëþ÷îâè äóìè: ÊÎÆÍÀ ÕÈÏÅÐÅËÀÑÒÈ×ÍÎÑÒ,

ÑÒÀÂÍÀ ÕÈÏÅÐÌÎÁÈËÍÎÑÒ, ÒÚÊÀÍÍÀ ÊÐÅÕ-

ÊÎÑÒ, ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÍÀ ÀÃÐÅÃÀÖÈß.

SUMMARY

Ehlers-Danlos syndrome is a rare, inherited disor-

der, inherited in an autosomal-dominant mode. This

syndrome is a joint tissue dysplasia, caused by colla-

gen synthesis is disturbance. It is manifested by skin

hyperelastity, joint  hypermobility and tissue fragility. We

represent a patient with typical anamnesis and objec-

tive status, with no changes in haemostatic parameters.

Key words: SKIN HYPERELASTITY, JOINT HYPER-

MOBILITY, TISSUE FRAGILITY, PLATELET AGGRE-

GATION.

Ñèíäðîìúò íà Ehlers-Danlos å ðÿäêî íàñëåä-

ñòâåíî çàáîëÿâàíå, ðàçãëåæäàíî îò íÿêîè àâòîðè â

ãðóïàòà íà ñúäîâèòå íàðóøåíèÿ. Ïðè òåçè çàáîëÿâà-

íèÿ ñå íàáëþäàâàò ðàçëè÷íè êðúâîèçëèâè, ïåòåõèè,

ïóðïóðà è êðúâîíàñÿäàíèÿ, êîèòî ðÿäêî âîäÿò äî

ñåðèîçíà êðúâîçàãóáà. Òåñòîâåòå çà õåìîñòàçà

îáèêíîâåíî ñà íîðìàëíè è äèàãíîçàòà ñå ïîñòàâÿ

ïî êëèíè÷íèòå ïðèçíàöè íà áîëåñòòà. Â òàçè ãðóïà

ñå âêëþ÷âàò ñúùî ïóðïóðà ñèìïëåêñ, ñåíèëíàòà

ïóðïóðà è óíàñëåäåíàòà ôàìèëíî õåìîðàãè÷íà

òåëåàíãèåêòàçèÿ, èçâåñòíà îùå êàòî áîëåñò íà

Rendu-Osler-Weber [1]. Ñïîðåä äðóãè àâòîðè, òóê

ñëåäâà äà ñå ðàçãëåæäàò è äðóãè çàáîëÿâàíèÿ íà

ñúåäèíèòåëíàòà òúêàí êàòî õîíäðîäèñïëàçèÿòà,

ñèíäðîìúò íà Marfan, åïèäåðìîëèçèñ áóëîçà è

ñèíäðîìúò íà Alport [3].

Ñèíäðîìúò íà  Ehlers-Danlos å ðÿäêî óíàñëåäå-

íî çàáîëÿâàíå íà ñúåäèíèòåëíàòà òúêàí, õàðàêòåðè-

çèðàùî ñå ñúñ ñòàâíà õèïåðìîáèëíîñò, êîæíà

õèïåðåëàñòè÷íîñò è ðàçïðîñòðàíåíà òúêàííà

êðåõêîñò. Êúðâåíåòî å â ðàçóëòàò íà äåôèöèò íà

âàñêóëàðåí èëè ïåðèâàñêóëàðåí êîëàãåí. Ñèíäðî-

ìúò íà Ehlers-Danlos ñå óíàñëåäÿâà àâòîçîìíî

äîìèíàíòíî, à íåãîâàòà õåòåðîãåííîñò ñå îñíîâàâà

íà ðàçëè÷íèòå ìóòàöèè íà ãåíè, ïîâëèÿâàùè íà

ñòðóêòóðàòà è ïîäðåæäàíåòî íà ðàçëè÷íèÿ êîëàãåí,

êàòî äîñåãà ñà îïèñàíè 11 òèïà [1].

Êëèíè÷íèòå ïðîÿâè íà ñèíäðîìà íà Ehlers-

Danlos âàðèðàò øèðîêî, çàâèñÿò îò ñïåöèôè÷íèòå

ãåííè ìóòàöèè è íàëè÷íèÿ ôåíîòèï. Êîæàòà å ëåñíî

ðàçòåãëèâà, íî ñå âðúùà â íîðìàëíà ïîçèöèÿ.

Íàëèöå å õèïåðìîáèëíîñò íà ñòàâèòå. Â öèðêîâåòå

òåçè õîðà ÷åñòî ñà ïðåäñòàâÿíè êàòî “åëàñòè÷íàòà

æåíà” è “èíäèéñêèÿ ãóìåí ìúæ”. Ìîæå äà ñå

íàáëþäàâàò êðúâîèçëèâè, êîèòî îáà÷å íå ñà

ñâúðçàíè ñ òåæêè êðúâîçàãóáè. Ñïèíàëíà êèôîñêî-

ëèîçà ñå íàáëþäàâà â 25% îò ïàöèåíòèòå, äåôîðìà-

öèè íà ãðúäíàòà ñòåíà â 20%, ïåñ ïëàíóñ – â 90%

îò âúçðàñòíèòå áîëíè. ×åñòî ñå óñòàíîâÿâàò õåðíèè

è äèâåðòèêóëè â ãàñòðîèíòåñòèíàëíèÿ òðàêò.

Õèðóðãè÷íèòå óñëîæíåíèÿ íàðàñòâàò ïîðàäè

÷óïëèâîñòòà íà ñúåäèíèòåëíàòà òúêàí. Ïðè

áðåìåííè òîâà å ïðè÷èíà çà óñëîæíåíèÿ ïðè

ðàæäàíå ñ öåçàðåâî ñå÷åíèå è  åïèçîòîìèè. Ìîæå

äà ñå íàáëþäàâà àíòå-ïîðè è ïîñòíàòàëíî êúðâåíå.

Çàñÿãàíåòî íà î÷èòå (ñêëåðèòå) ñå îïèñâà ïðè

î÷íèòå ôîðìè íà ñèíäðîìà íà Ehlers-Danlos.

Âúïðåêè ìíîãîáðîéíèòå è ðàçëè÷íè óñëîæíå-

íèÿ, êîèòî ñå íàáëþäàâàò ïðè ñèíäðîìà íà Ehlers-

Danlos, æèâîòúò íà ïàöèåíòèòå ïðîòè÷à íîðìàëíî.

Ëåòàëåí èçõîä ñå íàáëþäàâà ïðåäèìíî â ðàííà

äåòñêà âúçðàñò. Íÿìà ñïåöèôè÷íî ëå÷åíèå.

Òðàâìèòå òðÿáâà äà ñå èçáÿãâàò, à ïðè íóæäà

õèðóðãè÷íàòà íàìåñà äà áúäå ùàòåëíà è âíèìà-

òåëíà. Çàäúëæèòåëíî å íàáëþäåíèåòî íà áðåìåííè-

òå, êàòî ñå ïðåïîðú÷âà äà áúäàò íàïðàâåíè è

ãåíåòè÷íè êîíñóëòàöèè.

Ïðåäñòàâåí å áîëíèÿò Ã.Á.Ã., ïðèâåäåí îò ÂÌÁ -

Âàðíà ñ äèàãíîçà Îáñåðâàöèî Òðîìáîöèòîïàòèÿ.

Áîëåñò íà Âèëåáðàíä. Àíàìíåçà: îò äåòñêà âúçðàñò

÷åñòà ïîÿâà íà êîæíè õåìàòîìè, ëåñíà ðàíèìîñò

íà êîæàòà, òðóäíî çàðàñòâàíå íà ðàíèòå. Îáåêòèâíà
íàõîäêà: çàïàçåíî îáùî ñúñòîÿíèå. Êîæà – ñ

ïîâèøåíà ðàçòåãëèâîñò â ëàêåòíèòå è êîëåííè

îáëàñòè, ìíîæåñòâî àòðîôè÷íè öèêàòðèêñè,

ïîëîæèòåëåí ñèìïòîì íà Õåõò. Ïóëìî åò êîð – á.î.

Êîðåì – ìåê, íåáîëåçíåí, áåç îðãàíîìåãàëèÿ.
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Ñóêóñèî ðåíàëèñ – äâóñòðàííî îòðèöàòåëíî.

Êðàéíèöè – áåç îòîöè. Íà ïàöèåíòà áÿõà èçñëåäâà-

íè:  âðåìå íà êúðâåíå, ÐÒ, ÀÐÒÒ, ÀÐÒÒ-LT, TT,

ôèáðèíîãåí, áðîé íà òðîìáîöèòèòå, àãðåãàöèÿ

íà òðîìáîöèòèòå, ô.V²²², ô.²Õ, ôàêòîð íà von

Willebrand. Íà áàçàòà íà àíàìíåñòè÷íèòå äàííè,

îáåêòèâíèÿò ñòàòóñ è ëèïñàòà íà ïðîìåíè â

èçñëåäâàíèÿòà íà õåìîñòàçàòà áåøå îòõâúðëåíà

âåðîÿòíîñòòà äà ñå êàñàå çà êîàãóëîïàòèÿ, à

íîðìàëíàòà òðîìáîöèòíà àãðåãàöèÿ êúì ÀÄÔ,

êîëàãåí è ðèñòîöåòèí èçêëþ÷è òðîìáîöèòîïàòèÿòà,

âêëþ÷èòåëíî è áîëåñòòà íà Âèëåáðàíä. Õàðàêòåð-

íèÿò åëàñòèòåò íà êîæàòà ñ ëåñíàòà ïîÿâà íà êîæíè

õåìàòîìè è ÷åñòè åïèñòàêñèñè, èçðàçåíàòà õèïåðìî-

áèëíîñò íà ñòàâèòå è ëèïñàòà íà ïðîìåíè â

õåìîñòàçíèòå èçñëåäâàíèÿ íè íàñî÷è êúì äèàãíîçà:

ñèíäðîì íà Ehlers-Danlos.
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Íà 14.05.2004 ã. ñå íàâúðøâàò 100 ãîäèíè îò

ðîæäåíèåòî íà åäèí îò îñíîâîïîëîæíèöèòå íà

ñúðäå÷íîñúäîâàòà õèðóðãèÿ â Áúëãàðèÿ – èçòúêíà-

òèÿ âîåíåí ëåêàð ãåíåðàë-ìàéîð ïðîôåñîð Êîñòà

Ñòîÿíîâ.

Êîñòà Ñòîÿíîâ å ðîäåí â ñåëî Ñîòî÷èíî,

Ìîíòàíñêî. Ó÷è ìåäèöèíà â Ãåðìàíèÿ è Àâñòðèÿ è

çàâúðøâà îáðàçîâàíèåòî ñè â Ìîñêâà ïðåç 1929 ã.

Ïðåç 1932 ã. å ìîáèëèçèðàí è èçïðàòåí êàòî õèðóðã

â Äàëå÷íèÿ èçòîê, êúäåòî ðàáîòè â áîëíèöèòå â

Êîìñîìîëñê íà Àìóð è Áëàãîâåùåíñê íà Àìóð. Ïðåç

1933 ã. ïîñòúïâà êàòî îðäèíàòîð, à ïî-êúñíî ñòàâà

àñèñòåíò â Ïúðâè ìîñêîâñêè ìåäèöèíñêè èíñòèòóò.

Îò 1938 ã. äî 1945 ã. ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ ó÷àñòâà â

åêñïåäèöèÿ â Äàëå÷íèÿ ñåâåð.

Ïðåç 1945 ã. Êîñòà Ñòîÿíîâ ñå çàâðúùà â

Áúëãàðèÿ è ðàáîòè â òðàíñïîðòíà áîëíèöà – Ñîôèÿ,

êàòî íà÷àëíèê íà õèðóðãè÷íî îòäåëåíèå, à ïðåç 1948

ã. ïîñòúïâà â ðåäîâåòå íà Áúëãàðñêàòà àðìèÿ, êàòî

íåèí ãëàâåí õèðóðã, íà êîéòî ïîñò ðàáîòè äî ñìúðòòà

ñè ïðåç 1965 ã. Ïî âðåìå íà ñâîÿòà ïðîôåñèîíàëíà

êàðèåðà ïðîô. Ñòîÿíîâ çàåìà ðåäèöà îòãîâîðíè

äëúæíîñòè: íà÷àëíèê íà õèðóðãè÷íî îòäåëåíèå â

Îáùîâîéñêîâàòà áîëíèöà (ÎÂÁ), íà÷àëíèê íà ÎÂÁ

– Ñîôèÿ è Öåíòðàëíèÿ âîåíåí ãîñïèòàë, äèðåêòîð

íà Ïðàâèòåëñòâåíà ïîëèêëèíèêà, çàâåæäàù êàòåäðà

ïî áîëíè÷íà õèðóðãèÿ â ÈÑÓË, ðúêîâîäèòåë íà

õèðóðãè÷íàòà ñåêöèÿ ïðè Èíñòèòóòà çà êëèíè÷íà

ìåäèöèíà, ñòàðøè íàó÷åí ñúòðóäíèê êúì ÁÀÍ.

Ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ å äîêòîð íà ìåäèöèíñêèòå

íàóêè è çàñëóæèë äåÿòåë íà íàóêàòà, äúëãîãîäèøåí

ïðåäñåäàòåë íà Íàó÷íîòî õèðóðãè÷íî äðóæåñòâî â

Ñîôèÿ è ðåäàêòîð íà ñïèñàíèå “Âîåííîìåäèöèíñêî

äåëî”.

Îñâåí êàòî ñúçäàòåë íà øêîëàòà íà áúëãàðñêèòå

ñúðäå÷íè õèðóðçè, ãåí. ì-ð ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ

ðàçðàáîòâà è ïðîáëåìè íà êîðåìíàòà, äåòñêàòà,

ãðúäíàòà è åíäîêðèííàòà õèðóðãèÿ, îòðàçåíè â

ïîâå÷å îò 170 íàó÷íè ïóáëèêàöèè è ñúîáùåíèÿ.

Îñîáåíî öåííè ñà íåãîâèòå ìîíîãðàôèè è ó÷åáíèöè,

ïîñâåòåíè íà âúïðîñè îò âîåííîïîëåâàòà õèðóðãèÿ

êàòî: “Áîéíà ðàíà”, “Ìèðíîâðåìåííèÿò òðàâìàòèçúì

â àðìèÿòà”, “Èçìðúçâàíèÿòà â ìèðíî è âîåííî

âðåìå”, “Ìàòåðèàëè ïî âîåííîïîëåâà õèðóðãèÿ” è

äð.

Ãåí. ì-ð ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ å íîñèòåë íà

îðäåí “Ãåîðãè Äèìèòðîâ” è äðóãè áúëãàðñêè è

ñúâåòñêè îðäåíè, ìåäàëè è îòëè÷èÿ, êîåòî å èçðàç

íà îáùåñòâåíî ïðèçíàíèå çà ìíîãîîáðàçíàòà ìó

ëå÷åáíà, ó÷åáíà è íàó÷íà äåéíîñò.

Íà 20.11.1965 ã. ìåäèöèíñêàòà îáùåñòâåíîñò â

Áúëãàðèÿ ñå ïðîùàâà ñ åäèí îò íàé-âèäíèòå

áúëãàðñêè õèðóðçè – ãåí. ì-ð ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ.

Çà ñðàâíèòåëíî êðàòêèÿ ñè æèçíåí ïúò (ïî÷èâà íà

61 ã.) òîé îñòàâà òðàéíà ñëåäà â ïàìåòòà íå ñàìî íà

âîåííîìåäèöèíñêàòà, íî è íà ãðàæäàíñêàòà

ìåäèöèíñêà îáùåñòâåíîñò.

Ïîêëîí ïðåä ïàìåòòà íà èçòúêíàòèÿ áúëãàðñêè ëåêàð - ãåí. ì-ð ïðîô. Êîñòà Ñòîÿíîâ!

ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍ (ÊÎÑÒÀ) ÀÍÃÅËÎÂ ÑÒÎßÍÎÂ

(1904-1965 ã.)

IN MEMORIAM



56 õäõå

LVI áðîé 2/2004

Íà 26 þíè 2004 ã. ñå íàâúðøâàò 55 ãîäèíè îò

ðîæäåíèåòî íà ïîëêîâíèê äîöåíò Àëåêñàíäúð

Öâåòàíîâ Ëèëîâ.

Äîö. Ëèëîâ å ðîäåí â ãð. Ïåðíèê. Ïðåç 1974 ã.

çàâúðøâà ìåäèöèíà âúâ ÂÌÈ – Ñîôèÿ. Èçâåñòíî

âðåìå ðàáîòè êàòî ëåêàð îðäèíàòîð â Êëèíèêàòà ïî

óðîëîãèÿ êúì ÂÂÌÈ, à ïðåç 1976 ã. ïîñòúïâà â

ðåäîâåòå íà Áúëãàðñêàòà àðìèÿ, êàòî âîéñêîâè

ëåêàð â ïîäåëåíèå â Ðàäîìèð.

Îò 1977 ã., ñëåä êîíêóðñ, äîö. Ëèëîâ å êëèíè÷åí

îðäèíàòîð ïî óðîëîãèÿ âúâ Âèñø âîåííîìåäèöèíñêè

èíñòèòóò. Ïðåç 1980 ã. ïðèäîáèâà ñïåöèàëíîñò

óðîëîãèÿ è îñòàâà íà ðàáîòà â Êëèíèêàòà ïî óðîëîãèÿ

íà ÂÂÌÈ (ÂÌÀ) ïîñëåäîâàòåëíî êàòî: îðäèíàòîð,

íà÷àëíèê íà îòäåëåíèå, àñèñòåíò, ñòàðøè è ãëàâåí

àñèñòåíò. Ïðåç 1991ã. Àëåêñàíäúð Ëèëîâ å èçáðàí îò

Àêàäåìè÷íèÿ ñúâåò íà ÂÌÀ çà íà÷àëíèê íà ñúç-

äàäåíàòà ïðåç 1990 ã. Êàòåäðà ïî óðîëîãèÿ è

íåôðîëîãèÿ. Íà òàçè äëúæíîñò ãî çàâàðâà âíåçàï-

IN MEMORIAM

ÀËÅÊÑÀÍÄÚÐ ÖÂÅÒÀÍÎÂ ËÈËÎÂ

(1949-1996 ã.)

íàòà ìó ñìúðò ïðåç ïðîëåòòà íà 1996 ã.

Äîö. Ëèëîâ ñå ïðîÿâÿâà êàòî îòëè÷åí âîåíåí

ëåêàð è íàó÷åí ðàáîòíèê. Çà êðàòêèÿ ñè ïðîôåñèî-

íàëåí ïúò èìà íàä 80 íàó÷íè ñúîáùåíèÿ, ïóáëè-

êàöèè è ìîíîãðàôèè ïî ïðîáëåìèòå íà óðîëîãè÷-

íèòå òóìîðè, áúáðå÷íîêàìåííàòà áîëåñò, îïåðàòèâ-

íàòà óðîëîãèÿ è åíäîóðîëîãèÿòà. Ïî íåãîâà

èíèöèàòèâà è àêòèâíîòî ìó ó÷àñòèå âúâ ÂÌÀ ñå

âíåäðÿâàò êàòî ðóòèííè ìåòîäè ïåðêóòàííàòà

ëèòîòðèïñèÿ è óðåòåðîðåíîñêîïèÿòà.

Ïðåç 1989 ã. ä-ð Ëèëîâ çàùèòàâà äîêòîðàò è

ïðèäîáèâà îáðàçîâàòåëíà è íàó÷íà ñòåïåí äîêòîð,

à ïðåç 1990 ã. – íàó÷íî çâàíèå äîöåíò.

Ïðèçíàíèå çà âèñîêèòå ïðîôåñèîíàëíè óìåíèÿ

íà äîöåíò Àëåêñàíäúð Öâåòàíîâ Ëèëîâ íå ñàìî ó

íàñ, íî è â ÷óæáèíà å èçáèðàíåòî ìó â ðúêîâîä-

ñòâîòî íà Áúëãàðñêîòî óðîëîãè÷íî äðóæåñòâî è çà

÷ëåí íà Åâðîïåéñêàòà è Ñâåòîâíàòà àñîöèàöèè ïî

óðîëîãèÿ.

ÏÎÊËÎÍ ÏÐÅÄ ÑÂÅÒËÀÒÀ ÌÓ ÏÀÌÅÒ!
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ÑÏÈÑÀÍÈÅ “ÂÎÅÍÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ”

Â ñïèñàíèå “ÂÎÅÍÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ” ñå ïðèåìàò

çà ïå÷àò îðèãèíàëíè íàó÷íè ðàçðàáîòêè, ñâúðçàíè

ñ îðãàíèçàöèîííè, ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷íè è

õèãèåííî-ïðîòèâîåïèäåìè÷íè âúïðîñè, êðàòêè

íàó÷íè ñúîáùåíèÿ îò âñè÷êè îáëàñòè íà âîåííîìå-

äèöèíñêàòà è ìåäèöèíñêà íàóêà, âïå÷àòëåíèÿ îò

ïðîâåäåíè â ñòðàíàòà è ÷óæáèíà íàó÷íè ìåäèöèíñêè

ôîðóìè (êîíôåðåíöèè, ñèìïîçèóìè è êîíãðåñè),

ñëó÷àè îò ïðàêòèêàòà, ñúîáùåíèÿ çà íîâè íàó÷íè

ïðîÿâè, ñïåöèàëèçàöèè, ðåöåíçèè íà íîâè ìåäèöèí-

ñêè êíèãè. Ïðè ïðåäñòàâÿíå íà ìàòåðèàëèòå çà

îòïå÷àòâàíå äà ñå èìàò ïðåäâèä ñëåäíèòå èçèñê-

âàíèÿ:

1. Ðúêîïèñèòå ñå ïðåäàâàò íà äèñêåòà ñ åäíà

ðàçïå÷àòêà, ñ ãîëÿìî ìåæäóðåäèå.

2. Îáåìúò íà ïðåäëàãàíèòå ìàòåðèàëè ïî

âúçìîæíîñò äà áúäå: äî 7 ñòðàíèöè çà îðèãèíàëíè

ñòàòèè, äî 12 ñòðàíèöè çà îáçîðè, äî 3 ñòðàíèöè çà

ñúîáùåíèÿ, êàçóèñòèêà, ðåôåðàòè.

3. Ïîä çàãëàâèåòî ñå ïîñòàâÿò èìåíàòà íà

àâòîðèòå íà áúëãàðñêè è íà ëàòèíèöà.

4. Âñÿêà îðèãèíàëíà ñòàòèÿ ñå ïðèäðóæàâà îò

ðåçþìå íà áúëãàðñêè è àíãëèéñêè åçèê â îáåì 10-

20 ðåäà. Â ðåçþìåòî ñå ïîñî÷âàò öåëòà è îáåêòúò

íà èçñëåäâàíåòî, îñíîâíèòå åëåìåíòè íà èçïîëç-

âàíèòå ìåòîäè, ñèíòåç íà öèôðîâèòå äàííè è

ñòàòèñòè÷åñêè  ïîêàçàòåëè, èçâîäè.

5. Âñåêè ìàòåðèàë ñå ïðèäðóæàâà ñ êëþ÷îâè

äóìè, êîèòî ðàçêðèâàò îñíîâíèòå ìó ñúäúðæàòåëíè

àñïåêòè è ñå èçïîëçâàò ïðè èíäåêñèðàíåòî íà

ïóáëèêàöèÿòà ñ íîðìàëèçèðàíàòà ëåêñèêà íà

Íàöèîíàëíàòà ìåäèöèíñêà áèáëèîòåêà íà ÑÀÙ -

MeSH.

Ñòàòèèòå ñúäúðæàò ñëåäíèòå ðàçäåëè: öåë,

ìàòåðèàë è ìåòîäè, ðåçóëòàòè, îáñúæäàíå, çàêëþ÷å-

íèå (èçâîäè è áèáëèîãðàôèÿ).

6. Áèáëèîãðàôèÿòà ñå ïðåäñòàâÿ íà îòäåëåí

ëèñò. Áèáëèîãðàôñêèòå îïèñàíèÿ ñå äàâàò íà

îðèãèíàëíèÿ åçèê. Â íà÷àëîòî ñå èçáðîÿâàò â

àçáó÷åí ðåä (ïî ôàìèëèÿòà íà ïúðâèÿ àâòîð)

èçòî÷íèöèòå íà êèðèëèöà, ñëåäâàíè îò òåçè íà

ëàòèíèöà. Âñåêè íîâ èçòî÷íèê ñå èçïèñâà íà íîâ ðåä

ñ àðàáñêà íîìåðàöèÿ. Äàííèòå â áèáëèîãðàôñêîòî

îïèñàíèå ñå ïîäðåæäàò ñïîðåä èçèñêâàíèÿòà íà

ÁÄÑ - 9735-72.

7. Èìåíàòà íà àâòîðèòå, öèòèðàíè â òåêñòà, ñå

èçïèñâàò íà îðèãèíàëíèÿ åçèê.

8. Èëþñòðàòèâíèÿò ìàòåðèàë (òàáëèöè, ôèãóðè,

äèàãðàìè, ñíèìêè) ñå ïðåäñòàâÿ ñúñ ñúîòâåòíè

çàãëàâèÿ è ëåãåíäè íà áúëãàðñêè åçèê, ñ ìèíèìàëåí

îáÿñíèòåëåí òåêñò. Èëþñòðàöèèòå òðÿáâà äà áúäàò

ÿñíè è ãîäíè çà âúçïðîèçâåæäàíå. Ïðèëàãàò ñå íà

îòäåëíè ëèñòîâå, íà ãúðáà íà âñåêè ëèñò ñå

îáîçíà÷àâà íîìåðúò íà ôèãóðàòà, à â òåêñòà ñå

ïîñî÷âà ìÿñòîòî çà ïîìåñòâàíåòî. Ôèãóðèòå,

òàáëèöèòå è ñíèìêèòå ñå ïðèëàãàò äîïúëíèòåëíî

íà äèñê èëè äèñêåòà âúâ ôîðìàòà, â êîéòî ñà

íàïðàâåíè.

9. Ñòàòèèòå íà àâòîðèòå äà áúäàò ïðåäñòàâåíè

ñ ïðîòîêîë îò êàòåäðåí (êëèíè÷åí) ñúâåò.

10. Àâòîðèòå íîñÿò îòãîâîðíîñò çà ñúäúðæàíèå-

òî íà ðúêîïèñèòå.

11. Çàåäíî ñ ðúêîïèñà ñå ïðåäñòàâÿ èìå, àäðåñ

è òåëåôîí íà àâòîðà çà îñúùåñòâÿâàíå íà êîíòàêòè

ïðè íåîáõîäèìîñò îò èçÿñíÿâàíå íà âúïðîñè ïî

ñúùåñòâî.

12. Íåïóáëèêóâàíèòå ðúêîïèñè íå ñå âðúùàò.

Ñâåäåíèÿ ñå äàâàò ñàìî ïðè ïîèñêâàíå.

Ñòàòèè, â êîèòî íå ñà ñïàçåíè ãîðíèòå èçèñê-

âàíèÿ, íÿìà äà áúäàò ïîìåñòåíè â  ñïèñàíèåòî.

Ðåäàêöèîííàòà êîëåãèÿ ïðèêàíâà âñè÷êè ëåêàðè

çà àêòèâíî ñúòðóäíè÷åñòâî çà ñïèñâàíå è èçäàâàíå

íà ñïèñàíèå “ÂÎÅÍÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ”.

ÎÒ ÐÅÄÀÊÖÈßÒÀ
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